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The Effectiveness of Training Program on Pivotal Response
Treatment for Mothers in Developing Self-Initiations and Working

Memory in their Children with Autism Spectrum Disorder
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South Valley University South Valley University
Abstract :

The study aimed to investigate the effectiveness of a training
program on Pivotal Response Treatment for mothers in developing Self-
Initiations and working memory in their children with autism spectrum
disorder. The sample consisted of 7 mothers whose ages ranged from 37
to 60 years, with an average age of 44.29 years and a standard deviation
of 6.65 years. ,of 7 children with autism spectrum disorder, whose ages
ranged from 7 to 12 years, with an average age of 9.64 years and a
standard deviation of 1.93 years. The researchers used the Parental
Evaluation Scale for Self-Initiations in Children with Autism Spectrum
Disorder (Prepared by the researchers) and the Working Memory Scale
for Children with Autism Spectrum Disorder (Prepared by Farah Bin
Yahya, 2015). Additionally, a training program for mothers on Pivotal
Response Treatment was implemented (Prepared by the researchers).
The study results indicated the effectiveness of the training program for
mothers in Pivotal Response Treatment in developing Self-Initiations
and working memory in their children with autism spectrum disorder.
Keywords: Autism spectrum disorder, Pivotal Response Treatment
Self-Initiations, , working memory.
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Iia Al cBaday LA 058 Al dagall 4tk Lol By nds g b g JSiy
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gl 5,803 B A5l claglaal) A (e gl Galsadl b oo L) clagleall ¢ sSall
(Y v o huaha) o)l Jadall Aama gl g g Claglrall sdag ssall

oY ellly Alalal) 5,814 Andgad ) ¢ sSall 134 ABLaly (Yo v) al ol :OIloYl ydias o
Toamy Lagie S Aglall Lpadl anoll dagly (8N ¢ pall) A0aaL Alalald) 3,)40
Aallaal) 13 B @3l diial) jldyg Jaid cilaghiall (e d3aa £58 Ay Aadlaay
ey DA cliskall 03a (e ol JLoe) (S ¥ oY Dl AniijAT da 4pal Gl ¢Sl
Sas Al dilal iy clagleall ¢ glail Bas G pandl AlSay ale (AT Al
.(Eysenck & Keane 2005 , 204) (o2l 13 A &aaly)

2 Aokl 3,51 yadluad (¥)
dALalal) 58030 Ayl (ailaad EMG dllia

i)ds (Saally Libaa) lganay clagleall o ziladl a3 Ay dlelalf 3)SIAY daw o
Jan Bagane cilagleall (i o Alalad) 3,813 5y &) (YoVY b sl ) Elaall
qaall e (eSs By gha (S ey BlEAY) o 503 5yad b ALK ana 1) Lals
) i) Bl e axe G A S e cdlalad) 5)0IAN ASaY) AU Adjea
Sy clgia quplhaall Aallaal) saa o cilgh B e o) LS cdllin Wias (e
gy BLEAY) 5800 (iay () claglaal)

13) Aald ¢ rand) JSAN) B JgY) (Alaladl BRI B oAl COISE dUa okl 55 e
e gl g SEN JSAD L (Agsad claglaa Baylsl) cilaglaal) cuils

Aia) 358 O \ghiadlaa At al 13) cAlalad) 3804 B A55Al) claghaall Gy () el @
busy Glaghie Maly clagleall (any Zal) (S LS Jaadai L Y- ow L
(Y Y Do ) Ledaa

2 g ! il o sl (593 JUaaY e Aokl 3,SHAN (£)

Russel, et al, ) , (Bennetto, et al,1996) (Marie, 2001) ¢ JS paldiug
fob LS WS) (S Cpangil) JULY) ol Alalad) 580A Lailad aaf (1996
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Oa Osiley Gull) JELY) aa Cagluday Cmalall JWEYY e GBI Cmaasill JULYY o) e
@ Omdladl e 8 Gmangil) (Alalad) BIAL (o3<al) diial) Ama B Aaugia Gligra
5 ouly Alalal) 38039 i)yl Adliglly ¢ al) sloXiad) 5)S)3y cibigall quill 3,13
1A Bagandl clegdagall alas o 5l calall slodiudly cgdall Jighy al) iyl
b Bl e Clela) alaiial by Dl QS sal b gl Omansl) ek
Adalad) 3,800 Base alha B9 dianaall algal)

cish Gl g5d JULY) e Jualgilly Aol e e Ales B AR Qb o) e
Aalal) 58030 B a8l o<l ) aa A o Llsa Ak b o) oy aagll)
Ellist, ) =Wy Jolilly Jualsill dra uandy Sl 3l (ghi ddes (o Guuny (o1
(1996

diiy (aidie Jiklly Alaled 5800 8 Japey il 4l aa gl Cigd il g3 Jikl) e
BRI JMA (pa S8 dallae dpwd ) sap Laa Sl Gl el Ay agal sy
.(Bolt, S., & Poustka, F, 2004) 4l

algall Ao Gmalell agildl o ladaly hsuad agual aagil) Cih il g JUkY) e
osasll USH B dlll sediy Aglall Alalal) 5903 alga Ao Ly dulially dgtial
.(William, D., Coldstiein, G., Minshew, 2005) sL¥s

AR Jaall ) AR B quad) g AlSall Alalad) 38IM B ) puh (e Liad lay o
Steele, & Sweeney, Luna, Minshwe, ) dldall 3,813l (pa dagal) 4gllaii o 31)
(2007

5)03) Salaal) 4yl clpliall Bl Cind aagil) Cih Gl o) JULY) Anls e
58 aa (awadl) 58035 Jandl §,813) Saeal) ABaAL) cyfially (Ul 3,813 —asacail)
da)) ipdl) 3,813y (CAal) [ A8)l) Adadt dlale 3,813 (dasd dga)) aladll lo daglu
BRI A aagil) Ciha iyhada) (93 JWHY) sAl Giphada) dliag 4 (auall) 5 SIAT i)
William, D., Coldstiein, G., Minshew, ualal) aa il 45)lha 45180l dallal)
.(2005)
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Gligral BLayl G803 by duad) dadlaall B cligrall i 4] SAL s
o Crfiall) ads L 13ag aagil cigh JUkT (58 AsiSally Aila3l) paalial) djaly ¢Jealeatl) B
Glahall e e G Cra agaal Alalal) 51N )0 e sy galiy apii o Jaal)
Jad gl zliae 4dly Adalad) 5804 & aagil) Cih o3 Jikl) cal dgagall Jgualll (g
Lali cdyginl Al Vanes,& Vogan, 2018 4uf lgiag jeall) 13a zlal ddlida
Ak gl b Gl o) (e Caalally JULY) ol Alalal) 3,813 Apdanl Caillagl
aagil) Cisha g9d JUilal oA A3E il plaf B el o gasi agd ) Jsmasl
opad agal daglll Cish g9 JULY) o) oo il Cjdul dua Gualadl JELYL Al
Jaay Laa Agilal) A je o L 0800 Ciilligh) o)y alaa (9Ss omas Adigy Al
g Aaiaal) Al Jas Apal) cllbial) B A adeill e JELY) oY

dgali A jSia JA00 malin A o cipth) cdagind Auha (Y0¥ 0) Sl ae gl
AYs @l Gef a5 o8 bl Cpdal dua (Ouangl) JEEY) ol Adaall clgall
AN gsima gaie Anlally Ayl dsgarally JUY) Clays iy augia (o dilan)
o 2l Aeganall oladl A .o

skl cdagin) iy Emanual, et al, (2020) ¢ JS Wy a8 duf ciagg
oLy Alalad) 58041) 4,085 Cailagl) Gpendd aagilly Gubaaall JWAU 9 JA aliy
£ Adik) Lgalsd Lis o Al cida sy (Llada) Jagls caudalil) cJagdadsl) ¢ SIS
LAl JAx) galiy of i) gl dua clgiu (V=1) On b adjlee] cagld an Uikl
) Ae o) A A0dn) Cailligh) okl o Gugale And il A3 Dlad) oda B

Ladn) ilagl cpwad Sebastian Turda, et al., (2020) 4uhs cdagialg
oo Al cih dua daapadl QLY A e il digh Gl g JUkY) g
gy Of plill cuglil Gua cClgia (V=1) O abjles] cngli JUll (£) Lgalsd L
@A Adls Ladl) Caillagl) gk o (upale dnd il A3 Alhall ody B )il Jaal)
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4dled o 43,1l (Nikookholgh, et al., 2020) 4l ol ssall guis LBy
cangil) il qulpladal (g g3 JULSU (g g3l g3l zdsad Cmg Ay saall Llaiu) e g dgad
Gs bl puad Cua aagil) cinh Gl 53 (e Adikg Mk (Y1) (e Adad) @igSh Eua
Cailligl) andi 4y (e cled) iy ABBS (£0) Lgda JS e Audy (Y0) Saal Jaai
(Ehlers & Gillberg 1993) aagill cish (asd oliuly (Gioia, 2000) 434
ity il cligSa b Adlad ST Gl 4y sanal) et ghle gisal of gl gl
lisa & Adled JiS) gouill ZMal) zigad OIS (pa B cBlalually Jladi¥) agadlly olaty)
Baal dagliall Alsje 8 440 golill) clls cdaghadilly 48)ally Alalad) 5,812l algal) adais
-G

gle 4dd 4ijlia Lape (Tababaienavainobari, et al., 2021) 4uyag
@A L) Caslaglly Galel) Bad Ao Aadalll Solud) Jalail) zMe g 4y saall Alai)
g caagll) Cids el 13 Mk (1) LSS a3 Gua cangill Cigds Gl (593 JWakY)
Laay) e (e S Adlad gmilidl) cypgdal il Cailaglly asgill (alel ad Luld
Aphanl) caillglly pabel) Sad e Aadil) Solud) Jalailly 4 gaal)

O sl cdagid Aud (Y YY) and) Oera A cAdw Glaba ol cixaly
JUbY st Alalal) 5,014 Cpeand (B A,dl) Apadail) ulal¥) ) sl oy galiy Aol
Baalsll A ganall 63 il dnd gioal) Ahal) craddiufy caagl) cigh Ghhdl g
Laali doayal) Craadiiady 4 (VY-1) o abjlasf cuagls ik (VY) o ddall cuigsiy
DLga) ity gamlly Ll (uUAN ey gy Alalal) 3,813 cppantd sl gkt e Ly
Clge aan B (3o Al Apiluan) AIVa agag ) il cplaly Aalad) 3,813 L8 L sage
Alalal) 580000 Cnd (b alipall Agllad o a5y Laa aagd) (ull) bl dlalad) 3,810

Al e gl
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Agyead | Mlau¥ £l + LULS
rdigad | Mlau¥Izde ppie (V)

JUELY) oA adlall Gpadl ggaliy adly Solu JAd 4)saadl L) zie My
daamlly Al clge aladl LUl sVl adug iy aldll gad aagll) G Gl gl
Oa Asgana A (e e ld Alites Sl Gt (Glall) daaly uulSa (gidady A laiay)
e dgmghall aliy Ay Jihall agdl Cig ) Crada agall laa o WAED a3y cilandliu)
(Bradshaw & Koegel, 2018, pp.-59-60) il Jualsil)

Sl YA e Asalad) Al o aild d5ad cilanlid sl med LS
Basaad) dpaddail) algall G pandly (Jilal) ol cuda Al dyglhaall laiudl g sdial)
Jotra 3ga g\l sl aiailly (Lilate Alal) cld Al <y jaall aladiag e AEial)g
ol daaly climad ) 95 Lea dgblally Bt Gujadl 4slaall dlaiu) oY)
Vernon, ) daalsy) cllgally dolud) slyy Slaia¥) Jualsill c¥laas @A Yl
(2017, p.188

Lpphl) Adfy Jala aladll e il Jih) adlgs addiuy Jaldy 98 gMe gigal
laa AN 300y Basmiall cflidd LlaiuNly «Gudadl) Jha dgjsae cllae ciagiaug
o para aldicia Gpuady Aagiaall e ¥l A Al uadSa (galad ) SN o35
.(Park, 2021, p.3498) 4.claiay) @ub gludly Aall)

Bt adiiun polal) clend apiiil Mald ladgal 4ppaall Llaiud) e 2y LS
dpphall clinh) Glw B bl gad s sy Ralail) dlud) Julad wlelaly Ggali

Magiua & AT WVlae B B Auils clpdi L) o358 dpsae c¥lal 2dll
.(Koegel & Koegel, 2019, p.3)
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Apand | bt 7l Dgwulas] oLl (Y)

Oeallgl) G Anla) e LSl Al ) s ais JULY) anlad B g9 i el Guallgl) astes ()
cagalaialy Gaallsll Balas Baly}s agn (mlad) Jualsill Bal3 A (e gidaly Las ¢ Jilallg
Ugguy lgaad Sy cqaall) o Gaild 580 gilal) ananall aly Eua cpallgll alga) Jaliy
sl Oig ) A

Jikl) Lelaady ) Aaii¥y dgal) aladialy Lagdal) clindl B LGS Gy cdaal(q)
aperdl) Adlatial e 33 Laa

G Qg alaill £ Cigw gl cish Ghldl 93 L8N adlgy Cpwad o sl (g)
- sadal) g gdly iadlly blay)

gl L) zike B aaaal) ¢ eSally aladly J5Y) Jsaall sa adlal) ¢ gSam (4)

02 O Y Jikl Al B Ul B daad Jikal) sabd plal i Jih Lasi(a)
Agle dboas Gl

Lla¥l Jihbl jsed G99 Jdoan Les dpudSal) algall g Adagiuall algal) JalS Gy (9)
) Qiadg

gl JSia plall ) 53 Y (i plgal pudd LSS ha Yy plal) g5 ()

Aasi¥ly algall o Jilal) say Laxiad Jilal) Lol cigall badii Laie galell) o) cdisall (¢)
ISy Juail) ol S ey lgtndy djaa dagal) ol cAadas Jad) (B aadiad )
(Bradshaw & Koegel, 2018, pp.61-62) sub

0588 O g Aagiacal) clssladl of of (Solaad) alail) 4 Lalal) (5ol 5le s (&)
sas (lld (il LalS cAmd ¢85 o g Aage IS ¢ LAY ALl ¢ guagy Badaa
Dal Jasially Jibll quila o o) 8l sy (A3 LY ABLaYl Agah o Do
o ld el aiiye uliall a0 08 o o Cpmania JUY) QIS 1) LGy g
slo Blial) aliaially Gpaleall o Gy A Loally BLALY alaayly cleudd) JY4
o) Anlad) gl ) dalal) Jeliami lie¥) A Gadadll 345 lasisg ¢ alag) il
S A
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sl dih Gl e gl Cpll) JERY) ol JHA Taal) AN agall salal) (a(y)
Koegel, et )'cuiSall jaall auly dduag o Loy (g Al 88 (g ¢ gy Laa 5,8 i
(al-, 2022, p.209

Qppand| At 348 ol ot oyl dgualud GLIpSTN( Y)
g 1A Legall Gusailly Sadall jualics AaisY) Ladl :Child choice Jikall cilaal ()
L) o aslil) gt of Al dpaaitly alaiadd e 9 Le el agual Saalia LYY o
Ga paliny Laa dihalily calll ga JLEAL JihU Flewdly qalll o dall dpadlal
idalgal g i of Aglaal danic) o Jibal) 4 )98 Whga (145 Eun calailly A5 L)
Jad J<&y ja o) JAull Lgd (e ) ABall) & ol tqalll siga ) Jgayd
Adagiaal) LlaiaN) aladiud
salially dhisy) Gyl :Shared control (&jléiall huall) ASidall 8jasd) ()
Jikl) Jelity ¢ quag Uag Jikall ae Aaii¥) oo i o Jikally gl (s 4y pdas)
ol Alualgal Allg) pa
Oy U8 1) Apdat dgall o ASfidia las £ LA agall (o cJalddl aass sy
Jihl) sl ¢ gSad la JSE BLED o ASida S Ao Jgaand) uhl) g Jikal) all
ALail) sladiu) o S o o ey fb pedadl) ) Jualst il s oY)
Baclucay W) AlBad (e ¥ BLAL o (o) oladal dyyd asag llali Al Jilall Aliadal)
Koegel, et al., Joalll & Cpulal sl$E8 GalL a0 Jujad JUlly (AT padd
(2014, p.135-137
Ara Jualgil) o alaBY) 3@ Jikl) olai) ks :Child attention Jik) oL (g)
Oa dlll (g8ad Sayy Jikal) ol qudad L) clelaY) MAS) o o LY apadd Ay
s Alaa 2 gl Ad Guediall amally Al o (JikY 4, ba ) JEDY) A
AL L pdl) g (iay ¢ Jbal) oL quda any e Jaliidl Adag i
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05S5 O g Biasay Aaualy Jualsill dajd :Clear opportunity dadly daj (4)
400y JahY) (Satyg Allgl) Al Le agly Cuny Siasas daudaly il
Interspersal of maintenance and 4iuisal) algall e ddagiiall alga Ji)ai(2)
L) a3 Al clgal) aa Baia Bylga el Lasdll dgh A8 :acquisition tasks
Y glae s JS Jadlly
Baaal) Aygatill chlgall GludS) oo BBy M8 Gl g (JAa agea U
Bagandl chlgall pandl Gl o) dua adlally Shlad) o Bliall 3 G dalaial) Shlgally
D oAl Ral e JA duds (b hatadd el (el ) AS ey g2 cig Al
alaiall jaal)
Aoludl 2y dlw ujai .l :Contingent reinforcement dlag i cfjyjas (9)
Al Llaia¥) byl sl o S o Jikl) Juany cigiiall
il g8y Uadipe il (58 of an :Natural reinforcement bl Sa3adl) ()
Uiyl Jasi 5lalSa o gfiad) allgl o quag 1M (Sl Chagiusall ¢lgladl) dslaia¥l
ciagrial) dgladl U g
vandl o eldiay) Jalgill B Saall dadlaal 3ySuall c¥glaall el dua
a3 al Al el asdiieial) s Ul deak) anali aa Aluadial) aledll quladl ) Sial)
Lagall gpgall adlall olSy ABLE GLa¥l Ga S A JAa clady ilsy dgdial) adil)
156> B Auegd AL Gt g Jadiyal) " adall' Jadl) aladiad ey of Cpa o (A paa B
3 sy ) s (il LAY gisall Gagda 1355aly aagl cibh qibla) b Jaal
aladll Bla b ops JSdy Dlaie gaal @l (e Yayp dpduadl) Judadl) dga o adinyg
gl dolud) L) cglaa Jajad e Reinforce attempts c¥glaall Jijadi(z)
s Jainall (ad cdajla dlaia) clllaia (hd aly Lesind Saad) clglaal) 5l ey
Ughra Uglaa ¢ s die ¢y . pmlaal) 038 ggiuna ) A5 o cihlgall cglaa ¢
Y dgash ) gl 3y el ) el Joash Gadsy Las cAbigian §lgal
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Aysaltl) algall () @dlsl) (B ad Aalicall) Abagloaal yulaall o3ag Aysllaal) yulaal
(Bradshaw & Koegel, 2018, pp.89-95 ; uliall cdgll b 4wl
Vernon, 2017, pp-188-190)

Ayead ) Alae e Gipees (¢)

Apasl) Bl By Lagda A0y A gl o 85805 g Gl (1)

Gpand o Aladal sgally cilegagally Aadil 3h lad Jikl) LS sela(s)
LJAal o U quiatlly g el delar Julity Lelaial) A5 Lial)

Lade qulsa ) ag 8 A SAAY cpaad ) ca Al cllaally alaiaYi ()
- S) aaniy £yl

.(Koegel, etal., 2022, pp.208-210) 4elaiay) duaa¥) il Cila¥) gkl ol (9)

3 ek ey ueld ) 4l (0)

o Jandl 985 3B ) ailiad¥) Jia gl adg ¢ pand) Jlsh agllibi aa £ LY &Sy (1)
JAdaat 4

Aaglatg dza Jualsill Jilug ghiiy aglid agh ) £ LY g liay()

Lo Qshmy cigu zdlally aagill Joa dgoliia I clgay agualy Gaudia s WY OlS 1Y) ()
G e agiSer Laa zlady Ggladl) Ao (a8 0 gigSy gy Jill) duga B oo
ALl

Laall W) b o il 0sisS digw dAglaal) 5l ¢ eSley 2LV OIS 13 (9)
(Ve Ye0a Y)Y cae rlla) aglilal Cuulia galind) 138 o) e ashil

ciuh Qi) zMe (3189 Cpallgll cuy 8,9 ua (Schuck, et al., 2022) 4 Ws

Joliilly ABdall 5)lga (2 Gall (8 agandl CIAS Eua 4y)saal) Llaiu) g o sl

aladinly ccladell) Foday Gably Al A3l aladdia) B B (UYL Guallgl) Om

Blaa £l cslaal) jaiy (JR o g8l aqllal) plia) Byg i pa Aplall el el

.Jikly
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e o OLilg Cpalaally Cpallel) cuail cladall (e dand cuaf asall 1a g
Jualsilly Apdulagl) Ay ALY g e Laia¥ly A1 Blalaal) dpali B 4y paal) Llain)
ey oLyl

L) g ol 1Y e @il ) cda dua (Popovic, 2017) 4l
Cra Aelaiay) dlalad) LS5 o i of Ald cpe copallsl) Ablugy  gaall sl 4y gaal)
Ghlal 93 e Ukl (¥) Weadhy AN Gleall Luwliad) ALY Sty ALY b JMA
CSLE Cua Aaara i) o il 1) Lag clgia (0-F) (m abjlas] Zgli aagill sk
L Sadd Legaal clobu ag)l adlyy 4uyn Aol (1Y) Badd Lyl galip (B agilgdl
gt JULA A clagead Julad M4 e e laia¥) cipalial) (uld lld b ol
Lelaay) slabul) Al B quull Jlad 51 s Auhal) polil casay AL )
b b palie o Lelaa¥) dlalual) asety (ALul) o JME (e alaia¥) dlsla)
LA ¢ U] dariianal) @l glati ciling «GaAY) ) 81 2 i J3iall

o) 5af Gy Adlad saa andiy (Verschuur, et al., 2017) 4afe cuaia)
@53 Aiall G B QY Wiy ) ALY pajdl B 4l lai) e o
a5 i bl g3 (G4 (e Ll (V) (e ddad) @i Gua cangl) cigh Gl
O Al il cypgdaly Al clabidl Ao aajiall aagil) Cidh Gl 593 Sk
ANy paill (n JS B BmS Bl ) o) Apsaall Llaiul) gile o gl quun
O (o Adlgll JUlY) A3 3 Gy ABA) Cilgal) B ananilly (JUERY) Loy A1) )
Al g alSslad) B Cual Giaay ol

Lpaally 13mali (V1) Ao cyal ) (Brock, et al., 2018) 4w el g
Uy Cpmalaall uppi Adlad 1) aagil) Ciks Gbhadal (e ¢gilay (an Aamgially Alaiy)
Cigh ) ggd 2l ! Ao laial) clidall uuad B 4y saadl Llaiu¥) g o
Bottema-Beutel, et ) slaa¥l Je Wil (ubia JMA (e gale SV o5 Allg aagil)
LAdiGal) daadally «(al., 2017
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gl Cpallgl) ashad Alad saa &y a3 (Verschuur, et al., 2019) 4l 2
L) gy (JUDU 4130 slabually LY LLAL A1 Gajdll Baly) B 4y saall Llaid)
(Vermulst et al., ) allsh sga¥) Gabia aladiu) aly cagllihls sL¥) o (Y1) e
4514 $lalual) Luliiag (Sofronof & Farbotko, 2002) A\l 5o sl (uldag 2015
Llaia) gl cpallghl addes of ) @ilil) Ll L(Cooper et al., 2013) Jikll
£ LD A3 Beliclly JAkA A laial) Blalually (Audiligl Blalual) Baly ) o 4y saal)
PSR I PEC gVt E Qg T

e el Adlad saa e @8 A (Abda, 2021) Al e paid i
aladind Bal) A aagll) Cids el g53 JUY) £ LY Ay gaall Llai¥) gie o juad
590 AN agllikly o) A e Adal) gy cagllikl B e dyduligh dusLaia) LAY
A g AT 899 L) AL Gun ilpia (V=) (n psles] ol aagil cid Qo)
e il gudl LY (e b A clelu (1) Bad Al L) g oo
Jualsill Gulia aladiiad o LaS agllihl ae Ao lidl) call) ciluds J3A 4 saall dlaiuy)
e sLY) B Auhall mil cuglily ((Coolican et al. 2010) ddigh = laiay!
Gip Laa (Jaadl Aaje YA agllibl aa jaie (S 4psaall Llaiad) gz aladial)
CJUlY) oA il e laial) cihlal) ) haugia S Bal) Adle

Lo laia¥) slabual) o 4y saall Llaiad) g3l Ao ) o Allad Al Clagay
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