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ة تيَّتهمية المبادأة الرافي  للأمًاتعلاز الاضتذابة المحوزية على  قائمبسنامر تدزيبي  فعاليةُ

 طيف التوسد اضطسابذوي  وأطفالهوالرانسة العاملة لدى 

 
   بك المجد حسف د/ محمكد أ      أسامة أحمد عطا د/ 

  أستاذ الصحة النفسية المساعد       المساعد عمـ النفس التربكمستاذ أ
 الكادمجامعة جنكب  -كمية التربية بقنا    الكادمجامعة جنكب  -بالغردقةكمية التربية 

  :المطتدلص

عمى علبج الاستجابة  قائـبرنامج تدريبي فعالية  عمى التعرؼ إلى الدراسة ىدفت  
طيؼ  اضطرابذكم  يفأطفالفي تنمية المبادأة الذاتية كالذاكرة العاممة لدل  للؤمياتالمحكرية 

( سنة 06-77الزمنية ما بيف ) فالذيف تتراكاح أعمارى ،ياتمأ (7تككنت العينة مف ) ، كقدالتكحد
ذكم  أطفاؿ( 7)ػلسنة  (0.06) ( سنة، كانحراؼ معيارل قدرة22.24قدرة ) يبمتكسط عمر زمن

( سنة، بمتكسط عمر زمني 22-7تتراكح أعمارىـ الزمنية ما بيف )الذيف ، طيؼ التكحد اضطراب
تقدير الكالديف مقياس  افكاستخدـ الباحث، سنة (2.47( سنة، كانحراؼ معيارم قدرة )4.02قدرة )

كمقياس الذاكرة العاممة (، فيالباحث :عدادإ)طيؼ التكحد  اضطرابذكم  طفاؿلممبادأة الذاتية للؤ
عمى  للؤمياتتدريبي كبرنامج  (،2626فرح بف يحى،طيؼ التكحد )إعداد:  اضطرابذكم  طفاؿللؤ

تدريبي البرنامج الفعالية  لىإالدراسة نتائج كتكصمت (، فيعداد الباحثإ) علبج الاستجابة المحكرية
 يفأطفالعمى علبج الاستجابة المحكرية في تنمية المبادأة الذاتية كالذاكرة العاممة لدل  للؤميات
 .طيؼ التكحد اضطرابذكم 

الاستجابة المحكرية، المبادأة الذاتية، علبج ، طيؼ التكحد اضطراب الكممات المفتاحية:
 .العاممةالذاكرة 
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Abstract : 

The study aimed to investigate the effectiveness of a training 

program on Pivotal Response Treatment for mothers in developing Self-

Initiations and working memory in their children with autism spectrum 

disorder. The sample consisted of 7 mothers whose ages ranged from 37 

to 60 years, with an average age of 44.29 years and a standard deviation 

of 6.65 years. ,of 7 children with autism spectrum disorder, whose ages 

ranged from 7 to 12 years, with an average age of 9.64 years and a 

standard deviation of 1.93 years. The researchers used the Parental 

Evaluation Scale for Self-Initiations in Children with Autism Spectrum 

Disorder (Prepared by the researchers) and the Working Memory Scale 

for Children with Autism Spectrum Disorder (Prepared by Farah Bin 

Yahya, 2015). Additionally, a training program for mothers on Pivotal 

Response Treatment was implemented (Prepared by the researchers). 

The study results indicated the effectiveness of the training program for 

mothers in Pivotal Response Treatment in developing Self-Initiations 

and working memory in their children with autism spectrum disorder. 

Keywords: Autism spectrum disorder, Pivotal Response Treatment  

Self-Initiations, , working memory. 
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 :مكدمة

 كبيرو  ىتماوـ اتعتبر مرحمة الطفكلة مف أىـ المراحؿ التي يمر بيا الفرد، لذا فقد حظيت ب
مف قبؿ الباحثيف، كالمتخصصيف في كؿ المجالات كلا سيما في مجاؿ التربية الخاصة. كيعد 

طيؼ التكحد مف أكثر فئات التربية الخاصة التي شيدت تطكران ممحكظان، كمتلبحقان خلبؿ  اضطراب
العقديف الماضييف، سكاء في كسائؿ التشخيص، كالعلبج، أك عمى مستكل التدريب كالتأىيؿ، حيث 

ات التي تتسـ بكثير مف الغمكض كالتعقيد نظران لتنكع ضطرابطيؼ التكحد أحد الا اضطرابد يع
 مظاىره كتداخؿ أنماطو.

 طفاؿللؤالتكحد لا يعتبر نادرنا، إلا أنو لا يزاؿ يشكؿ تحديات كبيرة طيؼ  اضطرابرغـ أف 
طيؼ التكحد  اضطرابذكم  طفاؿالأ يعانىسرىـ، فضلبن عف المجتمع بشكؿ عاـ، حيث كلأالمصابيف 

 تحديات يكمية تتعمؽ بالتفاعؿ الاجتماعي، كالتكاصؿ، كتككيف العلبقات، كالمركنة السمككية.

كيشير كؿ  ،السابقةدكاـ لآثار الخبرة  تعدإلى أف الذاكرة Baddelely (2011 )يشير ك 
إلى أف المعمكمات تبقى جاىزة للبستخداـ كقت حاجة Friedman & Miyake  (2013 )مف

 يلبحظكفمف الناس  قميلبن  إفحتى  ةالذاكرة تعمؿ بسرعة كبطريقة آلي أف ف. كيركإليياالإنساف 
حضكرىا في كؿ مكاف، كلذا فالإدراؾ كالكعى كالتعمـ كالتحدث كحؿ المشكلبت، ككؿ ىذه العمميات 

 الناس تقريبان يعتمد عمى الذاكرة. وتستمزـ القدرة عمى تخزيف المعمكمات، ككؿ ما يفعم

أف المعمكمات في الذاكرة الحسية تككف متاحة لمزيد مف  Woolfolk (2015)كيشير 
أف تلبحظ كتحكؿ إلى أنماط مف الصكر كالأحداث أك أنماط أخرل مف الشفرات  التجييز، بمجرد

إذ تحتكل  فظ مؤقتان بالمعمكمات الجديدة،تالحسية، كأف الذاكرة العاممة ىي نظاـ لمذاكرة الذل يح
 ة الراىنة، كليذا اعتبر بعض عمماء النفس أنيا مرادفة لمشعكر.عمى ما نفكر بو في المحظ

أف الذاكرة العاممة تختص بمعالجة  Anderson, Vogel & Awh, (2011)كما يرل 
، كبالتالي فإف المعمكمات التي لا تستعمؿ يتـ فقدىا مف الذاكرة العاممة كلا تنتقؿ مؤقتان المعمكمات 

أف سمكؾ الفرد يتأثر بالخبرة السابقة  Tsaparlis, (2011)إلى الذاكرة طكيمة المدل. كيشير 
خلبؿ الذاكرة العاممة. كتعد الذاكرة العاممة ىي المسئكلة عف معالجة المعمكمات  كالتى تتككف مف
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أداء لى كـ المعمكمات التي يمكنيا الاحتفاظ بيا أثناء إكالإفادة منيا، كيرجع سعة الذاكرة العاممة 
 ميمة ما.

طيؼ التكحد مف المشكلبت الاجتماعية المختمفة، المتمثمة في  اضطراب كيعاني ذك كما 
عدـ قدرتيـ عمى التفاعؿ الاجتماعي مع الآخريف، كعدـ استجابتيـ للآخريف الذيف يبادركف إلى 
التفاعؿ معيـ، ككذلؾ عدـ قدرتيـ عمى المبادأة بجذب انتباه الآخريف ليـ كلما يقكمكف بو مف 

تيـ الأشخاص  بيااكلة لمتعرؼ فيما إذا كانت الأمكر التي ييتمكف ألعاب، أك حتى مجرد بذؿ المح
 (.77، ص.2660الآخريف )حمد، 

طيؼ التكحد يككف  اضطراب لذكلأحد أكجو القصكر في الميارات الاجتماعية المركزية ك 
الفشؿ في المبادأة في التفاعؿ الاجتماعي، كالاستمرار في المحادثة مع الأفراد الآخريف )فاركؽ، 

اشباع احتياجاتو  كأمف أجؿ مقابمة  ديو(. كحيث تككف المبادأة الذاتية ل222، ص.2626امؿ، ك
أك الرغباتو كىذا لا يعكس الرغبة في التكاصؿ الجسدم أك التفاعؿ الاجتماعي، كلكنو كسيمة الطفؿ 

ما كبدكف تدخؿ فإف الميارات المطمكبة لممشاركة المؤثرة في المكاقؼ  شيئنافي إظيار أنو يريد 
 (.07، ص.2626الاجتماعية لف تتحسف )السيد، 

كتعد المبادأة ىي مفتاح النجاح في العديد مف أنشطة الحياة اليكمية كما يتعمؽ بالتخطيط 
دارة الكقت بصفة عامة كتشكؿ بصفة خاصة  أحد المحاكر كحؿ المشكلبت، كتنظيـ كتخطيط كا 

طيؼ التكحد حيث تمثؿ السبب الرئيسي كراء انحراؼ جكانب  اضطرابالأساسية كالميمة لدل ذكم 
الذم يمكف أف يقكد إلى العديد مف المشكلبت التكاصمية كالسمككية كالانتباه،  ،الإدراؾ النفسي

 ركية )عبدالمحسف،كالإدراؾ، كالقصكر فى الميارات الاجتماعية، كالاتصاؿ بالكاقع كالميارات الح
 (.26، ص 2622كعيد،  رزؽ،

طيؼ التكحد في تحسيف  اضطرابذكم لكمف ىذا المنطمؽ قد تسيـ تنمية المبادأة الذاتية 
كيمكف في سبيؿ تحقيؽ ذلؾ الاستفادة مف قدرات الكالديف في  ،كمياراتيـ الاجتماعية تفاعميـ
 بنائيـ. لأ الإرشادتقديـ 

طيؼ التكحد مف خلبؿ  اضطرابيـ ذكم طفالكمعالجيف أك مدربيف لأ الكالديفكفكرة مشاركة 
مما يعزز دكر الأسرة في علبج كتدريب الطفؿ،  ،برامج التدريب تجعميـ أكثر فيمان لحالة طفميـ
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كما يساعدىـ عمى اتخاذ القرارات الحاسمة بخصكص طفميـ، كما أف التدريب العممي الذم يتمقكنو 
)مصطفى نكرل،  يـ عمى الاندماج في الحياة الأسريةأطفالعمى يد المدربيف يمكنيـ مف مساعدة 

 (.264-262، ص ص. 2626

الأىداؼ  افج الاستجابة المحكرية فمف خلبؿ ىذا النمكذج يحدد الكالدعلب وكىذا ما قد يحقق
ات طيؼ التكحد كاستراتيجيات التدخؿ التي يمكف دمجيا بسيكلة اضطرابذكم  طفاؿذات المغزل للؤ

الركتيف اليكمي المكجكد بالفعؿ، مما يسيـ في تحسيف جكدة الحياة كخمؽ فرص لعيش حياة  في
 (.Park, 2021, p.3498) ذات معنى في بيئات شاممة

عمى  اقائمن  يناطبيع اعلبجن علبج الاستجابة المحكرية إلى أف Hurts (2019 ) ,حيث أشارت
طيؼ التكحد كيستيدؼ تطكير الميارات المغكية كالاجتماعية كيمكف تنفيذه مباشرة  ضطرابالأدلة لا

ذكم  طفاؿمف قبؿ مقدمي الرعاية، كما أظيرت الأبحاث فعالية التدريب الجماعي لكالديف الأ
 ،يـطفالطيؼ التكحد عمى علبج الاستجابة المحكرية في تحسيف التكاصؿ الكظيفي لأ اضطراب
عمى كيفية تنفيذ ىذا التدخؿ في بيئاتيـ الطبيعية في المنزؿ كتدريبيـ  لكالديفاف تعميـ ا  ك  خاصةن 

يسيـ في تكثيؼ التدخؿ كزيادة كقت الكصكؿ إليو؛ كمف ثـ تعزيز كتعميـ ميارات التكاصؿ 
 (. zayer, 2015-Alطيؼ التكحد ) اضطرابذكم  طفاؿالاجتماعي لدل الأ

طيؼ التكحد  اضطرابذكم  طفاؿحياة الأكمف العرض السابؽ يتضح إمكانية تحسيف 
كقد  ،كتحسيف الذاكرة العاممةكالتفاعؿ الاجتماعي لدييـ مف خلبؿ تنمية المبادأة الذاتية لدييـ 

لذا يحاكؿ الباحثاف التحقؽ مف  ؛عمى علبج الاستجابة المحكرية الأمياتتدريب يسيـ في ذلؾ 
ذكم  يفأطفالمية المبادأة الذاتية لدل عمى علبج الاستجابة المحكرية في تن الأمياتفعالية تدريب 

 طيؼ التكحد ككذلؾ تحسيف الذاكرة العاممة لدييـ. اضطراب

 :مػهلة الدزاضة

طيؼ  اضطرابانتشار برزىا في ألبؿ عدة نقاط تتمثؿ كتتبمكر مف خمشكمة الدراسة  تتضح
بيف كالذاكرة العاممة  المبادأة الذاتية  تنميةندرة الدراسات التي تناكلت ك ، طفاؿالتكحد بيف الأ

بعض جكانب القصكر في التدخلبت العلبجية القائمة ك  طيؼ التكحد اضطرابذكم  طفاؿالأ
 .طيؼ التكحد اضطرابيـ ذكم أطفاللى إ الإرشادفي تقديـ خدمات  الكالديفدكر  إىماؿكخصكصا 
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 (64)كؿ ل طفؿات انتشارا بمعدؿ ضطرابسرع الاأطيؼ التكحد كاحد مف  اضطرابحيث يعد 
مرة في الفترة مف  2.7بمعدؿ  عالميان  طيؼ التكحد اضطراب، كتضاعؼ عدد المصابيف بطفلب

 (.Cook,2020, 83-84) 2667الى  2442

 حكظان في معدلات الإصابة بيذارتفاعان مماكجدير بالذكر أف السنكات الأخيرة قد شيدت 
أكضحت الإحصاءات الصادرة عف كزارة الصحة كالسكاف أف حيث عمى المستكل القكمى  ضطرابالا

 .(2627( حالة )كزراة الصحة كالسكاف، 276 مف كؿ 2نسبة الانتشار بمغت )

% كبيف السكاف في الكلايات 6.02 ضطرابحيف بمغ متكسط الانتشار العالمي ليذا الافي 
طيؼ  اضطراب%، كما يبدك أف نسبة انتشار 2-% 2تراكحت النسبة ما بيف  الأمريكيةالمتحدة 

 ,American Psychiatric Association) 2: 7التكحد بيف الذككر إلى الإناث تبمغ 
2022, p.63.) 

إلى أف  ,Delgado, ,et al 2018 طيؼ التكحد أشارت دراسة اضطرابكحكؿ مظاىر 
ات النمائية يأتي في ضطرابالتي تميزه عف غيره مف الالمظاىر لو العديد مف ا ضطرابلاىذا ا

( الذاكرة العاممة 2662كيرل المميجى ) مقدمة ىذه المظاىر القصكر الممحكظ في الذاكرة العاممة.
لإدراؾ الذل يعد عممية معرفية تمكف الأفراد مف تفسير كتحميؿ العالـ الخارجي ثـ التكيؼ اترتبط ب

دىا بؿ يشترؾ في نشاطيا الانتباه، كالتذكر، كالتمثيؿ، فقد فسر معو؛ فيك عممية لا تعمؿ لكح
الإدراؾ البصرل عمى أنو العممية العقمية التي بكاسطتيا تحمؿ كتفسر المثيرات التي تنقؿ إلى الأفراد 
مف العالـ الخارجي بكساطة أعضاء الحس التي تجذب انتباىـ كتثير حكاسيـ، كما أنيا العممية 

 ف الإنساف مف التكافؽ مع بئيتو حيث تبدأ ىذه العمميات بالتنبيات الحسية.العقمية التي تمك

طيؼ التكحد مف قصكر كاضح في الميارات، كلا  اضطرابذكل  طفاؿكغالبان ما يعانى الأ
سيما الميارات المعرفية، كالإدراؾ، التسمسؿ، التصنيؼ، كغيره مف الميارات المعرفية، كما لكحظ 

لدييـ صعكبة شديدة في إتباع القكاعد كالتعميمات، بالإضافة إلى كجكد  طفاؿأيضان أف ىؤلاء الأ
 مشكلبت في ضبط الانفعالات، كغيرىا مف المشكلبت المختمفة.

أنو  Kenny,  Cribb,  & Pellicano, (2019)كفى نفس السياؽ أشارت دراسة 
طيؼ التكحد مف  اضطراب بالإمكاف فيـ كتفسير أكجو القصكر في الميارات المعرفية التي تصاحب
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خلبؿ أكجو القصكر التي تبدك عمى الطفؿ، منيا عدـ المركنة، الجمكد كالتشتت، كالإصرار، 
كضعؼ القدرة عمى المبادأة بالأعماؿ كغيرىا مف أكجو العجز، أك الضعؼ في الميارات المرتبطة 

إلى إف ثمة Barkley  ،(2001 )شارت دراسة أ ك ،التنفيذية كمنيا الذاكرة العاممةبالكظائؼ 
علبقة بيف الكظائؼ التنفيذية، كبيف أكجو القصكر في العمميات المعرفية، كلعؿ ذلؾ ما يبرز أىمية 

طيؼ التكحد عمى تحسيف ما لدييـ مف ميارات مف خلبؿ التركيز  اضطرابذكل  طفاؿمساعدة الأ
 الذاكرة العاممة لما ليا مف دكر تنمية الميارات المعرفية لدييـ.

صكرة شاممة كمتطكرة لممثيرات التي يتعامؿ معيا يمثؿ الإدراؾ أف ( 2662ير العتكـ )كيش
الفرد، كتتميز ىذه الصكرة بدرجة ثبات عالية تكمف في أف الصكرة الإدراكية لا تتغير بتغير 

ف قدراتنا الإدراكية تعكض التغيرات التي تحدث إالظركؼ الذاتية أك المكانية لممثير البصرل، حيث 
 لممثيرات البصرية؛ مف حيث المكف أك الشكؿ أك الحجـ.

( أف الإدراؾ البصرل عممية مركبة تشتمؿ عمى عدد مف Rosenquist, 2003كأكد )
العمميات المعرفية اللبزمة لتككيف صكرة ذىنية للؤشكاؿ التي يتـ رؤيتيا، كىذه العمميات ىي: 

دراؾ العلبقات التمييز، كالإغلبؽ البصرل، كتمييز الشكؿ عف الأرضي ة، كالتكامؿ البصرل، كا 
 المكانية لأجزاء الشكؿ كالتذكر البصرل.

ذكل الاحتياجات  طفاؿكىذا ما يمكف أف يحدث للؤفرد الطبيعييف، كلكنيا تختمؼ عند الأ
 ,.Zhang, et alثبتت الدراسات كمنيا دراسة )أطيؼ التكحد، فقد  اضطرابالخاصة كمنيـ ذكل 

طيؼ التكحد  اضطرابذكل  طفاؿفي الذاكرة العاممة لدل الأ اكاضح ا( أف ىناؾ قصكر 2020
 كنقص في الإدراؾ البصرل.

طيؼ التكحد في تطكير مبادأة الذاتية كالاىتماـ المشترؾ  اضطرابذكم  طفاؿكما يفشؿ الأ
المناسبة لممرحمة العمرية كالتي تعد مؤشر لمقدرة في العديد مف المجالات الأساسية كالمغة، 

 (.Martins,  & Harris,  2006اعؿ كالتكاصؿ الاجتماعي، كالمشاركة الانفعالية )كالتف

طيؼ  اضطرابذكم  طفاؿتشكؿ المبادأة لدل الأ Koegel, et al (2014كقد أشار )
التكحد عجزا في مكاقؼ التفاعؿ الإنساني، كغالبا ما تككف الأسئمة التي يتـ البدء فييا أثناء 

طيؼ التكحد  اضطرابذكم  طفاؿالتفاعلبت الإجتماعية ضئيمة، بالرغـ مف أىمية المبادأة عند الأ
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تبط بالمشاركة في علبقتيا بغيرىا مف الميارات الإجتماعية اللبزـ تنميتيا لدل ىذه الفئة حيث تر 
طيؼ التكحد في تفاعلبتو مع  اضطرابكالاندماج الاجتماعي، كىذه الميارات يحتاجيا الطفؿ ذكم 

 الآخريف.

طيؼ التكحد يظيركف تكجييا  اضطرابذكم ك ذكم الإعاقة  طفاؿأثبتت الأبحاث أف الأكا 
بعية السريعة الذيف ينمكف بشكؿ طبيعي كيرجع ذلؾ إلى الت طفاؿخارجينا بمعدؿ أكبر مف الأ

يؤدم إلى عدـ مما كصعكبة المياـ ، المتكررةالفشؿ ، كالتجارب سرةعمى الأ كالاعتماد المفرط
 (.Shogren, Wehmeyer & Khamsi, 2017, p.211المبادأة الذاتية )

طيؼ التكحد يعانكف مف قصكر شديد في  اضطرابذكل  أطفاؿ( أف 2626كترل الجمبى )
التفاعؿ الاجتماعى، كالانغلبؽ الكامؿ عمى ذكاتيـ، كالابتعاد عف الكاقع كعدـ التجاكب مع المثيرات 

طيؼ التكحد  اضطراب( حيث أشارت إلى فئة 2626)كتؤيد ذلؾ دراسة القمش،  ،التي تحيط بيـ
تعانى مف ضعؼ كاضح في الانتباه، كالإدراؾ، كمعالجة المعمكمات، كالتذكر، كالذاكرة العاممة 

 المكانية. 

كاكجو القصكر المعرفية ات طيؼ التكحد اضطرابذكم  طفاؿعداد الأأيفرض تزايد ك 
التدخلبت ف الأبحاث أظيرت أف أكبالرغـ مف  ،تطكير نماذج علبجية فعالةكالاجتماعية لدييـ 

السمككية التي يقدميا الكالديف ىي نماذج علبجية قابؿ لمتطبيؽ؛ كمع ذلؾ فقد ركزت القميؿ منيا 
حيث أصبحت حاجة  (.Minjarez, 2011عمى تعميـ الكالديف كتدريبيـ عمى مثؿ ىذه العلبجات )

الكفاءة كاضحة الأسر إلى الكصكؿ إلى نماذج العلبج القائمة عمى الأبحاث كالتي تتسـ بالفعالية ك 
 (.Buckley, et al., 2014) التي يقدميا الكالديف خصكصا التدخلبت السمككية

طيؼ التكحد يعانكف مف مشاعر التكتر كالخكؼ  اضطرابذكم  طفاؿكلما كاف كالدم الأ
كعدـ اليقيف، كالتي يمكف أف تزداد تعقيدنا بسبب التحديات المتعمقة بفيـ الخدمات التي يمكف 

لذا قد يككف مف الميـ بشكؿ خاص النظر في تفضيلبت الكالديف كخبراتيـ  ؛بنائيـتقديميا لأ
لتطكير برامج التدخؿ المبكر الفعالة لابنائيـ كيعد علبج الاستجابة المحكرية طريقة قائمة عمى 

طيؼ التكحد. كمع ذلؾ، يبدك أف ىناؾ  اضطرابالأدلة يتـ استخداميا بشكؿ متكرر في علبج ذكم 
لأدبيات التي تدمج تعميـ كتدريب الإباء في علبج الاستجابة المحكرية كأساس لخطة ندرة في ا
 (.Oliver, 2018الدعـ )
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 اضطرابدبيات كالبحكث الخاصة بيكصى المجمس القكمي لمبحكث نتيجة لما أكدتو الأك 
باء طيؼ التكحد بضركرة اشراؾ الكالديف في العلبج ليس ىذا كحسب بؿ ضركرة تعميـ الآ

استراتيجيات التدخؿ لما لو مف دكر كبير في اتقاف الكالديف لميارات التدخؿ كالعلبج، كخفض 
المعالج يـ لما يتميز بو الكالديف عف طفالتحسيف الأداء المغكية كالسمككي لأالتكتر كالقمؽ لدييـ ك 

غير  طكؿ مع الطفؿ، كتدريبو في بيئة طبيعية، كفي مكاقؼ طبيعيةأمف القدرة عمى قضاء كقت 
كف دكرىـ العلبجي بحماس نيـ يؤدإمصطنعة متمثمة في الأنشطة اليكمية كالمعب التفاعمي، كما 

شراؾ الكالديف في جمسات العلبج فقط قد إف ا  يـ، خصكصا ك أطفالكثر حرصا عمى علبج أكثبات، ك 
طبيعية يزيد مف التكتر كالقمؽ كالاجياد لدييـ بعكس أداء العلبج بشكؿ طبيعي كفي أنشطة يكمية 

(Koegel, et al., 2019, p.108.) 

 اضطرابذكم  طفاؿأميات الأأف Khoshakhlagh, et al.,. (2022 )تشير دراسة كما 
مف ضغكط شديدة بسبب محدكدية الكفاءات الاجتماعية كالتكاصؿ الاجتماعي تعاني طيؼ التكحد 
شراؾ إاف ألا إإلى جانب عدـ كفاءة النمك المعرفي كسكء التكيؼ لدييـ،  يفطفالكالعاطفي لأ

سرل كالرضا عف الحياة يسيـ في زيادة الرضا الأفي تدريب علبج الاستجابة المحكرية  الأميات
  .طفاؿلى تعزيز ميارات التكاصؿ لدل الأإابية بالإضافة جيكتنمية الانفعالات الإ

طيؼ  ضطرابية كالعلبجية لاالإرشادبعض أكجو القصكر لدل التدخلبت إلى بالإضافة 
التكحد كمنيا استناد ىذه التدخلبت عمى أف التدخؿ يجب أف يتـ تنفيذه في بيئة منظمة خالية مف 

اف سمككيات خارج الميمة أظيركا في كثير مف الأحي طفاؿالمشتتات، كيرجع ذلؾ إلى أف الأ
لتدريب عمييا مئات المرات حتى يتعمـ الطفؿ سمككنا مستيدفنا كاحدنا، كىذا ما يتطمب ا ة،المستيدف

تعميـ السمككيات المكتسبة خارج محيط نطاؽ التدخؿ محدكدة  نظرنا لانخفاض الدافع في ف أكما 
لى الصعكبة في الانخراط في السمكؾ إيؤدم  طفاؿف نقص الدافع للبستجابة لدل الأأالتدخؿ، كما 

اكتساب الميارات مما يؤدم إلى عجز سمككي كاسع النطاؽ نتيجة لمعجز المناسب كصعكب 
 (.Koegel, et al., 2016, pp.85-86المكتسب )

طيؼ  ضطرابيعد علبج الاستجابة المحكرية تدخلبن كاعدنا يعالج الأعراض الأساسية لاك 
ا علبجينا  التكحد مع مشاركة الكالديف كعنصر رئيسي، كما قد يككف تدريب الكالديف عميو نمكذجن

 .(de Korte, et al., 2022فعالان كلكف الأدلة ما زلات محدكدة حالينا )
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طيؼ التكحد لدييـ القدرة عمى أداء  اضطراب ذكم طفاؿكشفت أف الأف الأبحاث أك  خصكصان 
السمككيات المناسبة كتعمـ ميارات جديدة، كلكف العديد منيـ طكركا سمككيات تتعارض مع أدائيـ 

كبالتالي  ،كقدراتيـ عمى التعمـ نتيجو للبعتقاد بأف أفعالو لا يمكنيا التحكـ فييا كلا يتـ تعزيزىا
تـ مالية قيامو بذلؾ في المكاقؼ المستقبمية لذا يتطكر لديو العجز المكتسب الذم يقمؿ مف احت

تطكير العلبج الاستجابة المحكرية عمى أساس نظرية العجز المتعمـ كالإجراءات تـ تصميميا 
ا لزيادة الدافعية لقد ثبت أف زيادة الحافز تؤدم إلى تحسينات كاسعة النطاؽ في مجالات  ،خصيصن

طيؼ  اضطرابذكم  طفاؿالميارات الأكاديمية للؤمكؾ ك أخرل مجالات التكاصؿ الاجتماعي كبناء الس
 (.Koegel, et al., 2016, p.89التكحد )

طيؼ التكحد إلى تحسيف الذاكرة  اضطرابف حاجة فئة يكباستقراء ما سبؽ يتضح لمباحث
 متمثمة في إعداد برنامج ،العاممة لدييـ كالمبادأة الذاتية كىذا ما ترنكا إليو الدراسة الحالية

مة لدل تنمية المبادأة الذاتية كالذاكرة العاملعمى علبج الاستجابة المحكرية  للؤميات يتدريب
 يففي السؤالمشكمة الدراسة  كمف الممكف صياغة، طيؼ التكحد اضطرابذكم  يفأطفال
 :فتيالآ

تية كالذاكرة عمى علبج الاستجابة المحكرية في تنمية المبادأة الذا الأمياتفعالية تدريب  ما .2
 ؟طيؼ التكحد اضطرابذكم  يفأطفالالعاممة لدل 

عمى علبج الاستجابة المحكرية في تنمية المبادأة الذاتية  الأمياتفعالية تدريب ما استمرارية  .2
 "طيؼ التكحد؟ اضطرابذكم  يفأطفالكالذاكرة العاممة لدل 

  : أيداف الدزاضة

الاستجابة علبج عمى  الأمياتتدريب فعالية  الكشؼ عفلى إالحالية الدراسة ىدفت 
طيؼ  اضطرابذكم  يفأطفالتنمية المبادأة الذاتية ككذلؾ الذاكرة العاممة لدل في المحكرية 
 التكحد.

  : أيمية الدزاضة

علبج الاستجابة عف نظرية معمكمات  عرضالحالية الأىمية النظرية لمدراسة  تتمثؿ
مف حيث المفيكـ كالمككنات كالمبادئ الأساسية لمعلبج كالمميزات كبرامج تدريب المحكرية 
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مف  ككذلؾ الذاكرة العاممة مف حيث المفيكـ كالاىمية ككيفية تنميتيا،  كالمبادأة الذاتيةالكالديف، 
 .حيث المفيكـ، كالمككنات كالخصائص

 فيما يمي:كاما الأىمية التطبيقية فتبدك 
 طيؼ التكحد. اضطرابذكم  طفاؿقدير الكالديف لممبادأة الذاتية لدل الأتلمقياس  تكفير (2)
   .طيؼ التكحد اضطرابذكم  طفاؿتكفير مقياس الذاكرة العاممة للؤ (2)
الاسػتجابة المحكريػة لتنميػة المبػادأة الذاتيػة عػلبج عمػى  للؤميػاتتدريبي برنامج الدراسة تقدـ  (7)

 طيؼ التكحد. اضطرابذكم  طفاؿككذلؾ الذاكرة العاممة لدل الأ
الأسكياء فػي تحسػيف مسػتكل  طفاؿطيؼ التكحد كغيرىـ مف الأ اضطرابذكل  طفاؿمساعدة الأ (2)

 .الذاكرة العاممة كالاستفادة منيـ في مختمؼ أنشطة الحياة اليكمية
 :لدزاضةالادسائية لمصطلشات 

 (.Pivotal Response Treatment) علاز الأضتذابة المحوزية:

الاستجابة المحكرية إجرائيان: بأنو تدخؿ سمككى منبثؽ مف نظرية السمكؾ يعرؼ علبج 
الصغار  طفاؿ( تقدـ للؤABA( كيستند عمى مبادئ تحميؿ السمكؾ التطبيقى )VBAالمفظى )

كبيئة ، كيتـ تنفيذه في أكضاع بيدؼ تحسيف دكافيـ نحك التعمـ طيؼ التكحد اضطرابالمصابيف ب
 كأثناء لعب الطفؿ، فيككف الطفؿ القائد كالمكجو لمعممية التعميمية.طبيعية كالركتيف اليكمى 

 (.Autism Spectrum Disorder) طيف التوسد اضطسابذوى  طفا الأ
في إصدارىا الخامس المنقح مف الدليؿ التشخيصي  يالنفسلمطب  الأمريكيةحددت الجمعية 

عجز " :نوأطيؼ التكحد ب اضطرابمفيكـ  (DSM-5TR)ات النفسية، ضطرابكالإحصائي للب
 التاريخعبر في التكاصؿ كالتفاعؿ الاجتماعي في سياقات متعددة، في الفترة الراىنة أك  مستمر

تظير الأعراض أنماط متكررة محددة مف السمكؾ، كالاىتمامات، أك الأنشطة المرضي لمحالة مع 
مجالات الأداء الاجتماعي كالميني تسبب الأعراض تدنيان سريريان ىامان في ك في فترة مبكرة مف النمك 

 American Psychiatric)" في الحياة الحالي، أكفي غيرىا مف المناحي الميمة
Association, 2022, pp.57-58.)  لمطب  الأمريكيةكيتبنى الباحثاف تعريؼ الجمعية

تعريفا  ات النفسيةضطرابالنفسي في إصدارىا الخامس المنقح مف الدليؿ التشخيصي كالإحصائي للب
 اجرائيا في ىذه الدراسة.
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 (.Self-Initiationsالمبادأة الراتية )

مبادرات ذاتية يبدأىا طفمؾ بشكؿ مستقؿ " :جرائيا بأنياإيعرؼ الباحثاف المبادأة الذاتية 
تأخذ العديد مف الصكر ك المشاركة في نشاط اك لعبة ما أبيدؼ التكاصؿ كالتفاعؿ الاجتماعي 

ك التعبير عف الاحتجاج ك الرفض كالتعبير عف أك طمب شي ما أكبدء محادثة كالقاء التحية 
 .المشاعر"

 (.Working Memoryالرانسة العاملة )

 عرفياتحيث  جرائيان إتعريفا مذاكرة العاممة ل (2626)يحي، فرح بف تعريؼ الباحثاف يتبنى 
ممعمكمات لحيف ل المؤقت تخزيفالمعالجة ك التقكـ بىى مجمكعة مف العمميات المعرفية التى " :بأنيا

  ."انتقاليا إلى الذاكرة طكيمة المدل، كىي ذات حيز محدكد نسبيان 
 تمجلت محددات الدزاضة الحالية في: محددات الدزاضة:

 أطفاؿالحدكد المكضكعية: حيث تناكلت الدراسة مكضكع تنمية المبادأة الذاتية كالذاكرة العاممة لدل 
عمى علبج الاستجابة المحكرية. الحدكد المكانية:  الأمياتطيؼ التكحد مف خلبؿ تدريب  اضطراب

 .مدرسة التربية الخاصة بمدينة رأس غارب كمركز الصفا برأس غاربتـ إجراء الدراسة في 
، 2627/2622 الدراسىؽ البحث في الفصؿ الدراسى الأكؿ مف العاـ يطبتتـ الحدكد الزمانية: 

 .أسبكعيان  ثلبث جمساتأسابيع بمعدؿ  أربعةخلبؿ 
 .يفأطفالك  طيؼ التكحد اضطرابذكم  طفاؿأميات الأالحدكد البشرية: 
 :الإطاز الهظسى

 طيف التوسد  اضطساب: أولًا
 طيف التوسد اضطساب مفًوم -1

في النمك العصبي يتميز  اضطرابنو ألعمـ النفس ب الأمريكيةيعرؼ في قامكس الجمعية 
 كالاىتمامات المحدكدة،بضعؼ ممحكظ في التفاعلبت الاجتماعية كالتكاصؿ المفظي كغير المفظي؛ 

قبؿ سف الثالثة كلكنيا تختمؼ اختلبفنا كبيرنا بيف  ضطرابتظير مظاىر كملبمح الا ،كالسمكؾ المتكرر
 ضعؼالعمر الزمني. كقد تشمؿ لعقمية ك ميارات المغكية كالقدرات اكفقنا لمستكل النمك كال طفاؿالأ

الكعي بمشاعر الآخريف، كضعؼ القدرة عمى التقميد، كغياب المعب الاجتماعي، كالكلبـ غير 
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كالركتيف  الطبيعي، كالتكاصؿ غير المفظي غير الطبيعي، كتفضيؿ الحفاظ عمى البيئة
(VandenBos, 2015, p.94-95.) 

المستمر في القدرة عمى بدء كاستدامة التفاعؿ بالعجز تعرفو منظمة الصحة العالمية 
الاجتماعي كالتكاصؿ الاجتماعي المتبادؿ، كبمجمكعة مف أنماط السمكؾ كالاىتمامات المقيدة 

خلبؿ فترة النمك، عادة في مرحمة الطفكلة المبكرة،  ضطرابكالمتكررة كغير المرنة تحدث بداية الا
ي كقت لاحؽ، عندما تتجاكز المتطمبات الاجتماعية كلكف قد لا تظير الأعراض بشكؿ كامؿ إلا ف

القدرات المحدكدة. يككف العجز شديدنا بدرجة كافية لإحداث ضعؼ في المجالات الكظيفية 
الشخصية أك الأسرية أك الاجتماعية أك التعميمية أك المينية أك غيرىا مف مجالات الأداء الميمة 

(World Health Organization, 2018, p.7.) 

لمطب النفسي في  الأمريكيةحددت الجمعية : طيف التوسد ضطسابالتػديصية لا المحهات -2
-DSM)ات النفسية، ضطرابإصدارىا الخامس المنقح مف الدليؿ التشخيصي كالإحصائي للب

5TR)  طيؼ التكحد في اضطرابمحكات تشخيص:  

في كؿ ما يمي  نقص مستمر في التكاصؿ كالتفاعؿ الاجتماعي عبر سياقات متعددة، يتجمى (أ )
 في الفترة الراىنة أك كما ثبت عف طريؽ تاريخ الحالة )أمثمة تكضيحية كليست شاممة(

  قصكر في التبادؿ الاجتماعي العاطفي يتراكح، عمى سبيؿ المثاؿ، مف الأسمكب الاجتماعي
لى تدني في المشاركة بالاىتمامات،  الغريب، كفشؿ الأخذ كالرد في المحادثة العادية كا 

 عكاطؼ، أك الانفعالات، يمتد إلى عدـ البدء أك الاستجابة الى التفاعلبت الاجتماعية.أكال
 تتراكح عمى  العجز في سمككيات التكاصؿ غير المفظية المستخدمة في التفاعؿ الاجتماعي

التكاصؿ البصرم  في خمؿضعؼ تكامؿ التكاصؿ المفظي كغير المفظي، إلى سبيؿ المثاؿ مف 
كالتكاصؿ  لتعبيرات الكجوتاـ  ز في فيـ كاستخداـ الإيماءات، إلى انعداـكلغة الجسد أك العج

 غير المفظي.
  ،عمى سيبؿ المثاؿ، مف العجز في تطكير العلبقات كالمحافظة عمييا كفيميا، يتراكح

 السياقات الاجتماعية المختمفة، إلى صعكبات في ليناسبتعديؿ السمكؾ الصعكبات في 
 في تككيف صداقات، إلى انعداـ الاىتماـ بالأقراف.مشاركة المعب التخيمي أك 
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عمى الأقؿ اثنيف كما تتجمى في الاىتمامات، أك الأنشطة  كأأنماط متكررة محددة مف السمكؾ،  (ب )
 .ك حسب تاريخ الحالةأمما يمي حاليا 

 متكررة )مثلبن، أنماط حركيةأك النمطية ال استخداـ الأشياء، أك الكلبـ أك الحركات الحركية 
 (.المكررة الألعاب أك تقميب الأشياء، كالصدل المفظي، العبارات ترتيببسيطة، 

  المفظي أك غير المفظي  لسمكؾاالإصرار عمى التشابو كالالتزاـ غير المرف بالركتيف، أك أنماط
التغيير، كأنماط التفكير الجامدة  فيصعكبات الشديد عند التغيرات الصغيرة، ك )مثلبن، الضيؽ 

 فس الطريؽ أك تناكؿ نفس الطعاـ كؿ يكـ(.اتباع نكطقكس التحية، كالحاجة إلى 
  في الشدة أك التركيز )مثلبن، التعمؽ الشديد أكثابتة كمحدكدة لمغاية كغير طبيعية اىتمامات 

 ظبة(.المكاأك بشدة مفرطة  محدكدة، اىتمامات عاديةالانشغاؿ بالأشياء غير 
  الحسية مف  عادم في الجكانبالىتماـ غير لاأك ا ةالحسي المدخلبتفرط أك تدني التفاعؿ مع

مكاد للؤلـ / درجة الحرارة، كالاستجابة السمبية لأصكات أك  ةالكاضح اللبمبالاةالبيئة )مثلبن 
 البصرم بالأضكاء أك الحركة(. ، الإفراط في شـ كلمس الأشياء، الانبيارمعينة

العجز حتى تتجاكز متطمبات  يتضحكلكف قد لا  المبكر النمك مرحمةتظير الأعراض في  (ج )
 المتعممة لاحقان في الحياة(. الاستراتيجياتعي القدرات المحدكدة أك قد تحجب التكاصؿ الاجتما

في  سريريان في مجالات الأداء الاجتماعي كالميني الحالي، أكممحكظنا تسبب الأعراض تدنيان   (د )
 .مف المناحي الميمةغيرىا 

اك تأخر النمك  الفكريةالإعاقة  اضطرابمف خلبؿ ات بشكؿ أفضؿ ضطرابلا تفسر ىذه الا (ق )
 (.American Psychiatric Association, 2022, pp.57-58)الشامؿ 

 طيف التوسد اضطسابذوي  طفا خصائص الأ (1)
 والمبادأة الراتية التواصل والتفاعل الادتماعي (أ )

طيؼ  ضطرابالاجتماعي مف المحاكر الأساسية لاكالتفاعؿ يعتبر القصكر في التكاصؿ 
التكحد كالتي تبدك في ثلبثة مظاىر أساسية كىي العجز في إقامة علبقات اجتماعية، كالعجز في 

نيا ترتبط بالعديد مف ألا إعجز في تبني مفيكـ كتصكر اجتماعي، التكاصؿ مع الآخريف، كال
عدـ الاىتماـ صعكبات التفاعؿ الاجتماعي، كضعؼ في الإدراؾ الاجتماعي، ك المشكلبت كمنيا: 

زالية كالكحدة، الرغبة في الانعرم أك الاكتفاء بالنظرة الجانبية، ك انعداـ الالتقاء البصبالآخريف، ك 
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خمؿ لالتفات لمصدر الصكت، ك ر الآخريف أك التعبير عف مشاعرىـ، كعدـ اصعكبة في فيـ مشاعك 
كاللبمبالاة التجنب اه المشترؾ كالمرجعية الاجتماعية، كمشكمة في الارتباط مع الآخريف، ك في الانتب

الاجتماعية، كالسمبية، كعدـ القدرة عمى التقميد، كالسمكؾ غير المناسب اجتماعيان، صعكبة في 
-220 ، ص ص.2626، فرحكالنشاطات المحدكدة ) الرغبة في المعب كحيدان المعب الاجتماعي ك 

227.) 

تطكير القدرة عمى التحكـ في  عمىالتكاصؿ كالتفاعؿ الاجتماعي  جكانبكتعتمد تنمية 
 طفاؿتطكير الكعي بالأكالنظر كالاستماع الجيد، ك التركيز كالانتباه، كىذا مف خلبؿ ميارات الجمكس 

التركيز عمى الاستخداـ الاجتماعي تبادؿ الأدكار، ك ىذا مف خلبؿ أنشطة الآخريف بالمجمكعة، ك 
تككيف أسس فيـ العالـ المحيط الطمب كالمنح، ك لمغة، كىذا مف خلبؿ ميارات الاختيار كالتحية ك 

 ، ص.2626، ، كامؿ)فاركؽحياتيـ اليكمية بيـ مف خلبؿ الأنشطة المرتبطة بخبراتيـ كأمكر 
227.) 

 : المبادأة الراتية مفًوم

المبادأة الذاتية مستكل السمكؾ الذم يصدر عف طفؿ كالذم يشير إلى قياـ الطفؿ  تعد
 بالأنشطة بدافع ذاتي كتضـ المبادأة الشخصية الاجتماعية، المبادأة الشخصية الأكاديمية

 .(2667)عبدالكريـ، 

مف بدء ميمة ما  طيؼ التكحد اضطرابذك كجكد حافز داخمى يمكف الطفؿ  :نوأكما تعرؼ ب
ظيار ركح التعاكف كالاستقلبلية كالمشاركة الاجتماعية في أك  إنجاز نشاط ما مف تمقاء نفسو كا 

 (.2622، كاخركفالمكاقؼ اليكمية )عبدالمحسف،

 طفاؿأشار نتائج التحميؿ النكعي لمدراسات التي استيدؼ تنمية الميارات الاجتماعية لدل الأ
ىـ الميارات الاجتماعية المستيدفة ىي المبادأة الذاتية سكاء أف أ لاإذكم اطضراب طيؼ التكحد 

 ,Gulden & Sezginك بدء الاىتماـ المشترؾ )أك المحادثات كالتفاعؿ الاجتماعي أبدء المعب 
2013  ). 

  كيعد تعزيز المبادأة الذاتية لمطفؿ مف خلبؿ دعـ البالغيف أساس تنمية التكاصؿ
 الاجتماعي كما يمي:
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 ليدؼ الذم يجب الكصكؿ إليو.تحفيزه نحك ا 
 .تقميص صعكبة الميمة بما يسيؿ عمى الطفؿ ادائيا 
  الإشارة إلى المميزات الملبئمة، بما في ذلؾ التزكيد بأشياء تحض الطفؿ عمى التقميد؛ كجذب

 .انتباىو مف خلبؿ إدارة حالات الشركد المحتممة
  الحرماف في حاؿ الفشؿ.تقييـ ما أنتج، مف خلبؿ التينئة بالنجاح، كالحماية مف 
  كمما زاد تقدـ الطفؿ في الميمة يجب أف تختفي مساندة البالغ لو بما يمكنو بأف يصبح

 (.72.، ص2627، الصكاؼ) مستقلبن 

"الإحساس بالمبادأة مقابؿ  :المرحمة الثالثة لدل أريكسكف كىيكتظير المبادأة الذاتية في 
المرحمة بقدرة كبيرة عمى التحكـ بجسمو كعضلبتو كيتميز الطفؿ في ىذه " الإحساس بالذنب

كالتحرؾ في البيئو، ككذلؾ يتميز بنمك قدرتو عمى التخيؿ كاستخدامو في المعب كالتفاعؿ مع 
الآخريف. كلذا لابد مف السماح لمطفؿ مف ممارسة حريتو، كأف يختار لنفسو السمككيات التي يرغب 

عمى المبادأة، أما إذا أخفؽ الطفؿ في اختيار  فييا؛ لأف ذلؾ يحقؽ لو فرصة ممارسة قدرتو
كلا بد لمطفؿ في ىذه المرحمة  بالذنب نشاطاتو بحرية، فإف ذلؾ يقكد إلى الإحساس بالإثـ كالشعكر

مف الانطلبؽ في بيئتو، دكف الاعتماد عمى الكالديف أك غيرىما، فإذا حدث ذلؾ يمكف القكؿ أف 
ذا استمر الطفؿ في الاعتماد الشديد عمى كالديو فإنو يطكر الطفؿ قد طكر شعكران بالمبادأة، أما إ

في ىذه المرحمة الى تأكيدات مف الراشديف بأف مبادراتيـ  طفاؿشعكران بالذنب. كيحتاج الأ
في ىذه المرحمة إلى تحمؿ  طفاؿكمساىماتيـ مقبكلة، ميما بمغت درجة بساطتيا، كيتكؽ الأ

 .(2667في عبد الكريـ، )المسؤكلية 

 طيف التوسد: اضطسابذوي  طفا عهد الأ الراتية ة المبادأةأيمي

 ذكم  طفاؿالمبادأة ميارة لا يمكف إغفاؿ أىمية دكرىا في مرحمة الطفكلة، كخاصة لدل الأ
طيؼ  اضطرابذكم  طفاؿطيؼ التكحد، كتكمف أىمية ىذه الميارة في زيادة قدرة الأ اضطراب

دارة العلبقات الإجتماعية بصكرة فعالة.   التكحد عمى بناء كا 
  تسيـ المبادأة في تككيف سمكؾ الطفؿ، فمف خلبليا تنمك خصائصو الإنسانية، كيتعمـ لغة

 قكمو كثقافة مجتمعو كقيميا كعاداتيا كتقاليدىا، مف خلبؿ عممية التطبع الاجتماعي.
  الاجتماعيةتعطي ميارة المبادأة لمطفؿ القدرة عمى استيعاب تفسير المكاقؼ. 
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 )ترتبط المبادأة بميارات التكاصؿ المغكم كالمتمثمة في )المغة الاستقبالية، كالمغة التعبيرية 
 (.2622)حسف، شكقي، أبك الحمد، 

  كالإدارة الذاتية تسيـ في تنمية ميارات المحادثة لدل استخداـ المجالات المحكرية لممبادأة
طيؼ التكحد، ككذلؾ ميارة طرح الأسئمة كالمحافظة عمى مكضكع  اضطرابالمراىقيف ذكم 

 (.(Doggett, 2013كاحد لممحادثة، كلعب دكر أكثر نشاطا في المحادثة  

 طيف التوسد: اضطسابذوي  طفا عهد الأالراتية المبادأة تهمية 

طيؼ  اضطرابذكم  طفاؿالألدل الذاتية المبادأة عمى زيادة  Morrison, 2001ركز 
 ثـمشاركة؛ ك  : الطمب، كالتعميؽ، كالتفاعؿىي ثلبث ميارات اجتماعية تعميـالتكحد مف خلبؿ 

 .المراقبة لتعزيز استخداـ المياراتأخيرا ستخداـ الميارات أثناء المعب؛ ك تطبيؽ كساطة الأقراف لا

تدخؿ شائع لمعالجة العجز في الميارات الاجتماعية الذم  تعدالقصص الاجتماعية ف أكما 
المبادرات الذاتية  كخصكصا  التكحد في كثير مف الأحيافطيؼ  اضطرابذكم يظيره الأفراد 
الاستجابات كما يمكف تكظيفيا لتنمية العديد مف مقبكلة المفظية التحية المبادرات المتمثمة في 
 (.Reichow, & Sabornie, 2009المقبكلة ) الاجتماعية

 اضطرابلدل ذكم  ةالذاتيالمبادأة خمسة عناصر عند تعميـ كدعـ الباحثكف  اقترحكقد 
كمعالجة المعمكمات التي تمكنيـ مف التعرؼ عمى الحاجة  ،التخطيط لبدء العمؿطيؼ التكحد ىي 

ز عمى المشاركة في يتحفالك  ،كالدكافع ممحفزاتكالانتباه ل كالاىتماـة، الذاتيالمبادأة إلى البدء 
 ,Shogren) مبيئةلكالتكقعات ذات الصمة  لما ىك متكقع ككيؼ ستستجيب ، العمؿ

Wehmeyer & Khamsi, 2017, p.214.) 

جرل أكفي ىذا الصدد أجريت العديد مف الدراسات لتنمية المبادأة الذاتية حيث 
(Donaldson & Olswang, 2008 دراسة حالة لمعر  ) ثر نيج العلبج متعدد المداخؿ في أفة

( سنكات، 0طيؼ التكحد، يبمغ مف العمر ) اضطراب مـ ميارة المبادأة الذاتية لطفؿ ذتعمي
استيدفت حزمة العلبج استخداـ ثلبثة أنكاع مف المبادأة الذاتية )التحية كجذب الانتباه، كالتعميؽ، 
كطمب المعمكمات( كتضمف العلبج التعميـ الفردم كالثنائي كالمجمكعات الصغيرة، كاستخداـ أقراف 
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ج أظير الحالة زيادة في جميع أنكاع المبادرات الذاتية غير مدربيف كالأنشطة المفضمة بعد العلب
 .مع أقرانو

( عف فعالية استخداـ تدريب الاستجابة Feddersen, et al., 2012دراسة ) كما كشفت
طيؼ التكحد بعمر  اضطرابالمحكرية كالتعميمات المباشرة عمى المبادأة الذاتية لدل طفميف ذكم 

تككنت الأدكات مف مقياس المبادأة الذاتية، ك  ،اعي لدييـ( سنكات كتنمية التفاعؿ الاجتم0)
أظيرت النتائج زيادة في المبادأة الذاتية بيف المشاركيف بعد دمج ك كمقياس التفاعؿ الاجتماعي، 

 تدريب الاستجابة المحكرية كالتعميمات المباشرة ككذلؾ تنمية التفاعؿ الاجتماعي لدييـ.

ذكم طيؼ  طفاؿالمحكرية عمى ميارة المبادأة لدل الأكلمكشؼ عف تأثير علبج الاستجابة 
طيؼ  اضطراب  ذا( طفلب76( عمى )Mohammad, et al., 2014التكحد أجريت دراسة )

( دقيقة 06( تـ إجراء الجمسات بشكؿ فردم، كاستمرت لمدة )22-0التكحد تتراكح أعمارىـ مف )
مقياس تقدير المبادرة، كتكصمت  كتككنت الأدكات مف ،( أشير7اقع يكميف أسبكعيا لمدة )بك 

 .طفاؿالدراسة الى فعالية علبج الاستجابة المحكرية في تنمية ميارة المبادأة لدل الأ

 أطفاؿالذاتية لدل كالمبادأة  في تنمية الاستجابةالتدخؿ بكاسطة الأقراف  كما تـ استخداـ
الذيف  طفاؿتـ تصكير جمسات المعب بيف الأ ثـ طيؼ التكحد  اضطرابذكم مرحمة ما قبؿ المدرسة 

تـ تحميؿ ، ك طيؼ التكحد كأقرانيـ ذكم النمك الطبيعي عمى شريط فيديك اضطرابيعانكف مف 
، كأشارت النتائج أجؿ جمع المعمكمات المتعمقة بالاستجابات كالمبادراتمف أشرطة الفيديك 

علبكة عمى ذلؾ، حافظكا عمى ىذه  ،خؿمبادراتيـ لأقرانيـ أثناء التدتحسينات في استجاباتيـ ك 
 & ,Katz اخريفابة كالبدء عمى أقراف أسابيع كقامكا بتعميـ ميارات الاستج (2)المكاسب بعد 

Girolametto, 2015).) 

( تقييـ فعالية علبج Bozkus-Genc & Yucesoy-Ozkan, 2021بحثت دراسة )
 اضطرابيعانكف مف  أطفاؿفي اكتساب كتعميـ مبادأة طرح الأسئمة لدل أربعة  الاستجابة المحكرية

( سنكات، تـ قياس المبادأة الذاتية لطرح الأسئمة، كنسبة 2-7طيؼ التكحد  تتراكح أعمارىـ مف )
تعميـ البدء في طرح الأسئمة كفقنا لظركؼ مختمفة، كتطكر المغة، كتضمف البرنامج العمؿ مع كؿ 

أياـ في الأسبكع، بكاقع ثلبث جمسات لمسؤاؿ  2ردية لمدة ساعتيف يكميا، بكاقع طفؿ بطريقة ف
( تجربة 26الأكؿ "ما ىذا؟"، كجمستيف لجميع الأسئمة الأخرل، كتتألؼ جمسة التدخؿ مف )
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( دقيقة. يتخمميا استراحة لمعب كتنفيذ أنشطة لعب مخططة مسبقنا بناءن 26-76كاستمرت حكالي )
( دقائؽ. بمجرد أف يتعمـ 26ؿ. استمرت فترات الراحة في المعب بمعدؿ حكالي )عمى اىتمامات الطف

السؤاؿ الأكؿ، تـ تنفيذ التدخؿ الثاني "ماذا ىذا ؟" "أيف ىي؟" "مف ىذا؟" "ماذا  طفاؿجميع الأ
حدث؟" تشير نتائج الدراسة إلى أف علبج الاستجابة المحكرية فعاؿ لمغاية في تعميـ بدء طرح 

 لؾ التعميـ في البيئات الطبيعية كالحفاظ عمى مبادأة طرح الأسئمة عمى المدل الطكيؿ.الأسئمة ككذ

كلمكشؼ عف تأثير علبج الاستجابة المحكرية مقابؿ علبج الاستجابة المحكرية بمساعدة 
 De Korte, etطيؼ التكحد اجريت دراسة ) اضطرابذكم  طفاؿالركبكت عمى المبادرأة الذاتية للؤ

al., 20207طيؼ التكحد تتراكح أعمارىـ بيف ) اضطراب  ذا( طفلب22مى عينة مككنة مف )( ع 
( سنكات، تـ تقييـ المبادأة الذاتية باستخداـ نظاـ تسجيؿ الأحداث كالمكاقؼ، كتقييـ ميارات 2-

التكاصؿ الاجتماعي باستخداـ مقياس الاستجابة الاجتماعية كأظيرت النتائج تحسف في المبادأة 
ف كانت التحسف في اتجاه علبج أخؿ في علبج الاستجابة المحكرية ك ؿ مجمكعتي التدالذاتية خلب 

 الاستجابة المحكرية بمساعدة الركبكت.

(  لمتحقؽ مف فاعمية برنامج قائـ عمى 2622أجريت دراسة رزؽ، عيد، عبد المحسف، )ك 
بمغ ذكم اطضراب طيؼ التكحد  طفاؿالتماسؾ المركزم في تحسيف المبادأة لدل عينة مف الأ

( عاما، كتككنت الأدكات 26 -4( طفلب مف الإناث ك الذككر تراكحت أعمارىـ ما بيف )26)عددىـ 
محمد سعفاف، دعاء خطاب،  :مف مقياس المستكل الاجتماعي الاقتصادم الثقافي )إعداد

أحمد حسف، عماد  :(، كمقياس رافف لممصفكفات المتتابعة الممكنة )تعديؿ ك تقنيف2620
عادؿ عبد الله  :تقنيفالذاتكية )ترجمة ك  اضطراب(، كمقياس جيمياـ التقديرم لتشخيص 2620
)إعداد الباحثة(، كبرنامج قائـ عمى التماسؾ المركزم  طفاؿ( كمقياس المبادأة للؤ2660محمد، 

)إعداد الباحثة( كأشارت نتائج الدراسة إلى كجكد فركؽ دالة إحصائيا بيف متكسطات رتب درجات 
الذاتكييف عند مستكل  طفاؿالمجمكعة التجريبية كالضابطة بعد البرنامج عمى مقياس المبادأة للؤ

 .6.62دلالة 

طيؼ التكحد لما  اضطراب طفاؿبؽ أىمية تنمية المبادأة الذاتية لأكيتضح مف العرض السا
ليا مف دكر كبير في تنمية ميارات التكاصؿ كالتفاعؿ الاجتماعي ككذلؾ ميارات التكاصؿ المغكم 
كاكتساب ثقافة المجتمع كقيمو كعاداتو كتقاليده كقد تعدد البرامج المستخدمة في تنمية المباداة ما 
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كتدريب الاستجابة المحكرية، كالتدخؿ بكاسطة كالقصص الاجتماعية، د المداخؿ، بيف العلبج متعد
 الأقراف، كالتماسؾ المركزم.

 والرانسة العاملة الخصائص المعسفية (ب )
الملبمح المميزة  النكاحي المعرفية تعد أكثر اضطرابأشارت الدراسات كالأبحاث إلى أف 

الاجتماعي كفي الاستجابة  نقص في التكاصؿ مف التكحد، كذلؾ لما يترتب عميوطيؼ  ضطرابلا
مثؿ: التفكير كالتذكر كالانتباه  الميارات المعرفيةالتدريب عمى الانفعالية لممحيط كمف المعركؼ أف 

التكحد حتى لا يصبح راب طيؼ ضطا طفاؿكالدافعية كمعرفة الأسباب كحؿ المشكلبت ، ميـ لأ
 .( 220، 2626)فرح،  عالميـ مميئا بالصعكبات

كما تشكؿ الذاكرة العاممة دكران ميمان في أنشطة التفاعؿ الاجتماعى، حيث يظير ضعؼ 
الذاكرة العاممة لدل الطفؿ ذكل طيؼ التكحد في عجزه عف تذكر القكاعد كالخطكات التي تحكـ تنفيذ 
ميمة ما، كما لا يستطيع تكرار التعميمات التي تعطى لو كفى ىذا الصدد أشارت نتائج بعض 

عاممة حيث في الذاكرة ال طيؼ التكحد لدييـ قصكر كاضح اضطرابذكل  طفاؿسات إلى أف الأالدرا
 (Etkin, Miller, & Mills, 2014يـ عمى المياـ التي يكمفكف بيا، ئيظير ذلؾ مف خلبؿ أدا

.) 

  &  ,Juradoطيؼ التكحد مف صعكبات في الانتباه: إذا يشير  ككما يعانى الطفؿ ذك 
Rosselli, (2017)   أف التكحدييف لدييـ صعكبات معرفية في عمميات التذكر، كالانتباه كالإدراؾ
مف عدـ القدرة عمى الاستمراية في  فإلى أنيـ يعانك Marjori, (2017)ككذلؾ أشارت دراسة 

الأنشطة المعرفية لمدة طكيمة، كالانتباه، كتنفيذ الميمات المكمفيف بيا، كما يظيركف خمؿ في 
 ات الانتقائية كالانتباه المشترؾ.الانتباه لممثير 

(. التي ىدفت الكشؼ عف العلبقة 2624سعد )ك السعيد ، ك كىذا ما أكضحتو دراسة محمد ، 
طيؼ التكحد كتككنت عينة البحث  اضطرابذكل  طفاؿبيف الذاكرة العاممة كالميارات المغكية لدل الأ

( سنة، حيث أسفرت 22-2طيؼ التكحد تتراكح أعمارىـ بيف ) اضطرابطفلبن مف ذكل  20مف 
 طفاؿالنتائج عف كجكد علبقة ارتباطية دالة إحصائيان بيف الذاكرة العاممة كالميارات المغكية لدل الأ

 طيؼ التكحد. اضطرابذكل 
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( إلى إظيار مستكل نشاط الذاكرة العاممة لمعالجة 2626كما سعت دراسة جنكف كىيبة )
كىذا مف خلبؿ معرفة نشاط الحمقة الفكنكلكجية كتمثمت عينة  ،ت لدل الطفؿ التكحدلالمعمكما

عادييف كأىـ ما تكصمت إليو الدراسة ىك أف نشاط  أطفاؿتكحدييف كتسع  أطفاؿ 6الدراسة مف 
 الذاكرة العاممة مضطرب لدل الطفؿ التكحدل مقارنة بالطفؿ العادل.

 ثانياً: الرانسة العاملة:

 الرانسة العاملة: مفًوم (1)

تعتبر الذاكرة العاممة أحد أىـ مككنات نظاـ الذاكرة لدل الإنساف، باعتبارىا المكاف الذل  
يتـ فيو التفكير، كحؿ المشكلبت، كذلؾ مف خلبؿ كظائؼ مككناتيا المفظية كالبصرية، كالمكانية 

الي الذل يتعرض لو التي يظير دركىا الرئيسى في تشغيؿ المعمكمات المختمفة في المكقؼ الح
، مصطفى، 2666الفرد، كتخزيف تمؾ المعمكمات بالذاكرة طكيمة المدل كاسترجاعيا منيا )العدؿ، 

ات التي تحدث في كظائؼ الذاكرة العاممة تعتبر مف المشكلبت ضطراب(؛ كلذلؾ فإف الا2666
د منيا في المكاقؼ الأساسية لحدكث عممية التعمـ، أك تذكر المتعمـ لممعارؼ السابقة، حتى يستفي

 (.2622الجديدة في حياتو )سعد، 

تقكـ الذاكرة العاممة بتخزيف المعمكمات لفترة قصيرة إلى حيف قياـ المخ بعممية أخرل،  
كىى معالجة ىذه المعمكمات، فيى تقكـ بعممتيف في الكقت نفسو، لذا فإف ىناؾ مشكلبت تنتج 

 ,Zhang & Jermaت، كحؿ المشكلبت )عنيا ترتبط بالمغة، كالمدل كبمعالجة المعمكما
Swanson,2009 كتظير بعض مؤشرات التعمـ التي تككف سببان في انخفاض قدرة المتعمـ )

ات كظائؼ مككنات الذاكرة العاممة )إبراىيـ، ضطرابعمى الاستفادة مف الخبرات السابقة، نتيجة لا
 (.2622، سعد، 2622؛ الحسانى، 2664

( الذاكرة العاممة بأنيا النظاـ المعرفى Holmes & Gathercole, 2014فقد عرؼ )
المسؤكؿ عف حفظ أك تخزيف المعمكمات كمعالجتيا خلبؿ القياـ بالأنشطة المعرفية المعقدة مثؿ 

 القراءة كالفيـ كالحساب.
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 مهونات الرانسة العاملة: (2)

بمثابة نظاـ رئيس لمذاكرة العاممة نظامان ثلبثى التقسيـ يشمؿ عمى المنفذ المركزل كىك 
يسيطر رقابيان عمى عمميات التجييز كيقكـ بسمسمة مف المعالجات  ىدفيا الكصكؿ إلى الاستجابة 
الصحيحة، يعاكنو نظاماف تابعاف يخصص الأكؿ لتجييز المعمكمات المغكية اك المفظية كيسمى 

عمكمات البصرية المككف المفظى أك دائرة الممفكظ، كالنظاـ الثانى يخصص لتجييز الصكر كالم
دراؾ العلبقات المكانية كيسمى المخطط البصرل/ المكانى، كتعمؿ ىذه المككنات في آف  كالمكانية كا 

(، كبعد ذلؾ قاـ بإضافة مككف رابع يسمى Baddeley,1992كاحد في تكامؿ كانسجاـ تاـ )
بعيف لممنفذ الجسر المرحمى، ككظيفة ىذا المككف ىي القياـ بعممية الربط بيف النظاميف التا

المركزل، المخطط البصرل المكانى كالمككف المفظى كبيف الذاكرة طكيمة المدل حتى يتـ التنسيؽ 
 كالتكامؿ بيف المعمكمات الجديدة كالمعمكمات القديمة.

 وتتهوى الرانسة العاملة مو عدة مهونات يي:

 المصدر الرئيس : كىك منفذ لو سعة تخزينية محدكدة، كىذا المنفذ يمثؿ المهفر المسنصى
لممعمكمات، كيقكـ بتخزيف المعمكمات فكر دخكليا، كما أنو المسؤكؿ عف عمميات الانتباه 

( أف المنفذ المركزل ىك المسئكؿ Baddlley,1992اللبزمة لتنظيـ المعمكمات، كقد أكد )
 كالذل يعد ميارة أك عممية تتمثؿ ،عف عممية التركيز، كالمراقبة أثناء معالجة المعمكمات

كظيفتيا في اتخاذ القرارات حكؿ أم نزاـ مف أنظمة الذاكرة، حيث يتـ تنشيطيا لإنجاز ميمة 
 معينة. 

 كيتمثؿ في تخزيف الأصكات التي تدخؿ إلى الذاكرة، حيث تتككف الحمقة المهوى اللفظى :
صعبة  كبما أف الرمكز المتشابية صكتيا الصكتية مف ذاكرة صكتية، كنظاـ تمفظى صكتى،

الحفظ، كطريقة عرضيا داخميان في الذاكرة، فيمكف أف تسبب الحيرة بسيكلة، فالقدرة عمى تذكر 
 ,Grayككاف حفظو صعب ) تمييز الرمكز كمما ازداد تشكيشا المعمكمات تتطمب القدرة عمى

2011.) 
 خزينيا لتشغيؿ المعمكمات البصرية المكانية كت : كيعتبر نظاما نكعياالمهوى البصسى المهانى

بشكؿ مؤقت في صكرة نشطة كفقان لما تتطمبو الميمة التي يككف الفرد بصددىا، كيتمقى ىذا 
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المككف المعمكمات إما عف طريؽ الحكاس أك مف خلبؿ المعمكمات المختزنة في الذاكرة طكيمة 
 (.2666المدل كىذه المعمكمات كبمركر الكقت معرضة لمتشغيؿ كالفقداف )مطصفى، 

 ( بإضافة ىذا المككف إلى نمكذجو الذاكرة العاممة كذلؾ لأف 2666: قاـ بادلى )مصدز الأسداخ
الذاكرة العاممة المفظية )المككف المفظى( كلكحة الرسـ البصرية المكانية كؿ منيما يسمح 
بمعالجة كتخزيف نكع محدد مف المعمكمات فقط كيشارؾ المنفذ المركزل في ىذا المعالجة، 

زينيو، كنظران لأف لا يمكف اعتبار أم مف ىذه المككنات الثلبث بمثابة كلكف ليس لديو سعة تخ
نظاـ تخزيف عاـ يمكنو الجمع بيف عدة أنكاع مف المعمكمات كلذلؾ أضاؼ بادلى مصدر 

 (Eysenck & Keane  2005 , 204). ،الأحداث ليفى بيذا الغرض

 خصائص الرانسة العاملة:  (3)
 العاممة:ىناؾ ثلبث خصائص لطبيعة الذاكرة 

 كالممكف تخزينيا  اذج مف المعمكمات كحجميا إحصائيا: كىى عدد النمضعة الرانسة العاملة
( إف قدرة الذاكرة العاممة عمى تخزيف المعمكمات محدكدة جدان 2622بالدماغ ) أبك ديار ، 

 فكمما ذاد حجـ الكتمة قمت قدرة الذاكرة عمى الاحتفاظ بعدد كبي منيا، كقد يككف مف الصعب
معرفة الطاقة الحقيقة لمذاكرة العاممة، عمى الأقؿ في شكؿ عدد مف الفقرات المستقمة التي 
يمكف تخزينيا ىناؾ، كما أف الأمر قد يتكقؼ عمى مدل المعالجة المطمكب منيا، ككمية 

 المعمكمات التي يمكف لمذاكرة الاحتفاظ بيا.
 الأكؿ في الشكؿ السمعى، خاصة إذا  ىناؾ شكلبت لمتخزيف في الذاكرة العاممة،: غهل التدصيو

 كانت المعمكمات الكاردة معمكمات لغكية، أما الشكؿ الثانى ىك بصرل أك مكانى.
 إف بعض المعمكمات المخزنة في الذاكرة العاممة، إذا لـ تتـ معالجتيا خلبؿ فترة زمنية : المدة

حلبؿ م 26-6ما بيف  عمكمات جديدة ثانية تضمحؿ، كما يمكف إزاحة بعض المعمكمات كا 
  .(2622محميا )أبك علبـ، 

 التوسد:طيف  اضطسابذوي  طفا عهد الأالرانسة العاملة  (4)

 ,Russel, et al)(Bennetto, et al,1996) ,  (Marie, 2001)يستخمص كؿ مف 
 التكحدييف يمكف ذكرىا كما يمى:  طفاؿ( أىـ خصائص الذاكرة العاممة لدل الأ1996
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 الذيف يعانكف مف  طفاؿف مع الأيالعادييف كمتساك  طفاؿالتكحدييف أقؿ مف الأ طفاؿإف الأ
صعكبات متكسطة في سعة المنفذ المركزل لمذاكرة العاممة، التكحدييف أقؿ مف العادييف في 
ذاكرة الترتيب المؤقت كذاكرة الاستدعاء الحر، كالكظيفة الإجرائية كالذاكرة العاممة كليس عمى 

كيؿ المدل، كالاستدعاء الممقف كالقدرة عمى تعمـ المكضكعات الجديدة، لذا التعرؼ الحر كط
يظير التكحدييف قصكران في نمك التراكيب المغكية كفى استخداـ الإيماءات غير المغكية في 

 المياـ المعجمية كفى مظاىر عديدة لمذاكرة العاممة.
  طيؼ  اضطرابذكل  طفاؿالأف أفضؿ طريقة في عممية تعمـ ميارات المغة كالتكاصؿ مع إ

التكحد يجب أف يتـ بطريقة صكتية لأف ذلؾ يرجع إلى المككف المفظى في الذاكرة العاممة 
 ,Ellistالذل يحسف مف عممية نطؽ المغة بالتالى يتحسف معو التكاصؿ كالتفاعؿ الاجتماعى )

1996.) 
  طيؼ التكحد لديو تمؼ بسيط في الذاكرة العاممة كالطفؿ منخفض كظيفة  اضطراب كالطفؿ ذك

التذكر لديو لأنو يعانى مف تمؼ أكبر مما يؤدل إلى نسبة معالجة أقؿ مف خلبؿ الذاكرة 
 (.Bolt, S., & Poustka, F, 2004العاممة )

 ى المياـ طيؼ التكحد لدييـ قصكران كاضحان عف أقرانيـ العادييف عم اضطراب كذك  طفاؿالأ
المتتالية كالمتأنية كأيضان عمى مياـ الذاكرة العاممة المكانية كظير ذلؾ في تذكر الكجكه 

 (.William, D., Coldstiein, G., Minshew, 2005كالأماكف )
  يعانى أيضان مف قصكر في الذاكرة العاممة المكانية كيرجع السبب في الغالي إلى الحمؿ الذائد

 ,Steele, & Sweeney, Luna, Minshweف الذاكرة العاممة )الذل تتطمبو الميمة م
2007.) 

 طيؼ التكحد ضعؼ نسبى في المثيرات البصرية المعقدة )ذاكرة  اضطراب كذك  طفاؿيكاجو الأ
الجمؿ كذاكرة القصص( مع قدرة  ةكالمثيرات المفظية المعقدة )ذاكر ذاكرة الصكر(  -التصميـ

سميمة عمى التعمـ )رمكذ سميمة( كذاكرة عاممة لفظية )الرقـ / الحرؼ( كذاكرة التعرؼ )درجة 
طيؼ التكحد في الذاكرة  اضطرابذكل  طفاؿلدل الأ اضطرابكىناؾ  4التعرؼ لذاكرة القصص

 ,William, D., Coldstiein, G., Minshewالعالمة المكانبة مقارنة بنظائرىـ العادييف 
2005)). 
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كجدير بالذكر أنو نظرا لمصعكبات في المعالجة الحسية، كفى الذاكرة، بالإضافة لصعكبات 
دراؾ المفاىيـ الزمانية كالمكانية لدل  طيؼ التكحد كىذا ما دفع الباحثيف إلى  أطفاؿفي التسمسؿ، كا 

حيث اشارت عديد مف الدراسات  العمؿ عمى تقديـ برنامج يحسف مف أداء الذاكرة العاممة لدييـ
طيؼ التكحد في الذاكرة العاممة كأنو محتاج لبرامج تدخؿ  مفؿ ذبمدل القصكر المكجكد لدل الط

التي استيدفت تنمية  Vanes,& Vogan, 2018مختمفة لعلبج ىذا القصكر كمنيا دراسة 
طيؼ التكحد بغرض  اضطرابكالمراىقيف مف ذكل  طفاؿالكظائؼ التنفيذية كالذاكرة العاممة لدل الأ

ذكل طيؼ التكحد  أطفاؿالكصكؿ إلى فيـ أعمؽ عف القصكر في أداء الكظائؼ التنفيذية لدل 
ذكل طيؼ التكحد لدييـ قصكر  طفاؿالعادييف حيث أسفرت النتائج عف إف الأ طفاؿمقارنة بالأ

طفكلة مما يجعؿ يككف مصاحب لإداء الكظائؼ التنفيذية أثناء مرحمة الك  ،بنائى ككظيفى عصبى
 عرضة لمتعقيد الزائد في المتطمبات الأساسية داخؿ البيئة المحيطة بييـ. طفاؿىؤلاء الأ

( دراسة إستيدفت التعرؼ عمى أثر برنامج تدخؿ مبكر في تنمية 2626كأجرل عبد السلبـ )
ة التكحدييف، حيث أسفرت النتائج عف كجكد فركؽ ذات دلال طفاؿالميارات المعرفية لدل الأ

بالمجمكعة التجريبية كالضابطة عندل مستكل دلالة  طفاؿإحصائية بيف متكسطى رتب درجات الأ
 في اتجاه المجمكعة التجريبية. 6.62

كالتي استيدفت تطكير  Emanual, et al, (2020)مف  كبحثت دراسة قاـ بيا كؿه 
المصابيف بالتكحد لتحسيف الكظائؼ التنفيذية )الذاكرة العاممة، الانتباه  طفاؿبرنامج تدخؿ فردل للؤ

 2الانتقائى، التخطيط، التنظيـ، تثبيط الاستجابة( كقد طبقت الدراسة عمى عينة قكاميا )طفمة، ك
( سنكات حيث أظيرت النتائج أف برنامج التدخؿ الفردل 7-0ممف تراكحت أعمارىـ ما بيف ) أطفاؿ

 لة لو تأثير شبو مممكس عمى تطكير الكظائؼ التنفيذية كافى لدل عينة البحث.في ىذه الحا

تحسيف الكظائؼ التنفيذية  Sebastian Turda, et al., (2020)كاستيدفت دراسة 
طيؼ التكحد مف خلبؿ الألعاب المبرمجة، حيث طبقت الدراسة عمى  اضطرابذكل  طفاؿلدل الأ

( سنكات، حيث أظيرت النتائج أف برنامج 7-0رىـ بيف )تراكحت أعما أطفاؿ( 2عينة قكاميا )
التدخؿ الفردل في ىذه الدراسة لو تأثير شبو مممكس عمى تطكير الكظائؼ التنفيذية كافة لدل 

  عينة البحث.
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( لممقارنة بيف فعالية Nikookholgh, et al., 2020كفي نفس الصدد أجريت دراسة )
طيؼ التكحد،  اضطرابذكم  طفاؿنمكذج العلبج التربكم للؤنمكذج علبج الاستجابة المحكرية كبيف 

طيؼ التكحد حيث خضع المشارككف  اضطرابكطفمة مف ذكم  ( طفلب70حيث تككنت العينة مف )
كتككنت الأدكات مف جرد تقييـ الكظائؼ  ،( دقيقة26( جمسة مدة كؿ منيا )26لتدخؿ لمدة )
  (Ehlers & Gillberg 1993)كحد ( كاستبياف فحص طيؼ التGioia, 2000التنفيذية )

أظيرت النتائج أف نمكذج علبج الاستجابة المحكرية  كاف أكثر فعالية في مككنات التثبيط كتغيير 
الانتباه كالتحكـ الانفعالي كالمبادأة، في حيف كاف نمكذج العلبج التربكم أكثر فعالية في مككنات 

طيط، ظمت النتائج ثابتة في مرحمة المتابعة لمدة تنظيـ المكاد كالذاكرة العاممة كالمراقبة كالتخ
 شيريف.

( بغرض مقارنة فعالية علبج Tababaienavainobari, et al., 2021كدراسة )
كعلبج التحميؿ السمككي التطبيقي عمى شدة الأعراض كالكظائؼ التنفيذية لدل  الاستجابة المحكرية

طيؼ التكحد، كبعد  اضطراب ا( طفلبن ذ06كحد، حيث تـ اختيار )طيؼ الت اضطرابذكم  طفاؿالأ
قياس شدة اعراض التكحد كالكظائؼ التنفيذية أظيرت النتائج فعالية كلب مف علبج الاستجابة 

 المحكرية كالتحميؿ السمككي التطبيقي عمى شدة الأعراض كالكظائؼ التنفيذية.

الكشػػؼ عػػف  سػػتيدفتا( دراسػػة 2622عػػكنى معػػيف رشػػيد )رنػػاد سػػمطاف سػػلبمة،  تكأجػػر 
 طفػاؿفاعمية برنامج تدريبى مستند إلى الألعاب التعميمية الفردية في تحسيف الذاكرة العاممػة لػدل الأ

المجمكعػػة الكاحػػدة  ت الدراسػػة المػػنيج شػػبو التجريبػػى ذمكاسػػتخدم ،طيػػؼ التكحػػد اضػػطرابذكل 
ة برنامجػػان ( سػػنة كاسػػتخدمت الدراسػػ22-0تراكحػػت أعمػػارىـ بػػيف ) ( طفػػلب22كتككنػػت العينػػة مػػف )

كطػكرت لمقيػاس القبمػى كالبعػدل كالتتبعػى اختبػاران تدريببان مف تطكير الباحثة لتحسيف الذاكرة العاممة 
مكضكعيان في الذاكرة العاممة كأشارت النتػائج إلػى كجػكد دلالػة إحصػائية لمفػركؽ فػي جميػع ميػارات 

مج فػػي تحسػيف الػذاكرة العاممػػة الػذاكرة العاممػة لصػالح القيػػاس البعػدل ممػا يؤكػػد عمػى فعاليػة البرنػا
 لدل عينة الدراسة.
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 : علاز الاضتذابة المحوزية.ثالجاً
 مفًوم علاز الاضتذابة المحوزية: (2)

 طفاؿيعد علبج الاستجابة المحكرية تدخؿ سمككي كاقعي كتنمكم لتحسيف الدافع لدل الأ
طيؼ التكحد نحك التعمـ كتزكيدىـ بالادكات اللبزمة لتعمـ ميارات المغة كالتنشئة  اضطرابذكم 

الاجتماعية كتحقيؽ مكاسب كاسعة النطاؽ لعيش حياة مستقمة ذات معنى مف خلبؿ مجمكعة مف 
الاستراتيجيات يتـ تنفيذىا عمى مدار اليكـ ضمف الركتيف اليكمي لمطفؿ كفي بيئتو الطبيعية منيا 

 (Bradshaw & Koegel, 2018, pp.59-60)  التعبيرمالتكاصؿ 

كما تعد نيج لتقديـ استراتيجيات تحفيزية قائـ عمى النظرية السمككية مف خلبؿ التعزيز 
المشركط للبستجابة المطمكبة يسبقو جذب انتباه الطفؿ، كالجمع بيف المياـ التعميمية الجديدة 

ة ذات الصمة منطقيا، كالتعزيز الفكرم لأم جيد معقكؿ كالمتقنة مسبقنا، كاستخداـ المعززات الطبيعي
الأداء الاستجابة المطمكبة لتعزيز الحافز كالدافعية مما يؤدم الى تحسينات كاسعة النطاؽ في 

 ,Vernonمجالات أخرل كمجالات التكاصؿ الاجتماعي كبناء السمكؾ كالميارات الأكاديمية )
2017, p.188.) 

تخدـ دكافع الطفؿ لتقديـ فرص التعمـ داخؿ بيئتو الطبيعية نمكذج علبج فردم كشامؿ يس
كيستيدؼ مجالات محكرية مثؿ التحفيز، كالاستجابة للئشارات المتعددة، كالإدارة الذاتية، مما 
يؤدم التركيز إلى تحقيؽ مكاسب جانبية في المجالات غير المستيدفة كتحسيف مستداـ معمـ في 

 (.Park, 2021, p.3498عية )المغة كالسمكؾ كالنتائج الاجتما

ا  كما يعد علبج الاستجابة المحكرية نمكذجان شاملبن لتقديـ خدمات العلبج يستخدـ نيجن
جراءات تحميؿ السمكؾ التطبيقي بيدؼ تكفير فرص التعمـ في سياؽ البيئات الطبيعية  تنمكينا كا 

أخرل غير مستيدفة لمفرد لمجالات محكرية تؤدم إلى تغييرات جانبية كبيرة في مجالات 
(Koegel & Koegel, 2019, p.3.) 
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 المبادئ الأضاضية لعلاز الاضتذابة المحوزية (2)

يؤدم إلى زيادة التفاعلبت الإيجابية بيف الكالديف  طفاؿتعميـ الكالديف أمر ضركرم في تعميـ الأ (أ )
كالطفؿ، كما يتضح مف خلبؿ زيادة التكاصؿ الإيجابي بينيـ كزيادة سعادة الكالديف كاىتماميـ، 
كتقميؿ إجياد الكالديف حيث يتـ تصميـ العلبج ليككف قائمنا عمى المعب، يمكف دمجيا بسيكلة 

 في الركتيف اليكمي.
يذىا في البيئات الطبيعية باستخداـ المكاد كالأنشطة التي يفضميا الطفؿ التدخلبت يجب تنف (ب )

 .مما يزيد مف احتمالية التعميـ
التكحد سكؼ يسرع التعمـ كيقمؿ مف طيؼ  اضطرابذك لتركيز عمى تحسيف دكافع الفرد  (ج )

 .المدمر كاليركب الإحباط كالتجنب 
 .د في علبج الاستجابة المحكريةسيككف الدافع ىك المحكر الأكؿ كالسمكؾ كالمككف المحد (د )
بدلا مف فرض  اختيار الطفؿ أك اتباع قيادة الطفؿ تحدث فرقا ىائلب في استجابة الطفؿ (ق )

 إجراءات تعسفية عميو.
حباط مما يحكؿ دكف شعكر الطفؿ بالاتداخؿ المياـ المستيدفة مع المياـ المكتسبة يجب  (ك )

 تجنب الأداء.ك 
 التعمـ بشكؿ أسرع. يؤدم الى تنكع المياـ بدلا مف تكرار نفس المياـ حتى الاتقاف  (ز )
ف المياـ كالأنشطة أالعكاقب باختيار الطفؿ فعندما يجد الطفؿ عندما ترتبط المكاحؽ اك العكاقب  (ح )

التي تستخدـ في التدخؿ ممتعة، تصبح الميمة مجزية بطبيعتيا، كمف ثـ يتـ التعزيز بشكؿ 
   (Bradshaw & Koegel, 2018, pp.61-62)طبيعي 

مراعاة المبادئ العامة لنظرية التعمـ السمككي أم أف السمككيات المستيدفة يجب أف تككف  (ط )
محددة بكضكح كقابمة لمقياس، المكافآت ميمة كيجب أف تككف طبيعية، كمما أمكف ذلؾ، كجزء 

الإيجابي مف جانب الطفؿ كالمتدخؿ أمرنا لا يتجزأ مف التجربة. بالإضافة إلى ذلؾ، يعد التأثير 
متحمسيف، فيجب أف يككف تأثيرىـ المقاس مرتفعنا، كيظير ذلؾ مف  طفاؿضركرينا. إذا كاف الأ

خلبؿ الابتسامات كالاىتماـ بالنشاط كالمشاركة. يجب عمى المعمميف كالمتدخميف الحفاظ عمى 
ءؿ الحاجة إلى العكاقب السمبية إلى مكقؼ إيجابي، كعندما يؤخذ التحفيز في الاعتبار، تتضا

  .حد كبير
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طيؼ التكحد  اضطرابالذيف يعانكف مف  طفاؿمف المبادئ الميـ الآخر المبدأ القائؿ بأف الأ (م )
 Koegel, et)أكثر قدرة مما يبدك، كلكف قد يتأثركف بما تـ كصفو باسـ "العجز المكتسب"

al., 2022, p.209). 

 على علاز الاضتذابة المحوزية  الوالديوالمهونات الأضاضية لتدزيب  (3)

يجب  لذا اختيار الأنشطة كعناصر التحفيز كالتعزيز الميمة :Child choiceالطفؿ اختيارات  (أ )
، التأكيد عمى البيئة عمى الآباء مشاىدة لعبيـ لمعرفة ما ىك مثير للبىتماـ بالنسبة لو أك ليا

باختيار مكاد المعب كانشطتو مما يعظيـ مف العلبجية المبنية عمى المعب كالسماح لمطفؿ 
المشاركة كالتعمـ، حيث تخمؽ مكقفنا يككف فيو الطفؿ عمى استعداد لمحاكلة أم شيء لمكاصمة 
الكصكؿ إلى مكاد المعب؛ ىذه ىي المحظة التي يمكف فييا لمتدخؿ أف يعزز بشكؿ فعاؿ 

 .استخداـ الاستجابة المستيدفة
: تناكب الأنشطة كالعناصر Shared controlمتشارؾ( الالسيطرة المشتركة )الضبط  (ب )

مع الطفؿ كىنا يجب اف يتفاعؿ الطفؿ  التحفيزية بيف الكالد كالطفؿ أم تشارؾ أداء الأنشطة
 مع الكالد لمكاصمة النشاط.

بعد تحديد النشاط، مف الميـ إنشاء سيطرة مشتركة عمى المكاد التحفيزية إذا كاف بإمكاف 
الطبيب الحصكؿ عمى سيطرة مشتركة عمى النشاط بشكؿ ما، فسيككف لدل الطفؿ كالد الطفؿ أك 

ف  التركيز عمى استخداـ الأنشطة إاصؿ  إلى الشخص البالغ كمف ثـ  فالآف حافز لتقديـ تك 
المفضمة لمطفؿ كالتي تتطمب كجكد شريؾ اجتماعي )أم أف النشاط لا يمكف تحقيقو إلا بمساعدة 

 ,.Koegel, et al)زيز دكر البالغيف كشركاء أساسييف في المعبشخص آخر(، كبالتالي تع
2014, p.135-137.) 

 معو. التكاصؿالاقداـ عمى جذب انتباه الطفؿ قبؿ  :Child attentionالطفؿ انتباه  (ج )

يتـ تشجيع الآباء عمى اتخاذ الإجراءات اللبزمة لجذب انتباه الطفؿ كيمكف تحقيؽ ذلؾ مف 
رؤية الطفؿ، أك الإمساؾ بالجسـ المرغكب فيو، أك تقديـ معاينة غير خلبؿ الانتقاؿ إلى خط 

 مشركطة لنشاط ما كبمجرد جذب انتباه الطفؿ، يمكف تقديـ الفرصة لو.



 م 2222 أثزٗل   -( 2) ع -( 7) هح ػلٔ ػلاج الاستدبثخ الوحْرٗخ قبئنثزًبهح تذرٗجٖ  فؼبل٘خ  

-------------------------------------------------------- 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
-                    Print: (ISSN: 2535-2334)  Online: (ISSN: 2682-4809) 72-                      

 

يجب أف تككف  : فرصة التكاصؿ كاضحة كمكجزةClear opportunityفرصة كاضحة  (د )
 .وئداأا يطمبو الكالد كيتمكف الطفؿ مف الفرصة كاضحة كمكجزة بحيث يفيـ م

 Interspersal of maintenance andالمستيدفة مع المياـ المكتسبة تداخؿ مياـ  (ق )
acquisition tasks:  قـ بتكفير الفرص لدمج ميارة جديدة مع الميارات التي تـ إتقانيا

 ضع محاكلات.بالفعؿ كؿ ب

الجديدة أثناء جيكد التدخؿ، يجب تحقيؽ تكازف دقيؽ بيف اكتساب الميارات التنمكية 
كالمياراة المتعممة مف قبؿ لمحفاظ عمى الحافز كالدافع حيث إف التعرض الحصرم لمميارات الجديدة 
الصعبة سكؼ يؤدم بسرعة إلى نقص الدافع للبستمرار في جمسة التدخؿ مف ناحية أخرل، الى 

 العجز المتعمـ.

السمكؾ  تقديـ تعزيز مباشر بعد :Contingent reinforcementتعزيزات مشركطة  (ك )
 .يحصؿ الطفؿ عمى المكافأة عمى الفكر لربط الاستجابة بالنتيجة المرغكب

 يجب أف يككف المعزز مرتبطنا بشكؿ مباشر :Natural reinforcementالتعزيز الطبيعي  (ز )
يجب عمى الكالد العثكر عمى مكافأة ترتبط ارتباطنا لذا  الاستجابة )السمكؾ المستيدؼ لمطفؿ(ب

 .المستيدؼجكىرينا بالسمكؾ 

حيث اعتمدت المحاكلات المبكرة لمعالجة العجز في التكاصؿ الاجتماعي عمى العرض 
كالتي لـ تحقؽ  ،المتكرر لتجارب التعمـ المنفصمة مع تقديـ الأطعمة كالثناء المستخدـ كمعززات

التقدـ المنشكد ككانت جمسات التدخؿ في كثير مف الأحياف شاقة، ككاف الدافع الجكىرم لمميمة 
ف يمثؿ استخداـ التعزيز "الطبيعي" المرتبط كظيفينا نقمة نكعية في جيكد أفي حده الأدنى، في حيف 

فؿ، حيث لـ يعد التعزيز طيؼ التكحد. كامتدادنا طبيعينا لنمكذج اختيار الط اضطرابالتدخؿ في 
يعتمد عمى مكاد التحفيز التعسفية كبدلان مف ذلؾ أصبح متجذرنا بشكؿ جكىرم في نشاط التعمـ 

 نفسو.

 يجب تعزيز محاكلات إنتاج السمكؾ المستيدؼ Reinforce attemptsتعزيز المحاكلات  (ح )
فمف المحتمؿ جدنا  الجيدة فعندما يتـ فرض متطمبات استجابة صارمة،مكافأة المحاكلات  بمعنى

أف محاكلات الميارات لف ترقى إلى مستكل ىذه المعايير. كلكف عند تعزيز أم محاكلة معقكلة 
لى إلى الكصكؿ إلمميارة مستيدفة، مما يضمف الكصكؿ المستمر إلى التعزيز يزداد الدافع 
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المعايير المطمكبة كىذه المعايير المستيدفة الفضفاضة تعزز في الكاقع إتقاف المياـ التنمكية 
 ; Bradshaw & Koegel, 2018, pp.89-95) الصعبة في الكقت المناسب 

Vernon, 2017, pp.188-190) 

 مميصات علاز الاضتذابة المحوزية   (4)

 طبيعية كفي الحياة اليكمية.تماريف كتدريب متكررة يتـ تقديميا في بيئة  (أ )
يساعد اختيار الطفؿ فيما يتعمؽ بالأنشطة كالمكضكعات كالمكاد المفضمة عمى تحسيف  (ب )

 المشاركة الاجتماعية كتقميؿ سمكؾ اليركب كالتجنب أثناء التدخؿ.
الاىتماـ بالمجالات المحكرية تؤدم إلى تحسيف الحافز الذم قد يؤدم إلى مكاسب علبجية  (ج )

 .أكبرأسرع كتعميـ 
 (.Koegel, etal., 2022, pp.208-210يتـ تطكير الأىداؼ ذات الأىمية الاجتماعية ) (د )

 :الوالديوبسنامر تدزيب  يميةأ (5)

يـ طكاؿ العمر، كىـ ليسكا مثؿ الأخصائييف الذيف قد يترككف العمؿ في أطفاليمكث الآباء مع  (أ )
 أية لحظة.

 .معو كتعميمويحتاج الآباء إلى فيـ طفميـ كتطكير كسائؿ لمتكاصؿ  (ب )
إذا كاف الآباء متدربيف كلدييـ كجيات نظر متشابية حكؿ التكحد كالعلبج، سكؼ يعرفكف ما  (ج )

يجرم في مدرسة الطفؿ كسكؼ يككنكف قادريف عمى التعاكف بنجاح مما يمكنيـ مف خمؽ 
 أساليب ثابتة.

الصحيحة إذا كاف الآباء يممككف الخبرة العممية، سكؼ يككنكف قادريف عمى طرح الأسئمة  (د )
 .(262، ص.2622صالح، عيد، ) لمتأكد مف أف ىذا البرنامج مناسب لطفميـ

طيؼ  اضطراب( ضركرة تدريب الكالديف كفريؽ علبج Schuck, et al., 2022يرل )كما 
كشؼ تقييميـ عف نقص في ميارة العلبقة كالتفاعؿ عمى علبج الاستجابة المحكرية حيث التكحد 

كالافراط في استخداـ المغة الفظية، كنقص كضكح التعميمات، كاستخداـ ، طفاؿبيف الكالديف كالأ
تعزيز المحاكلات كاتباع سيطرة التعزيزات الطارئة مع ضركرة إضفاء الطابع الفردم عمى التدخؿ، ك 

 الطفؿ.
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كفي ىذا الصدد أجريت العديد مف الدراسات لتدريب الكالديف كالمعمميف كالاقراف عمى علبج 
حكرية في تنمية المبادأة الذاتية كالاجتماعية كطرح الأسئمة كالمغة الكظيفية كالتكاصؿ الاستجابة الم

 الاجتماعي كمنيا:

لى التحقؽ مما إذا كاف علبج الاستجابة إ( حيث ىدفت Popovic, 2017دراسة )
المحكرية قصير المدل  بكساطة الكالديف، مف شأنو أف يزيد مف تكرار المبادأة الاجتماعية مف 

 اضطرابمف ذكم  أطفاؿ( 7ؿ طرح الأسئمة كتكرار الأسئمة المناسبة لمسياؽ التي يقدميا )خلب 
( سنكات، كما إذا كانت ىذه النتائج معممة، حيث شاركت 6-7طيؼ التكحد تتراكح أعمارىـ مف )
سبكعيا لمدة ثلبثة أ( ساعة تدريبية بكاقع أربع ساعات 22أمياتيـ في برنامج تدريبي لمدة )

تكضح  طفاؿأسابيع، تمى ذلؾ قياس المبادرات الاجتماعية مف خلبؿ تحميؿ فيديكىات مسجمة للؤ
ثر فعاؿ لمتدريب في تنمية المبادأة الاجتماعية سئمة كدعمت نتائج الدراسة كجكد أتكرارات الأ

)سمكؾ الاىتماـ مف خلبؿ طرح الأسئمة( كتعميـ المبادأة الاجتماعية عمى عناصر جديدة في 
 نزؿ أك مع أفراد الأسرة الآخريف، كبيئات تتجاكز تمؾ المستخدمة أثناء التدخؿ. الم

( بتقييـ مدل فعالية تدريب فريؽ العلبج Verschuur, et al., 2017اىتمت دراسة )
في سف المدرسة ذكم  طفاؿعمى علبج الاستجابة المحكرية في الفرص كالأسئمة التي يبدأىا الأ

طيؼ التكحد  اضطرابمف فرؽ علبج  ا( مشارك22تككنت العينة مف )طيؼ التكحد، حيث  اضطراب
طيؼ التكحد المتردديف عمى العيادات النفسية، كأظيرت نتائج الدراسة أف  اضطرابذكم  طفاؿكالأ

تدريب الفريؽ عمى علبج الاستجابة المحكرية أدل إلى زيادة كبيرة في كؿ مف الفرص كالاسئمة 
الكاقعية في حيف  طفاؿكالتعميـ في المكاقؼ المختمفة كتحسف في لغة الأ، طفاؿالتي التي يبدأىا الأ

 لـ يحدث تحسف في السمككيات غير التكيفية.

( تمميذا بالمدرسة 22( التي أجريت عمى )Brock, et al., 2018كتشير نتائج دراسة )
قراف مميف كالأطيؼ التكحد الى فعالية تدريب المع اضطرابالابتدائية كالمتكسطة ممف يعانكف مف 

طيؼ  اضطرابعمى علبج الاستجابة المحكرية في تحسيف العلبقات الاجتماعية لدل التلبميذ ذكم 
 Bottema-Beutel, etالتكحد كالتي تـ الاستدلاؿ عمييا مف خلبؿ مقياس التفاعؿ الاجتماعي )

al., 2017.كالملبحظة المقننة ،) 
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مدل فعالية تعميـ الكالديف لعلبج ( تـ بحث Verschuur, et al., 2019في دراسة )
، كتككنت العينة طفاؿفي زيادة الفرص التي ينشأىا الآباء كالمبادأة الذاتية للؤ الاستجابة المحكرية

 ,.Vermulst et al)يـ، كتـ استخداـ مقياس الإجياد الكالدم )أطفال( مف الآباء ك 20مف )
( كمقياس المبادأة الذاتية Sofronof & Farbotko, 2002كمقياس الكفاءة الذاتية ) 2015
. أشارت النتائج إلى أف تعميـ الكالديف لعلبج الاستجابة Cooper et al., 2013)لمطفؿ )
كالكفاءة الذاتية للبباء  طفاؿأدل إلى زيادة المبادأة الكظيفية، كالمبادأة الاجتماعية للؤ المحكرية

 علبكة عمى خفض الاجياد الأبكم لدييـ. 

( في التحقؽ مف مدل فعالية برنامج تدريبي Abda, 2021مف دراسة )تمثؿ الغرض 
طيؼ التكحد في زيادة استخداـ  اضطرابذكم  طفاؿقصير عمى علبج الاستجابة المحكرية لآباء الأ

يـ الثلبثة ذكم أطفاليـ، كتككنت العينة مف ثلبثة اباء ك أطفالالألفاظ الاجتماعية الكظيفية مف قبؿ 
( سنكات، حيث تمقى الإباء دكرة تثقيفية كتدريبية 7-2تتراكح أعمارىـ مف ) طيؼ التكحد اضطراب

( ساعات ثـ طمب مف الآباء تطبيؽ تقنيات علبج 0عف علبج الاستجابة المحكرية لمدة )
يـ كما تـ استخداـ مقياس التكاصؿ أطفالالاستجابة المحكرية خلبؿ جمسات المعب التفاعمية مع 

(، كأظيرت نتائج الدراسة قدرة الآباء عمى Coolican et al. 2010الاجتماعي الكظيفي )
يـ خلبؿ مرحمة التدخؿ، مما ترتب أطفالاستخداـ علبج الاستجابة المحكرية بشكؿ مستمر مع 

 .طفاؿتكرار العبارات الاجتماعية الكظيفية لدل الأعميو زيادة في متكسط 

الاستجابة المحكرية عمى المبادأة الاجتماعية كبيدؼ تقييـ فعالية تدريب الأقراف عمى علبج 
( دراسة شارؾ فييا Boudreau, et al., 2021طيؼ التكحد اجرل ) اضطرابذكم  طفاؿللؤ

مف اقرانيـ العادييف تتراكح  أطفاؿطيؼ التكحد كاربعة  اضطراب( سنكات ذكم 0بعمر ) أطفاؿأربعة 
مسات، كما تـ استخداـ مقياس تقدير ( سنكات تمقكا تدريب لمدة ثمانية ج2-6أعمارىـ مف )

شارت النتائج بعد انتياء التدريب أKoegel, Fredeen, et al. (2012 )المبادأة الاجتماعية )
طيؼ  اضطرابصؿ مف أربعة مف ذكم أمف  أطفاؿتحسنت معدلات المبادأة الاجتماعية لدل ثلبثة 

تشير  ( اسابيع، كما 4( ك )0ة بعد )ف منيـ  حافظكا عمى ىذا التحسف خلبؿ المتابعالتكحد، كاثنا
الدراسة إلى أف تدريب الأقراف يؤدم إلى مكاسب مستدامة فكرية في ميارات التكاصؿ الاجتماعي 

 طيؼ التكحد . اضطرابذكم  طفاؿالمتعمقة بالأقراف لدل الأ
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( فعالية تدريب الكالديف عمى علبج De Korte, et al., 2022استكشفت دراسة )
( مف أكلياء 26طيؼ التكحد، ضمت العينة ) اضطرابيـ ذكم أطفالالاستجابة المحكرية عمى 

( سنكات تمقكا تدريبا 0-2طيؼ التكحد الذيف تتراكح أعمارىـ بيف ) اضطرابذكم  طفاؿأمكر الأ
كات مف مقياس الميارات ( أسبكعنا عمى علبج الاستجابة المحكرية  كتككنت الأد22مدتو )

 ,Vineland( مقياس السمكؾ التكيفي )Constantino, et al., 2012الاجتماعية العامة )
(، كأظيرت النتائج الأكلية Constantino & Gruber, 20212( المبادأة الاجتماعية )2009

ؿ، في حيف لـ زيادة ممحكظة في المبادأة التمقائية أثناء التفاعؿ شبو المنظـ بيف المرشد كالطف
 يلبحظ أم تحسف كبير في ميارات التكاصؿ الاجتماعي.

( بيدؼ الكشؼ عف آثر تدريب Bozkus-Genc & Yucesoy, 2023جريت دراسة )أ
الكالديف عمى علبج الاستجابة المحكرية عمى التفاعلبت بيف الكالديف كالطفؿ ككذلؾ قياس مدل 

 72في الدراسة أربعة آباء تتراكح أعمارىـ بيف )قبكؿ الكالديف كرضاىـ عف البرنامج، حيث شارؾ 
( جمسة تدريبية لمكالديف 22طيؼ التكحد، كشمؿ التدخؿ ) اضطرابيـ ذكم أطفال( عامنا ك 27-

 Verschuurعمى مدل ستة أسابيع متتالية، كتـ استخداـ مقياس التفاعؿ بيف الكالديف كالطفؿ )
et al., 2017امج )اعداد الباحثاف( ككشفت النتائج عف (، كمقياس الرضا كالقبكؿ عف البرن

اتقاف الكالديف لميارات العلبج بمستكل مرتفع، كتمكنيـ مف خمؽ فرص لمتفاعلبت أثناء المعب 
 الحر، كرضا الكالديف المرتفع عف البرنامج. 

( إلى التحقؽ مف مدل فعالية تدريب أكلياء Wang, & Wang, 2023ىدفت دراسة )
طيؼ التكحد عمى علبج الاستجابة المحكرية في تعزيز كظائؼ المغة  اباضطر ذكم  طفاؿأمكر الأ

نت العينة مف يـ حيث تكك أطفالالأساسية )الطمب، ككضع العلبمات، كالتكرار، كالاستجابة( لدل 
( أسابيع، كتككنت الأدكات مف اختبار 2طيؼ التكحد استمر التدريب لمدة ) اضطراب ( طفلبن ذا76)

 ,Huang & Li( تقييـ معالـ السمكؾ المفظي )Sang & Miao, 1990المفردات المصكر )
(، كأكضحت  النتائج اف مجمكعة Gau et al., 2011( مقياس التكاصؿ الاجتماعي )2017

علبج الاستجابة المحكرية تحسنت بدرجة كبيرة في جميع كظائؼ المغة الأربعة المقاسة مقارنة 
 ،تحسف في كظائؼ المغة كالحفاظ عميو في فترة المتابعةبالمجمكعة الضابطة كما تـ تعميـ ىذا ال
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بالإضافة إلى ذلؾ، ىذا بالاضافى الى تحسف في بعض الجكانب غير المستيدفة كمنيا الأداء 
 الاجتماعي كالتكاصؿ كالميارات الحركية، كالتقميد.

 :تعكيب على الدزاضات الطابكة

المحكرية في خفض العديد مف يتضح مف الدراسات السابقة فعالية علبج الاستجابة  (2)
ات التكاصؿ كالسمكؾ، المشكلبت اضطرابطيؼ التكحد كمنيا  اضطرابالمشكلبت لدل ذكم 

 ; Rajabi-Shamami, et al., 2014) ، القمؽالسمككية، شدة السمكؾ النمطي المتكرر
Sh, et al., 2013 ; Ventola, et al., 2016 

تشير الدراسات السابقة فعالية علبج الاستجابة المحكرية في تنمية العديد مف المتغيرات لدل  (2)
، ميارات التكاصؿ كالتفاعؿ الاجتماعي، طيؼ التكحد كمنيا المبادأة الذاتية اضطرابذكم 

 ,.Mohammad, et al., 2014 ; Ona, et alالميارات الأكاديمية القراءة كالكتابة )
 (.2622ف، )يخر آالمحسف، ك ؛ عبد  ; 2020

يمكف استخداـ علبج الاستجابة المحكرية في تنمية الذاكرة العاممة كالانتباه كالكظائؼ  (7)
 ,.Nikookholgh, et al., 2020 ; Tababaienavainobari, et alالتنفيذية )

2021) 
طيؼ  اضطرابذكم  طفاؿالدراسات المقارنة فعالية علبج الاستجابة المحكرية مع الأ تؤكد (2)

التكحد مقارنة بالعلبجات الأخرل لاعراض طيؼ التكحد كالعلبج التقميدم كالعلبج التربكم 
 ,.De Korte, et al., 2020;  Nikookholgh, et alكعلبج تحميؿ السمكؾ التطبيقي )

2020 ; Tababaienavainobari et al., 2021  ). 
طيؼ التكحد  اضطرابذكم  طفاؿأجريت معظـ دراسات علبج الاستجابة المحكرية عمى الأ (6)

سنة  26ك أ 22ف ىناؾ دراسات امتد حتى عمر ألا إ( سنة 4-2الذيف تتراكح أعمارىـ مف )
(De Korte, et al., 2021; Nikookholgh, et al., 2020 ; 

Tababaienavainobari et al., 2021 . ) 
ف تدريب الكالديف عمى علبج الاستجابة المحكرية ىك تدريب مختصر أيتضح مف الدراسات  (0)

 ,Abda) جمسة 22مف ثلبثة جمسات الى  ساعة بكاقع 26 – 0لمدة تتراكح مف كمكثؼ 
2021; Bozkus-Genc & Yucesoy, 2023 ; Wang, & Wang, 2023). 



 م 2222 أثزٗل   -( 2) ع -( 7) هح ػلٔ ػلاج الاستدبثخ الوحْرٗخ قبئنثزًبهح تذرٗجٖ  فؼبل٘خ  

-------------------------------------------------------- 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
-                    Print: (ISSN: 2535-2334)  Online: (ISSN: 2682-4809) 77-                      

 

مي لدل المبادأة تكضح الدراسات السابقة اف تدريب الكالديف علبج الاستجابة المحكرية ين (7)
 طفاؿالأتنمية المغة،  ،الذاتية، استخداـ الألفاظ الاجتماعية الكظيفية، العلبقات الاجتماعية

 ,Abda, 2021; Boudreau, et al., 2021 ; Brockطيؼ التكحد ) اضطرابذكم 
et al., 2018; Verschuur, et al., 2019 .) 

تكضح الدراسات السابقة بالرغـ مف اف تدريب علبج الاستجابة المحكرية ييدؼ في الأساس  (2)
 طفاؿك الاقراف اك مقدمي الرعاية لأأنو يمكف يتضمف تدريب المعمميف ألا إ الكالديفالى تدريب 
  .(Boudreau, et al., 2021طيؼ التكحد ) اضطراب

 فسوض الدزاضة: 

 يمى: يمكف تحديد فركض الدراسة فيما

المجمكعة التجريبية فى القياسيف  أطفاؿرتب درجات  متكسطىتكجد فركؽ دالة إحصائيان بيف   (2)
طيؼ التكحد  اضطراب أطفاؿلدل  لأبعاد المبادأة الذاتية كمجمكعيا الكمىالقبمى كالبعدل 

 .للؤمياتتعزل لمبرنامج التدريبى  لصالح القياس البعدل
المجمكعة التجريبية فى  أطفاؿرتب درجات  متكسطىلا تكجد فركؽ دالة إحصائيان بيف   (2)

 لأبعادالقياسيف البعدل )بعد البرنامج مباشرة( كالتتبعى )بعد شير مف انتياء البرنامج( 
 .طيؼ التكحد اضطراب أطفاؿلدل  كمجمكعيا الكمىلمبادأة الذاتية ا

المجمكعة التجريبية فى القياسيف  أطفاؿرتب درجات  متكسطىتكجد فركؽ دالة إحصائيان بيف   (7)
طيؼ التكحد  اضطراب أطفاؿلدل  كمجمكعيا الكمىالذاكرة العاممة لأبعاد القبمى كالبعدل 

 .للؤمياتتعزل لمبرنامج التدريبى  لصالح القياس البعدل
المجمكعة التجريبية فى  أطفاؿدرجات رتب  متكسطى لا تكجد فركؽ دالة إحصائيان بيف  (2)

الذاكرة  لأبعاد البعدل )بعد البرنامج مباشرة( كالتتبعى )بعد شير مف انتياء البرنامج(القياسيف 
 .طيؼ التكحد اضطراب أطفاؿلدل  كمجمكعيا الكمىالعاممة 

 دسااات:الطسيكة والإ

 .التذسيبيغبٌ المهًر  اىأولا: مهًر الدزاضة: اضتددم الباسج

 ثانيا: عيهة الدزاضة:



 م 2222 أثزٗل   -( 2) ع -( 7) هح ػلٔ ػلاج الاستدبثخ الوحْرٗخ قبئنثزًبهح تذرٗجٖ  فؼبل٘خ  

-------------------------------------------------------- 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
-                    Print: (ISSN: 2535-2334)  Online: (ISSN: 2682-4809) 72-                      

 

لعدد  الأمياتمف  (27)مف الدراسة س ييلمقا السيككمترية تككنت عينة حساب الكفاءة 
 تـ تطبيؽ البرنامج، أما عينة الدراسة الأساسية التى طيؼ التكحد اضطرابمف ذكم  طفلب( 27)

( 06-77أعمارىـ تتراكح مف ) ياتأم( 7صحة فركض الدراسة فتككنت مف )كالتحقؽ مف عمييا 
طيؼ  اضطرابذكم مف  أطفاؿ( 7ك) (.0.06) ( كانحراؼ معيارل22.24سنة بمتكسط عمرل )

( سنة، 4.02( سنة، بمتكسط عمر زمني قدرة )22-7أعمارىـ الزمنية ما بيف ) تتراكحالتكحد 
 (2.70( كانحراؼ معيارم قدره )%06.27، كبمتكسط معامؿ ذكاء )(2.47كانحراؼ معيارم قدرة )

 .طفاؿمف كاقع ممفات الأ

 ثالجاً: أدوات الدزاضة:

طيؼ  اضطراب طفاؿممبادأة الذاتية لألمقياس تقدير الكالديف الدراسة في  ادكاتتمثمت 
تدريبي لعلبج الاستجابة كبرنامج  ،طيؼ التكحد اضطراب طفاؿمقياس الذاكرة العاممة لأك ، التكحد

 المحكرية. 
إعداد: )  طيف التوسد اضطساب طفا ديس الوالديو للمبادأة الراتية لأتكمكياع  (1)

 (اىالباسج
 طفاؿلتقدير المبادأة الذاتية لأالمقياس الحالي نتيجة لعدـ تكافر مقياس عداد إب افالباحثقاـ 
 في البيئة العربية. -افالباحثعمى حد عمـ  –طيؼ التكحد اضطراب

  :يدف المكياع

 .ؽ٘ف التْحذ اػطزاة ؽاب تقذٗز الوجبدأح الذات٘خ لأ

 : وليةفي صوزتٌ الأ وصف المكياع

مف مجمكعة مف تـ استخلبصيا ( عبارة 26المقياس في صكرتو الأكلية في )تـ صياغة 
 & Initiations of Social Behavior (Hauck, et al, 1995) المقاييس الأجنبية منيا

Measurements Initiations in Children with Autism (Birkeneder, & 
Sparapani, 2023) &  Parent Initiations (Mudhar, 2020)  

( مف أساتذة عمـ النفس 7قاـ الباحثاف بعرض المقياس في صكرتو الأكلية عمى ) :صدم المحهمين
 طفاؿكالصحة النفسية لإبداء الرأم في مدل ملبئمة البنكد لتقدير الكالديف لممبادأة الذاتية لأ
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كحذؼ ا بعض منيملمع تعديؿ صياغة ( عبارة 77)طيؼ التكحد، حيث تـ الإبقاء عمى  اضطراب
 .  %(26( عبارات لـ تنؿ نسبة الاتفاؽ المقررة )7)

  :الخصائص الطيهومترية للمكياع

 :الاتطام الداخلي -
لحساب الاتساؽ الداخمي لممقياس تـ حساب معامؿ الارتباط بيف درجة كؿ عبارة كالدرجة 

مف ذكم  ( طفلب27)كذلؾ عمي عينة قكاميا  تقدير الكالديف لممبادأة الذاتيةالكمية لمقياس 
( معامؿ الارتباط 2كيكضح جدكؿ ) ،مكرىـ لممقياسأ أكلياءبعد استكماؿ  طيؼ التكحد اضطراب

 بيف درجة كؿ عبارة كالدرجة الكمية لممقياس.

 (27(: قيـ معاملبت ارتباط  عبارات المقياس مع الدرجة الكمية )ف=2جدكؿ )
رقن 

 الؼجبرح

التؼج٘ز ػي 

الطلت اّ 

 الزفغ

رقن 

 الؼجبرح

الٌشبؽ 

ّالتابػل 

 الاختوبػٖ

رقن 

 الؼجبرح

التح٘خ 

ّالتؼج٘ز ػي 

 الوشبػز

رقن 

 الؼجبرح

الوجبدرح 

 ثبلوشبركخ

1 85.0* 11 850.0* .1 856.1* 11 85660* 

. 8540.* 1. 85601* .. 85616* 1. 8501.* 

1 85618* 11 85014* .1 85.14* 11 85000* 

4 850.0* 14 85060* .4 85..0* 14 85...* 

. 850.6* 1. 850.1* .. 85616* 1. 850.4* 

6 85401* 16 85061* .6 85.00* 16 85600* 

0 8561.* 10 8506.* .0 85.0.* 10 8500.* 

0 8501.* 10 85601* .0 8566.* 10 85668* 

. 8561.* 1. 8546.* .. 8501.* 1. 85060* 

18 85041* .8 85.1.* 18 85.0.* 48 8561.* 

  6062* دالة عند مستكل 
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يتضح مف الجدكؿ السابؽ اف معاملبت الارتباط لعبارات المقياس مع الدرجة الكمية تراكحت ما بيف 
 ( .6.62( كجميعيا دالة عند مستكل دالة )6.774 -6.272)

 (27(: قيـ معاملبت ارتباط  كؿ بعد بالدرجة الكمية لممقياس )ف=2جدكؿ )
التؼج٘ز ػي الطلت اّ 

 الزفغ

الٌشبؽ ّالتابػل 

 الاختوبػٖ

التح٘خ ّالتؼج٘ز ػي 

 الوشبػز
 الوجبدرح ثبلوشبركخ

2.770* 2.8.9* 2.7.7* 2.7..* 

      6062* دالة عند مستكل 

 صدم المكياع: -
ذكم  طفاؿلأ الأميات مف( 27بتطبيؽ المقياس عمى ) افقاـ الباحث: المكازنة الطسفية صدم -2

ثـ تـ ترتيب درجات المقياس لمدراسة الاستطلبعية تنازليا كتـ اختيار  طيؼ التكحد اضطراب
بكؿ فئة كبعد ذلؾ تـ  أطفاؿ( 7مف الفئة الدنيا، بكاقع ) % 27مف الفئة العميا ك 27%

 حساب الفركؽ بيف المجمكعتيف عف طريؽ اختبار ماف كيتني.

 عمى مقياس المبادأة الذاتية صدؽ المقارنة بيف المجمكعة العميا كالمجمكعة الدنيا: (7جدكؿ )
 كابعاده

 الائخ الؼل٘ب الائخ الذً٘ب الوتغ٘ز

وخ
ق٘

(U
) 

 

هستْٓ 

 الذلالخ

ؾ 
س
ْ
هت

ت
زت
ال

ع  
ْ
دو

ه

ت
زت
ال

ؾ  
س
ْ
هت

ت
زت
ال

ع  
ْ
دو

ه

ت
زت
ال

 

ّ أالتؼج٘ز ػي الطلت 

 الزفغ
2.72 77 26.24 72 2.62 6.62 

الٌشبؽ ّالتابػل 

 الاختوبػٖ
2 22 22 77 7.22 6.662 

ّالتؼج٘ز ػي التح٘خ 

 الوشبػز
2 22 22 77 7.20 6.662 

 6.662 26.40 76.6 26.74 24 2.22 الوجبدرح ثبلوشبركخ
 6.662 7.27 77 22 22 22 الوق٘بص ككل
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المقارنة بيف المجمكعة العميا ( الخاصة Uيتضح مف الجدكؿ السابؽ أف قيمة )
( كىذا يعني 6.62دالة عند مستكل دلالة )ه أبعادكالمجمكعة الدنيا عمى مقياس المبادأة الذاتية ك 

  قدرة المقياس التمييزية بيف الفئتيف مما يعني صدؽ المقياس.

مقياس تقدير في الدراسة الحالية بيف  حساب الصدؽ التلبزمى تـ كما :الصدم التلاشمي -2
كبعد التفاعؿ الاجتماعي في مقياس جيمياـ التقديرم لتشخيص الكالديف لممبادأة الذاتية 

كذلؾ بعد تطبيقيما عمى نفس  )*( (2660التكحد )ترجمة كتعريب: عادؿ عبد الله،  اضطراب
( مما يدؿ عمى 6.202حيث بمغ معامؿ الارتباط ) يـالعينة كحساب معاملبت الارتباط بين

 صدؽ المقياس.

 : ثبات المكياع

، كطريقة حساب إعادة تطبيؽ الاختبارلحساب ثبات المقياس طريقة  الباحثاستخدـ 
معامؿ ألفا كركنباؾ كتكصؿ إلى أف معاملبت الثبات لأبعاد المقياس بالطريقتيف جميعيا مرتفعة 

 جدكؿ  التالي:يتمتع بثبات عاؿ كىذا ما يكضحو كىذا يدؿ عمى أف المقياس 
طيؼ التكحد اضطراب طفاؿتقدير الكالديف لممبادأة الذاتية لأمقياس قيـ معامؿ الثبات : (2جدكؿ )  

 αهؼبهل  إػبدح التطج٘ق الجؼذ

 ..856 85001 ّ الزفغأالتؼج٘ز ػي الطلت 

 .8500 85011 الٌشبؽ ّالتابػل الاختوبػٖ

 85601 85010 التح٘خ ّالتؼج٘ز ػي الوشبػز

 85011 85011 الوجبدرح ثبلوشبركخ

 85066 85010 الوق٘بص ككل

أربعة مكزعة عمى ( عبارة مكزعة 77يتككف المقياس مف ) :الصكرة النيائية كطريقة التصحيح
( عبارات، كالنشاط كالتفاعؿ الاجتماعي كيضـ 2ك الرفض كيضـ )أبعاد ىي التعبير عف الطمب أ
( 0( عبارات، كالمبادرة بالمشاركة كيضـ )26كيضـ ) ( عبارات، كالتحية كالتعبير عف المشاعر4)

: الثلبثيكفقا لأسمكب ليكارت  لتقدير المبادأة الذاتية لدل الابفحد الكالديف أ، يجيب عمييا عبارات

                                                 
 كزاسخ الأسئلخ ّالاستدبثبد، دار الزشبد. ٘ل٘بم التقذٗزٕ لتشخ٘ض اػطزاة التْحذ(. هق٘بص خ2222 الله، ) ػبد  ػجذفٔ   (*)
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-77(، كتتراكح الدرجة الكمية لممقياس مف )2، 2، 7نادرا( كالتى تقابؿ الدرجات )، احيانا، دائما)
 .المبادأة الذاتيةمرتفع مف كالدرجة المرتفعة عمى المقياس تدؿ عمى مستكل  (44

 (.2115فسح بو يحى ) :الرانسة العاملة: إعداد مكياع (2)

 الهدف مو المكياع:

قياس قدرة الذاكرة العاممة كىى قدرة الفرد عمى استقباؿ كمعالجة كتخزيف المعمكمات  
، فيى بذلؾ تتدخؿ في جميع أنكاع السمكؾ الإنسانى المؤقت لحيت انتقاليا إؿ الذاكرة طكيمة المدل

 تقؼ كمشكؿ رئيسى خمؼ صعكبات التعمـ.بما في ذلؾ الميارات الأكاديمية الأساسية تجعميا 

قامت الباحثة بتقسيـ المقياس إلى أربعة أبعاد كؿ بعد منيا يضـ مجمكعة مف : أبعاد المكياع
 الاختبارات الفرعية نذكرىا فيما يمى:

المككف المفظى: كيشمؿ عمى اختبار الاسترجاع المتسمسؿ كالاسترجاع العكسى، استرجاع  .2
ة، صحة كخطأ الجمؿ، كاسترجاع آخر كممة مف الجمؿ أخر كممة لمجمؿ المقركء

 المسمكعة لفظيان.
تماـ  .2 المككف البصرل المكانى: يضـ اختبار النقر المتسمسؿ، النقر العكسى، نقؿ الشكؿ كا 

 .الشكؿ
 المنفذ المركزل: يتككف مف اختبار إتماـ الكممات، الأعداد الزكجية، كاختبار الربط. .7
لكممة كمكقعيا، أرقاـ الحيز الصغير كمكقع المثيرات مصدر الأحداث: يضـ اختبار ا .2

 بالجدكؿ.

 الخصائص الطيهومترية للمكياع الأصلى:

عينة التقنيف: لمتحقؽ مف صدؽ كثبات الاختبار تـ تطبيقو عمى عينة مف تلبميذ الصؼ 
 سنة. 2.77( تمميذان كتمميذة بمتكسط عمرة 46الثانى كالثالث الابتدائى عينة قكاميا )
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 الاختباز: صدم

 صدم الاتطام الداخلى: 

بحساب معامؿ الارتباط بيف كؿ بند كالدرجة الكمية لمبعد الذل ينتمى إليو  الباحثيف اقام
( عند 6.22-6.77كتراكحت درجات الارتباط في البعد الأكؿ الخاص بالمككف المفظى ما بيف )

خاص بالمككف البصرل المكانى ، أما درجات ارتباط البنكد كالبعد الثانى ال6.62مستكل دلالة 
( كتراكحت درجة معاما ارتباط البنكد في البعد الثالث كالدرجة الكمية 6.46-6.72فتراكحت بيف )

كالبعد الأخير مصدر الأحداث تراكحت ما  6.274-6.67لمبعد الخاص بالمنفذ المركزل ما بيف )
 . 6.62( كجميعيا دالة عف مستكل دلالة 6.42-6.07بيف 

لتميزل: مف أجؿ حساب معامؿ التميزل طبؽ الباحثة الاختبار التائى لعينيتف الصدؽ ا
مستقمتيف لاختبار الفركؽ بيف المجمكعات العميا كالدنيا عمى كؿ فقرة مف فقرات المقياس، حيث 

 أكضحت المعالجة الإحصائية كجكد فركؽ ذات دلالة بيف المجمكعة العميا كالدنيا في كؿ البنكد.

 الفركؽ بيف المجمكعات العميا كالدنيا عمى فقرات المقياس(: 6جدكؿ )

الانحزاف  المتىسط الحسابً المجمىعت

 المعياري

 مستىي الدلالت قيمت "ث"

 8581 1516. 1561 1.5.1 الدنيا

 4561 105.4 العليا

 ثبات الاختباز: 

تـ حساب الثبات باستخداـ معامؿ ألفا كركنباخ بيف كؿ بعد مف أبعاد الاختبار كالاختبار 
( أما ثبات أبعاد الاختبار فكاف مقبكلان 6.47ككؿ، حيث بمغت قيمة معامؿ الثبات لممقياس ككؿ )

 .6.22-6.06يتركاح ما بيف 

 

 

 



 م 2222 أثزٗل   -( 2) ع -( 7) هح ػلٔ ػلاج الاستدبثخ الوحْرٗخ قبئنثزًبهح تذرٗجٖ  فؼبل٘خ  

-------------------------------------------------------- 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
-                    Print: (ISSN: 2535-2334)  Online: (ISSN: 2682-4809) 22-                      

 

 :الصوزة الهًائية

يطبؽ مقياس الذاكرة العاممة بشكؿ فردل حيث بمغ متكسط مدة التطبيؽ عمى عينة 
اختباران فرعيان تختمؼ فيو التعميمات  26مف ( دقيقة كيتككف مقياس الذاكرة العاممة 26التقنيف )

  .كطريقة الأداء عمى الميمة

 :طسيكة التصشيح 

الكمية لمككف البصرل المكانى  ( درجة، كالدرجة27الدرجة الكمية لبعد المككف المفظى )
( درجات، كالدرجة الكمية لبعد مصدر الأحداث 4( درجة، كالدرجة الكمية لبعد المنفذ المركزل )24)
، حيث تشير الدرجة التي يتحصؿ عمييا المفحكص إلى خمسة مستكيات: ضعبؼ ما ( درجات2)

(، فكؽ المتكسط ما 72-22(، متكسط ما بيف )22-22(، تحت المتكسط ما بيف )26-6بيف )
 ( درجة.66-22(، كمرتفع ما بيف )22-77بيف )

 :ثبات المكياع في الدزاضة الحالية

تـ التأكد مف ثبات المقياس بطريقة التجزئة النصفية حيث بمغت قيـ معامؿ الثبات 
( 6.47( كبعد تعديؿ النتيجة مف خلبؿ معادلة سبيرماف بركاف بمغت قيمة معامؿ الثبات )6.20)

 ما يؤكد عمى صلبحية الاختبار لقياس مستكل الذاكرة العاممة.كىك 

 (ينالباسج: )إعداد:  الاضتذابة المحوزية  على علازتدزيبيبسنامر  (3)
 أيداف البرنامر: -1

 أطفػػاؿتنميػػة المبػػادأة الذاتيػػة كالػػذاكرة العاممػػة لػػدل يػػذا البرنػػامج إلػػي العػػاـ ليػػدؼ يتمثػػؿ ال
 .عمى علبج الاستجابة المحكرية الأمياتالتكحد مف خلبؿ تدريب  اضطراب

  :الأيداف الإدسائية للبرنامر

 ف كعينة الدراسة.يشاعة جك مف الألفة بيف الباحثإ (أ )
 .تعرؼ أفراد المجمكعة التجريبية عمى بعضيـ البعض (ب )
 .طيؼ التكحد اضطرابتعريؼ  (ج )
 .طيؼ التكحد اضطرابعراض أ تحديد (د )
 .طيؼ التكحد اضطرابتكضيح أسباب  (ق )
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 .الكالديف مبادئ علبج الاستجابة المحكريةيكضح  (ك )
 .يعرؼ الكالديف مككنات علبج الاستجابة المحكرية (ز )
 .الأبناءدكافع  الأمياتتقيـ  (ح )
 .الأبناءكيفية خمؽ فرص لتعمـ  الأمياتتعميـ  (ط )
 .الأبناءكيفية خمؽ فرص لتعمـ  الأمياتتعميـ  (م )
 .عمى جذب انتباه الطفؿ الأمياتتدريب  (ؾ )
 .كاضحةصياغة مطالب كالدية  (ؿ )
 .اخيار الطفؿ الأمياتتتبع  (ـ )
 .تحكـ مشترؾ مع الطفؿ الأمياتتنشأ  (ف )
 مف تنكع مياـ الطفؿ. الأمياتتتمكف  (س )
 طفاؿ.الأميات تعزز مباشرة كبشكؿ طبيعي للؤتقدـ  (ع )
 .طفاؿالمحاكلات المعقكلة للؤ الأمياتتعزز  (ؼ )
 .مراجعة ما تـ تقديمو مف تدريبات كارشادات في الجمسات السابقة (ص )

 المطتًدفة للبرنامر: الفئة -2

اركة الأطفػاؿ فػي بػدكف مشػعمى علبج الاستجابة المحكرية  الأمياتتدريب ليقدـ ىذا البرنامج 
ـ بدكرىا في تطبيؽ مػا تػـ التػدريب عميػو فػي الحيػاة اليكميػة مػع الطفػؿ ثػـ قيػاس الجمسة كتقكـ الأ

 .يـأطفالانعكاس ذلؾ عمى المبادأة الذاتية كالذاكرة العاممة لدل 
 الأضظ التي يكوم عليًا البرنامر: -3

سػػػس النفسػػػية كالتربكيػػػة لبنػػػاء البػػػرامج سػػػس الفمسػػػفية كالألػػػى الأسػػػس العامػػػة كالأإبالإضػػػافة 
، كيسػعى الأساسػية لعػلبج الاسػتجابة المحكيػةمجمكعػة مػف المبػادئ نػامج عمػي يقكـ البر ية الإرشاد

عمػػى تحسػػف دكافػػع الطفػػؿ، كتػػداخؿ الميػػاـ المسػػتيدفة  الأميػػاتتػػدريب العػػلبج بشػػكؿ خػػاص إلػػى 
 .كيد عمى التعزيز الطبيعي المباشرأكتنكعيا، كالت

 مصادز بهاا البرنامر: -4

الاستجابة علبج التي تناكلت كالدراسات المرتبطة مف الأطر النظرية  تـ الاطلبع عمي العديد
ك تنمية المبادأة الذاتية أطيؼ التكحد ات اضطرابعراض أفي خفض المحكرية سكاء المستخدمة 

-Rajabi)كالتي مف بينيا كالتفاعؿ الاجتماعي كجكانب التكاصؿ كالمغة كالكظائؼ التنفيذية 
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Shamami, et al., 2014 ; Mohammad, et al., 2014 ; Ona, et al., 2020 ; 
Sh, et al., 2013 ; Ventola, et al., 2016 ) لإجرائية لتطبيؽ الأدلة العممية كا، ككذلؾ

 كمنيا الاستجابة المحكرية كتدريب الكالديفعلبج 
(Pivotal response treatment for autism spectrum disorders (R. L. 
Koegel, & L. K. Koegel (Eds.) 2019 )  

 المطتددمة في البرنامر: الاضتذابة المحوزية علاز بعض فهيات  -5

، يػػػات العلبجيػػػة كػػػالحكار كالمناقشػػػة، حػػػؿ المشػػػكلبتالفناشػػػتمؿ البرنػػػامج عمػػػي مجمكعػػػة مػػػف 
 .كالتعزيز ،كالنمذجة

 الوضائل والأدوات المطتددمة في البرنامر: -6

جيػػػاز  –جيػػػاز الحاسػػػب الآلػػػي  -أقػػػلبـ  –كرؽ أبػػػيض  -لكحػػػات –مجمكعػػػة مػػػف البطاقػػػات  
 .Data Showالعرض 

 تكويم البرنامر: -7

 التالية:تـ تقكيـ البرنامج عبر المراحؿ 
المرحمػػة الأكلػػى: التقػػكيـ المبػػدئي كتمثػػؿ ذلػػؾ فػػي عػػرض البرنػػامج عمػػي مجمكعػػة مػػف المحكمػػيف 

 لإبداء آرائيـ كتعديؿ البرنامج كفؽ ما أجمعت عميو ىذه الآراء.
المرحمػػة الثانيػػة: التقػػكيـ البنػػائي كيتمثػػؿ فػػي التقػػكيـ المصػػاحب لعمميػػة تطبيػػؽ البرنػػامج كذلػػؾ مػػف 

 يعقب كؿ جمسة كالمتمثؿ في الكاجب المنزلي. خلبؿ التقكيـ الذم
المرحمة الثالثة: التقكيـ النيائي كيتمثؿ في تقكيـ البرنامج المستخدـ في الدراسػة بعػد الانتيػاء مػف 

المبػػادأة الذاتيػػة كالػػذاكرة العاممػػة لػػدل تنميػػة فػػي  التػػدريبيتطبيقػػو لمتعػػرؼ عمػػي فعاليػػة البرنػػامج 
 عينة الدراسة.  طفاؿالأ

تقػػدير الكالػػديف لممبػػادأة الذاتيػػة لػػدل المرحمػػة الرابعػػة: التقػػكيـ التتبعػػي كيتمثػػؿ فػػي تطبيػػؽ مقيػػاس 
بعػػد فتػػرة زمنيػػة محػػددة )شػػير( مػػف  طيػػؼ التكحػػد كمقيػػاس الػػذاكرة العاممػػة اضػػطرابذكم  طفػػاؿالأ

 انتياء البرنامج لمتعرؼ عمي مدم استمرارية فعالية البرنامج.
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  :تطبيل البرنامر -8

كبػذلؾ اسػتغرؽ تطبيػؽ البرنػامج  ،( جمسة بكاقػع ثػلبث جمسػات أسػبكعيا22اشتمؿ البرنامج عمي )
 دقيقة. 46 -06أسابيع كتراكح زمف الجمسة ما بيف  ربعةأ

 مخطط دلطات البرنامر: -9

 مع المجمكعة التجريبية الاستجابة المحكريةعلبج تدريب مخطط جمسات : (0جدكؿ )
 التقْٗن الاٌ٘بد الوستخذهخ الدلسخُذف  ػٌْاى الدلسخ م

. 

 تؼزٗف ّتؼبرف

شبػخ خْ هي الألاخ ث٘ي الجبحثبى إ

 ّػٌ٘خ الذراسخ.

تؼزف أفزاد الودوْػةخ التدزٗج٘ةخ ػلةٔ 

 ثؼؼِن الجؼغ

المحاضزة، المناقشت 

الجماعيت، الفكاهت 

 والمزح

 بنائً

2 

فكزح ػبهخ ػي 

 التْحذ

 ؽ٘ف التْحذ اػطزاةتؼزٗف 

 ؽ٘ف التْحذ اػطزاةػزاع أتحذٗذ 

 ؽ٘ف التْحذ اػطزاةتْػ٘ح أسجبة 

 

المحاضزة، المناقشت 

الجماعيت، الىاجب 

 المنزلي

 بنائي

0 
هقذهخ ػي ػلاج 

الاستدبثخ 

 الوحْرٗخ

ْٗػح الْالذٗي هجبدئ ػلاج الاستدبثخ 

 الوحْرٗخ

ٗؼزف الْالذٗي هكًْبد ػلاج 

 الاستدبثخ الوحْرٗخ

المحاضزة، المناقشت 

الىاجب الجماعيت، 

 المنزلي

 بنائي

2 

 الأثٌبءدّافغ  الأهِبدتق٘ن  ق٘ن الذّافغ

المحاضزة، المناقشت 

النمذجت الجماعيت، 

 الىاجب المنزلي

 بنائي

5 
خلق فزص التؼلن 

الوحاشح 

 )الاًؼوبم(

ك٘ا٘خ خلق فزص لتؼلن  الأهِبدتؼل٘ن 

 الأثٌبء

المحاضزة، المناقشت 

الجماعيت، المزاقبت 

الذاتيت، الىاجب 

 المنزلي

 بنائي

2 

خلق فزص التؼلن 

 الوحاشح

ك٘ا٘خ خلق فزص لتؼلن  تؼل٘ن الأهِبد

 الأثٌبء

المحاضزة، المناقشت 

الجماعيت، المزاقبت 

الذاتيت، الىاجب 

 المنزلي

 بنائي

7 
قذم هطلت ّاػح 

 ّػٌذ اًتجبٍ الطال

 ػلٔ خذة اًتجبٍ الطال الأهِبدتذرٗت 

 ط٘بغخ هطبلت ّالذٗخ ّاػحخ

المناقشت المحاضزة، 

الجماعيت،  الىاجب 

 المنزلي

 بنائي

8 
اخت٘بر الطال 

 ّالتحكن الوشتزك

 خ٘بر الطالأ الأهِبدتتجغ 

 تحكن هشتزك هغ الطال الأهِبدتٌشأ 

المحاضزة، المناقشت 

 النمذجتالجماعيت،

 الىاجب المنزلي

 بنائي

 المحاضزة، المناقشت  هي تٌْع هِبم الطال. الأهِبدتتوكي  ًْع الوِبم 9
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 التقْٗن الاٌ٘بد الوستخذهخ الدلسخُذف  ػٌْاى الدلسخ م

 التعزيزالجماعيت،

 الىاجب المنزلي

 بنائي

تؼشٗش هجبشز  2.

 ّؽج٘ؼٖ

تؼشس هجبشزح ّثشكل  الأهِبدتقذم 

 ؽاب ؽج٘ؼٖ للأ

المحاضزة، المناقشت  

 الىاجب المنزلي
 بنائي

.. 

 تؼشٗش الوحبّلاد
الوحبّلاد الوؼقْلخ  الأهِبدتؼشس 

 ؽاب للأ

المحاضزة، المناقشت 

الجماعيت، الىاجب 

 المنزلي

 بنائي

.2 

 الخبتوخ ّالتق٘٘ن

هزاخؼخ هب تن تقذٗوَ هي تذرٗجبد 

 رشبداد فٖ الدلسبد السبثقخ.إّ

 .تطج٘ق هق٘بص الذراسخ

المحاضزة، المناقشت 

 الجماعيت، 
 نهائي

 حجم التأثيز5 ، ويلكىكسىن اختبار زابعا: الأضاليب الإسصائية:

 نتائر الدزاضة:

المجمكعة  أطفاؿرتب درجات  متكسطىتكجد فركؽ دالة إحصائيان بيف ": كنصو: نتائر الفسض الأو 
 اضطراب أطفاؿلدل  لأبعاد المبادأة الذاتية كمجمكعيا الكمىالتجريبية فى القياسيف القبمى كالبعدل 
كلاختبار ىذا الفرض تـ  ."للؤمياتتعزل لمبرنامج التدريبى  طيؼ التكحد لصالح القياس البعدل

مكككسكف لمفرؽ بيف رتب قيـ مرتبطة بكاسطة حزمة البرامج الإحصائية في كياستخداـ اختبار 
 كتتضح نتائج ىذا الفرض في الجدكؿ التالي: SPSSالعمكـ الاجتماعية 

لقياسيف القبمي كالبعدم المجمكعة التجريبية في ا أطفاؿالفركؽ بيف رتب درجات : (7جدكؿ )
 (7)ف= طيؼ التكحد اضطراب طفاؿتقدير الكالديف لممبادأة الذاتية لأ سعمى مقيا

 التطبيق المتغيرات
المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

 العدد الرتب
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة " 
z" 

قيمة 
"µ" 

التعبير عن 
و أالطلب 

 الرفض

 .... .... a. الرتب السالبة 3..4 92.83 القبلى

8.423** ..3.9 

 البعدى
89.19 3..1 

الرتبة 
 الموجبة

1b 3... 82... 

  
  

     c. المحايد 

  
  

     1 الكل

النشاط 
والتفاعل 
 الاجتماعي

 .... .... d. الرتب السالبة 1..3 94.83 القبلى

8.422** ..3.4 

 البعدى
97.19 4.3. 

الرتبة 
 الموجبة

1e 3... 82... 

  
  

     f. المحايد 

  
  

     1 الكل

 g .... .... 8.887* ..239. الرتب السالبة .7.3 ....9 القبلىالتحية 
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 التطبيق المتغيرات
المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

 العدد الرتب
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة " 
z" 

قيمة 
"µ" 

والتعبير عن 
 المشاعر

 البعدى
93.19 3... 

الرتبة 
 الموجبة

7h 4... 89... 

  
  

     9i المحايد 

  
  

     1 الكل

المبادرة 
 بالمشاركة

 .... .... j. الرتب السالبة 8.89 2.83 القبلى

8.8.1* ..243 

 البعدى
98... 8.23 

الرتبة 
 الموجبة

7k 4... 89... 

  
  

     9l المحايد 

  
  

     1 الكل

المبادأة 
 الذاتية ككل

 .... .... m. الرتب السالبة 93.13 3.27. القبلى

8.477** ..233 

 البعدى
1..93 93.7. 

الرتبة 
 الموجبة

1n 3... 82... 

  
  

     o. المحايد 

  
  

     1 الكل

في  التجريبيةالمجمكعة  أطفاؿدرجات  رتب الفركؽ ما بيف متكسطات( دلالة 2شكؿ )
 المبادأة الذاتية مقياسعمى كالبعدل القياسييف القبمي 

 

0.00

20.00

40.00

60.00

80.00

 القبلى البعدى القبلى البعدى القبلى البعدى القبلى البعدى القبلى
 البعدى

التعبير عن الطلب 
النشاط والتفاعل  او الرفض

التحية والتعبير عن  الاجتماعي
 المبادرة بالمشاركة المشاعر

 المبادأة الذاتية ككل

18.29 21.71 
13.29 16.71 

15.00 19.71 

8.29 12.00 

54.86 

70.14 
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 المبادأة الذاتية كمجمكعيا الكمىبعاد أبالخاصة  (Zقيمة )يتضح مف الجدكؿ السابؽ أف 
 أطفاؿ( كىذا يعني أنو تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف 6.62دالة عند مستكل دلالة )

 الأمياتتعزم الى تدريب المجمكعة التجريبية في القياسيف القبمي كالبعدم لصالح القياس البعدم 
 .كبذلؾ يمكف قبكؿ الفرض الحالي

المبادأة الذاتية كابعادىا لدل  ةفي تنمي الأمياتكيشير الجدكؿ إلى أف حجـ التأثير لتدريب 
( كتدؿ ىذه القيـ عمى اف 6.47 -6.272طيؼ التكحد  تراكحت ما بيف ) اضطرابذكم  يفأطفال

 حجـ التأثير كبير.

 أطفاؿرتب درجات  متكسطىلا تكجد فركؽ دالة إحصائيان بيف ": كنصو :الجانينتائر الفسض 
المجمكعة التجريبية فى القياسيف البعدل )بعد البرنامج مباشرة( كالتتبعى )بعد شير مف انتياء 

كتتضح نتائج  "طيؼ التكحد اضطراب أطفاؿلمبادأة الذاتية كمجمكعيا الكمى لدل االبرنامج( لأبعاد 
 ىذا الفرض في الجدكؿ التالي:

المجمكعة التجريبية في القياسيف البعدم كالتتبعي  أطفاؿالفركؽ بيف رتب درجات : ( 2جدكؿ )
 (7)ف= طيؼ التكحد اضطراب أطفاؿلمبادأة الذاتية كمجمكعيا الكمى لدل الأبعاد 

 التطبيق المتغيرات
المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

 العدد الرتب
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 "zقيمة " 

التعبير عن 
الطلب او 

 الرفض

 البعدى
89.19 3..1 

الرتب 
 السالبة

.a 3.8. 89... 

9.87.// 
 التتبعى

88.83 3..4 
الرتبة 
 الموجبة

8b 4... 1... 

     c. المحايد       

     1 الكل      

النشاط 
والتفاعل 
 الاجتماعي

 البعدى
97.19 4.3. 

الرتب 
 السالبة

.d 3... 8.... 

9.943// 
 التتبعى

91.93 4.33 
الرتبة 
 الموجبة

8e 3... 2... 

     f. المحايد       

     1 الكل      

التحية 
والتعبير 

عن 
 المشاعر

 البعدى
93.19 3... 

الرتب 
 السالبة

.g 4.8. 97... 
9.913// 

 التتبعى
8..34 4.3. 

الرتبة 
 الموجبة

9h .... .... 
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 التطبيق المتغيرات
المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

 العدد الرتب
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 "zقيمة " 

     9i المحايد       

     1 الكل      

المبادرة 
 بالمشاركة

 البعدى
98... 8.23 

الرتب 
 السالبة

.j 4.2. 93... 

9.284// 
 التتبعى

94... 8.97 
الرتبة 
 الموجبة

9k 8... 8... 

     9l المحايد       

     1 الكل      

المبادأة 
 الذاتية ككل

 البعدى
1..93 93.7. 

الرتب 
 السالبة

7m 4.38 84... 

9.798// 
 التتبعى

18.27 98.23 
الرتبة 
 الموجبة

9n 3... 3... 

     o. المحايد       

     1 الكل      

المجمكعة التجريبية في  أطفاؿبيف رتب درجات ( Zيتضح مف الجدكؿ السابؽ أف قيمة )
 طيؼ التكحد اضطراب أطفاؿلمبادأة الذاتية كمجمكعيا الكمى لدل الأبعاد القياسيف البعدم كالتتبعي 

 ، كبالتالي فيذا يعني تحقؽ ىذا الفرض.دالةغير 

  .تفطير نتائر الفسضين الأو  والجاني

يتضح مف خلبؿ العرض السابؽ لنتائج الفرضيف الأكؿ كالثاني كباستقراء النتائج الاحصائية 
لعلبج الاستجابة المحكرية في  الأميات( يمكف ملبحظة فعالية تدريب 2 ،7الكاردة في الجدكليف )

افراد المجمكعة  طيؼ التكحد اضطراب أطفاؿلمبادأة الذاتية كمجمكعيا الكمى لدل اأبعاد تنمية 
 التجريبية.

علبج كتتفؽ نتيجة الدراسة الحالية مع نتائج العديد مف الدراسات التي تشير الى فعالية 
 Mohammad, et)الاستجابة المحكرية بصفة عامة في تنمية المبادأة الذاتية كمنيا دراسات 

al., 2014 ; De Korte, et al., 2020)  دراسة )كBozkus-Genc & Yucesoy-Ozkan, 

عمى  الأمياتتدريب الكالديف اك ، ككذا فعالية كتعميـ مبادأة طرح الأسئمة اكتسابلتنمية ( 2021
 ,Boudreau) ات دراسكمنيا بصفة خاصة المحكرية في تنمية المبادأة الذاتية  ةعلبج الاستجاب

et al., 2021; De Korte, et al., 2021; Feddersen, et al., 2012 ; Popovic, 2017 
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; Verschuur, et al., 2019 ) عف فعالية استخداـ تدريب الاستجابة المحكرية التي كشفت
 .، كالمبادأة الاجتماعية، كمبادأة الأسئمةعمى المبادأة الذاتية

عمى علبج الاستجابة المحكرية في تنمية المبادأة  الأمياتكيعزك الباحثاف فعالية تدريب 
لى عدة أسباب مف بينيا طبيعة علبج الاستجابة المحكرية كفنيات البرنامج إ يفأطفالالذاتية لدل 

 ىذه الدراسة.في  الأمياتالتدريبي، كالقائميف بتطبيؽ العلبج كىف 

نظرية السمككية كعمى فمف حيث طبيعة علبج الاستجابة المحكرية فيك علبج قائـ عمى ال
جراءات تحميؿ السمكؾ التطبيقي كىي نظرية علبجية مبنية عمى مبادم حيث التركيز عمى تعديؿ  كا 

السمكؾ كالظركؼ البيئة الداعمو لو مع التركيز عمى الأىمية الاجتماعية لمسمكؾ في مكاقؼ الحياة 
 لخمفية كالعكاقب.مف خلبؿ التركيز عمى أكجو السمكؾ الثلبثة السكابؽ كا ،الطبيعية

رئيسة تتمثؿ كمف ناحية أخرل يركز علبج الاستجابة المحكرية عمى تنمية محاكر أساسية 
سمككيات تدريبيـ عمى بدلان مف التركيز عمى  كالتحفيزالانتباه كالتكاصؿ البصرم كالدافعية في 
ف تسيـ في تحسف جكانب أخرل مف التفاعؿ أنو مف شأكالمطالبة بتكرارىا مئات المرات كىذا  فردية

 لى مرحمة التعميـإكالتكاصؿ الاجتماعي كالتكاصؿ المغكم كالمبادأة الذاتية كالكصؿ بيذه الميارات 
 ستؤدم إلى تغييرات إيجابية كاسعة النطاؽ في السمككيات غير المعالجة. كمما 

طيؼ التكحد لك  اضطرابكم ة غير الملبئمة لدل ذجتماعيف كثيرا مف السمككيات الاإحيث 
الطفؿ في ممارستو ليا تمنعو مف ممارستو  استمرارلى أم مدل ا  ك تيا معرفة الدافع كراء ممارستـ 

التحكـ في ىذه السمككيات غير اليادفة  سمككيات أخرل تحقؽ لو التكاصؿ مع الآخريف، ثـ تـ
طيؼ التكحد  اضطرابلساىـ ذلؾ كثيرا في تطكر علبج ذكم  كتحكيميا إلى سمككيات ىادفة

 (.270، ص. 2626، مصطفى نكرل)

المتمثمة في التدريب عمى الانتباه ككيفية صياغة الاستجابة علبج ف مككنات أكما 
خؿ المياـ المستيدفو التعميمات ككضكحيا، كاتباع سيطرة الطفؿ، كالاىتماـ باختيارات الطفؿ، كتدا

للبستجابات بؿ كأيضا المحاكلات المعقكلة كؿ ىذا مع المكتسبة، كمف ثـ التعزيز الطبيعي كالمباشر 
 .طفاؿاسيـ بشكؿ كبير في تنمية المبادأة الذاتية لدل الأ
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إبقاء انتباه الطفؿ كيفية جذب انتباه الطفؿ ككيفية  الأمياتالبرنامج تدريب تضمف حيث ي
، كمحددة لمطفؿمات كاضحة كمختصرة تعمي، كانتياز الفرصة لتقديـ أك عمى الميمة ـالأإما عمى 

السيطرة عمى شيء يرغب فيو الطفؿ أك يحتاجو مف خلبؿ  تكظيؼ التحكـ المشترؾ كأخذ الأدكارثـ 
التعزيز الطبيعي الذم يرتبط مباشرة ىميا إغفاؿ التعزيز كشركط التعزيز كأكذلؾ دكف  أثناء النشاط

 تحسف أكبر في التعمـ إلىمما يؤدم ربط المكافأة بشكؿ مباشر أكثر باستجابة الطفؿ ك  بالميمة
مف الاستجابة كأيضا المحاكلة  كؿف يككف التعزيز فكرم كمباشر كيككف التعزيز لأزتزقيتو أم 

فيذا يمنحو خلبؿ تعزيز الطفؿ عندما يقكـ بمحاكلة معقكلة، المعقكلة كالقريبة مف الاستجابة فمف 
 كبالتالي التعزيز عمى أساس عمييا،أ ذؿ الجيد يكافكتعمـ الطفؿ أف المحاكلة كب ،فرضا لمنجاح

تعزيز المحاكلات يعد استراتيجية ، كما اف يسمح لؾ بتشكيؿ السمكؾ مع مركر الكقت المحاكلة
استنفاد الدافع بسرعة إذا بدلا مف  متحمسا لمكاصمة القياـ بمياـ أكثر صعكبة طفؿالميمة لإبقاء 

 .الاستجابة بشكؿ مثاليتكرار نفس طمب مف الطفؿ 

بحيث يكفر التعمـ في البيئة الطبيعية باستخداـ التعزيز المباشر كما لا يمكف تجاىؿ دكر 
شارؾ يالتي  الركتينيةإنشاء فرص التعمـ مف خلبؿ الأنشطة اليكمية و مف يمكنة لمطفؿ ك متعذلؾ 

 عمى بيئات أخرل. سيؿ عميو تعميـ مياراتويككف مف الكبيذا  ،فييا بانتظاـ

استخداـ التعزيز الطبيعي المباشر  طيؼ التكحد اضطرابذكم  طفاؿلؤل نو مف الأفضؿحيث إ
 نو لا يفضمكف التعزيزات الاجتماعية كالرمزية أبدلا مف التعزيزات الغذائية اك المادية كما 

(Bradshaw & Koegel, 2018, pp.59-60). 

السمككية التي مبني عمى مبادم ف علبج الاستجابة المحكرية علبج  إخر فآكمف جانب 
التدريب غير المتخصصيف المينييف كأف يطبقكىا بشكؿ سميـ بعد الافراد مف يمكف اف يتعمميا 

 (222، ص.2620)المقابمة،  عدادكالإ

فضؿ مف أمكمة مف ناحية كبطبيعة تكاجدىا مع طفميا طكاؿ الكقت بغريزة الأ الأـكلما كانت 
كثر قدرة عمى تنفيذ تدريبات العلبج معو ى علبجو كأاكثرا حرصا عم نياابنيا لأ لإـ العلبج قد يقد

سيـ ج التدريبي أمف البرنالذا فإعمى مدار اليكـ كفي بيئة طبيعة كمف خلبؿ الأنشطة اليكمية 
كتنمية  يـ.أطفالاكتساب الكعي كالمعرفة عمى كيفية تعميـ كتكجيو استجابات بشكؿ كبير في 

ف أكما  يـ ككيفية معالجتيا بشكؿ أفضؿأطفالفيمنا أفضؿ لمشاكؿ انتباىيـ كتحفيزىـ كاكثرا 
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كالسيطرة عمى التحديات التي يكاجييا  أف لدييـ المزيد مف القكةىـ سيشعر اشراكيـ في العلبج 
اأطفال  .يـ في التكاصؿ الاجتماعي، كالتي يمكف أف تقمؿ مف المشكمة أيضن

ر كجية نظرىـ نحك السمككيات النمطية دكر في تغيي للؤمياتف لمبرنامج التدريبي كما أ
 الأبناءلابنائيـ ككذلؾ تغيير استجاباتيـ ليا بؿ كأيضا دكر في عادة النظر فييا لخمؽ فرص لتعمـ 

 كالانضماـ ليـ كىذا يسيـ في تنمية المبادأة الذاتية ليـ.

 المطالبةكمنيا عمييا  الأمياتالتي تـ تدريب غفاؿ دكر طرؽ خمؽ الفرص كلا يمكف إ
، تقميؿ الترقب، البدايات التمقائية، زمني كأتأخير غير لفظي ، تكفير الأسئمة المفتكحة، النمكذجية

العبارات الناقمة، كسر الركتيف، تكفير الخيارات، كمف ثـ تطبيقو مع الطفؿ فيما بعد في تشجيع 
 الطفؿ عمى المبادأة الذاتية كالمشاركة الاجتماعية كخمؽ فرص التعمـ.

يـ كلكف ليس أطفالكتدريبيـ عمى التفاعؿ كالمشاركة مع  الأمياتلى تعميـ افة إىذا بالإض
دكر في تقريب المسافة  طفاؿكلكف كفؽ رغبة كاختيار كتحكـ الأ الأمياتباء ك حسب رغبة الآ

 ـ كطفميا كحث الطفؿ عمى التفاعؿ كالتكاصؿ الاجتماعي.الاجتماعية بيف الأ

عف فكرة التدريب المتكرر كالمتكاصؿ لمطفؿ عمى سمكؾ كاحد حتى  الأمياتف تخمي أكما 
طيؼ  اضطراباتقانو كفي بيئة خالية مف المشتتات كما ىك معتاد في معظـ العلبجات مع ذكم 

التكحد كالانتقاؿ الى فكرة تنكع المياـ كدمج مياـ كانشطة سيمة مع أخرل صعبة كدمج مياـ 
حساس بيذا عمى المشاركة كتحقيؽ النجاح كالإ ع الطفؿمكتسبة مع أخرل جديدة دكر في تشجي

لدل الطفؿ كمنحو المثابرة كالدافعية لاستكماؿ كبالتالي التخمص مف فكرة العجز المكتسب  ،النجاح
  مياـ اكثر صعكبة.

لدل  تنكع المياـ في تحسيف التحفيز كالاستجابةفعالية  ت نتائج الدراساتأظير حيث 
كانت  تقديـ ميمة كاحدة بشكؿ متكرر طكاؿ الجمسةطيؼ التكحد، فبدلا مف  اضطرابذكم  طفاؿالأ

أظيرت النتائج أف كانت استجابة ، ك الميمة المستيدفة تتخمميا مجمكعة متنكعة مف المياـ الأخرل
 (Koegel, et al., 2016, p.93كاستمرارنا )كأكثر استقرارنا فضؿ أ طفاؿالأ



 م 2222 أثزٗل   -( 2) ع -( 7) هح ػلٔ ػلاج الاستدبثخ الوحْرٗخ قبئنثزًبهح تذرٗجٖ  فؼبل٘خ  

-------------------------------------------------------- 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
-                    Print: (ISSN: 2535-2334)  Online: (ISSN: 2682-4809) 66-                      

 

حصائية الكاردة فرض الثاني كباستقراء النتائج الإالكما يتضح مف العرض السابؽ لنتائج 
عمى علبج الاستجابة المحكرية في تنمية المبادأة  الأميات( استمرار فعالية تدريب 2في الجدكؿ )
 ذكم اصطراب طيؼ التكحد بعد تكقؼ البرنامج بشير. طفاؿالذاتية لدل الأ

كىذا يعنى دكاـ تأثير البرنامج كىذا قد يعكد إلى التغيرات الجكىرية التي أحدثيا البرنامج 
كسمككياتيـ نحك أبنائيـ كنظرتيـ كاستجاباتيـ لبعض سمككيات  الأمياتالتدريبي في شخصية 

حيث الانتباه المشترؾ، كتتبع اختيارات الطفؿ كالتحكـ المشترؾ، كالتعميمات الكاضحة، أبنائيـ 
كتنمية  طفاؿكما قد يعكد الى انعكاس ذلؾ عمى الأكالتعزيز المباشر كالطبيعي، كتعزيز المحاكلات، 

، نتيجة لتعزيز التحفيز كالدكافع لدييـ قدرتيـ عمى تعميـ الاستجابات في مكاقؼ كبيئات مختمفة
يـ مف الذم حاؿ دكف تطكير سمككيـ كتفاعميـ كفؽ قدراتيـ كادائ العجز المكتسبكالتخمي عف 

كىذا يدؿ عمى بقاء مكتسبات البرنامج إلى ما بعد فترة العلبج بحيث أصبحت دائمة التطكر، قبؿ، 
مع أبنائيـ  الأمياتالتي تقكـ بو كقد يرجع ىذه الدكاـ كبقاء مكتسبات البرنامج إلى الدكر النشط 

كىذا يتفؽ مع ، عمييا التدريب سبؽالبرنامج كتنفيذ التدريبات المتعددة التي  بعد الانتياء مفحتى 
تدريب الكالديف أك  الاستجابة المحكريةالعديد مف الدراسات التي أشارت الى فعالية سكاء علبج 

، 20، 22، 4، 2، 0لفترات بعد تكقؼ البرنامج تنكعت ما بيف )عمى علبج الاستجابة المحكرية 
 & ,Boudreau, et al., 2021; Coolican, et al., 2010; Wang) كمنيا اسبكع( 22

Wang, 2023.) 

 أطفاؿرتب درجات  متكسطىتكجد فركؽ دالة إحصائيان بيف كنصو ": الجالحنتائر الفسض 
 أطفاؿلدل  كمجمكعيا الكمىالذاكرة العاممة المجمكعة التجريبية فى القياسيف القبمى كالبعدل لأبعاد 

كلاختبار ىذا  ."للؤمياتتعزل لمبرنامج التدريبى  طيؼ التكحد لصالح القياس البعدل اضطراب
الفرض تـ استخداـ اختبار كيمكككسكف لمفرؽ بيف رتب قيـ مرتبطة بكاسطة حزمة البرامج 

 كتتضح نتائج ىذا الفرض في الجدكؿ التالي: SPSSالإحصائية في العمكـ الاجتماعية 
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المجمكعة التجريبية في القياسيف القبمي كالبعدم  أطفاؿالفركؽ بيف رتب درجات : (4جدكؿ )
تعزم الى البرنامج  (7طيؼ التكحد )ف= اضطراب طفاؿلأكمجمكعيا الكمي  الذاكرة العاممة لابعا

 للؤمياتالتدريبي 
 التطبيق المتغيرات

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

 العدد الرتب
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة " 
z" 

قيمة 
"µ" 

المكون 
 اللفظى

 0a 0400 0400 الرتب السالبة 14.2 34.6 القبلى

146..** 048.. 
 b .400 18400. الرتبة الموجبة 64.0 4.2. البعدى

     0c المحايد       

     . الكل      

المكون 
البصرى 
 المكانى

 0d 0400 0400 الرتب السالبة .148 4.2. القبلى

14113* 048.2 
 3e 64.0 12400 الرتبة الموجبة .143 4.6. البعدى

     2f المحايد       

     . الكل      

المنفذ 
 المركزى

 0g 0400 0400 الرتب السالبة 04.3 .141 القبلى

14688** 04.01 
 h .400 18400. الرتبة الموجبة .142 .41. البعدى

     0i المحايد       

     . الكل      

مصدر 
 الأحداث

 0j 0400 0400 الرتب السالبة 24.8 .641 القبلى

14..3** 04.18 
 k .400 18400. الرتبة الموجبة .142 4.2. البعدى

     0l المحايد       

     . الكل      

الذاكرة 
العاملة 

 ككل

 0m 0400 0400 الرتب السالبة ..34 234.2 القبلى

146.2** 048.3 
 n .400 18400. الرتبة الموجبة 84.2 .1.42 البعدى

     0o المحايد       

     . الكل      
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الودوْػخ التدزٗج٘خ فٖ  أؽاب ( دلالخ الازّق هب ث٘ي هتْسطبد رتت درخبد 2شكل )

 هق٘بص الذاكزح الؼبهلخالق٘بس٘٘ي القجلٖ ّالجؼذٓ ػلٔ 
 

 

 الذاكرة العاممة كمجمكعيا الكمى( الخاصة بأبعاد Zالسابؽ أف قيمة ) يتضح مف الجدكؿ
 أطفاؿ( كىذا يعني أنو تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف 6.62دالة عند مستكل دلالة )

 الأمياتتعزم الى تدريب المجمكعة التجريبية في القياسيف القبمي كالبعدم لصالح القياس البعدم 
 .الحاليكبذلؾ يمكف قبكؿ الفرض 

بعادىا لدل العاممة كأ في تنمية الذاكرة الأمياتكيشير الجدكؿ إلى أف حجـ التأثير لتدريب 
( كتدؿ ىذه القيـ عمى 6.422 -6.222طيؼ التكحد  تراكحت ما بيف ) اضطرابذكم  يفأطفال

 ف حجـ التأثير كبير.أ
 أطفاؿرتب درجات  متكسطىلا تكجد فركؽ دالة إحصائيان بيف كنصو: ": السابعنتائر الفسض 

المجمكعة التجريبية فى القياسيف البعدل )بعد البرنامج مباشرة( كالتتبعى )بعد شير مف انتياء 
كتتضح نتائج  ".طيؼ التكحد اضطراب أطفاؿالبرنامج( لأبعاد الذاكرة العاممة كمجمكعيا الكمى لدل 

 ىذا الفرض في الجدكؿ التالي:
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المجمكعة التجريبية في القياسيف البعدم كالتتبعي  أطفاؿ( : الفركؽ بيف رتب درجات 26جدكؿ )
 (7)ف= طيؼ التكحد اضطراب أطفاؿكمجمكعيا الكمى لدل  الذاكرة العاممةلأبعاد 

 التطج٘ق الوتغ٘زاد
الوتْسؾ 

 الحسبثٔ

الاًحزاف 

 الوؼ٘برٓ
 الؼذد الزتت

هتْسؾ 

 الزتت

هدوْع 

 الزتت
 "zق٘وخ " 

الوكْى 

 اللاظٔ

. الزتت السبلجخ 0.22 .9.7 الجؼذٓ
a

 ..52 0.22 

..2.2// 

 

8 الزتجخ الوْخجخ 0.22 2.22. التتجؼٔ
b

 2.22 2.22 

. الوحبٗذ       
c

     

     7 الكل      

الوكْى 

الجظزٓ 

 الوكبًٔ

. الزتت السبلجخ 2.22 7.20 الجؼذٓ
d

 ..52 0.22 

..022// 
8 الزتجخ الوْخجخ 2.27 7.82 التتجؼٔ

e
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. الوحبٗذ       
f

     

     7 الكل      

الوٌاذ 

 الوزكشٓ

1 الزتت السبلجخ 2..2 5.29 الجؼذٓ
g

 ..22 ..22 

..222// 
8 الزتجخ الوْخجخ 89.. .5.7 التتجؼٔ
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هظذر 

 الأحذاث

. الزتت السبلجخ 2..2 .2.7 الجؼذٓ
j
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8 الزتجخ الوْخجخ 2..2 5.29 التتجؼٔ

k
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. الوحبٗذ       
l

     

     7 الكل      

الذاكزح 

 الؼبهلخ ككل

4 الزتت السبلجخ .8.9 2..27 الجؼذٓ
m

 2.52 .2.22 

..82.// 
8 الزتجخ الوْخجخ 7.52 28.82 التتجؼٔ

n
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1 الوحبٗذ       
o

     

     7 الكل      

المجمكعة التجريبية في  أطفاؿبيف رتب درجات ( Zيتضح مف الجدكؿ السابؽ أف قيمة )
 طيؼ التكحد اضطراب أطفاؿكمجمكعيا الكمى لدل  الذاكرة العاممةلأبعاد القياسيف البعدم كالتتبعي 

 تحقؽ ىذا الفرض. غير دالة، كبالتالي فيذا يعني

 الجالح والسابع.تفطير نتائر الفسضين 

يتضح مف خلبؿ العرض السابؽ لنتائج الفرضيف الأكؿ كالثاني كباستقراء النتائج الاحصائية 
لعلبج الاستجابة المحكرية  الأميات( يمكف ملبحظة فعالية تدريب 26، 4الكاردة في الجدكليف )
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افراد المجمكعة  طيؼ التكحد اضطراب أطفاؿكمجمكعيا الكمى لدل  الذاكرة العاممةأبعاد في تنمية 
 التجريبية.

الاستجابة  كتتفؽ نتيجة الدراسة الحالية مع نتائج العديد مف الدراسات التي تشير الى فعالية
المحكرية، برنامج تدخؿ مبكر، تطكير برنامج تدخؿ فردل، الألعاب المبرمجة في تنمية الذاكرة 

 Emanual, et al, 2020 ; Sebastianائؼ التنفيذية كمنيا )العاممة كالكظ

Tababaienavainobari, et al., 2021 ; Turda, et al., 2020    .) 

مككنات علبج الاستجابة المحكرية ساىـ عمى  الأمياتتدريب كيعزم الباحثاف ذلؾ الى 
كىذا بدكر اثر بشكؿ إيجابي في  يفطفالبشكؿ ممحكظ في تنمية التكاصؿ كالتفاعؿ الاجتماعي لأ

مف خلبؿ كممات كحديث الاـ كاستخداـ  المككف المفظىاثراء مككنات الذاكرة العاممة كاىميا 
كذلؾ ىا كاىميتيا، ك االكممات الكظيفية المرتبطة بحاجات الطفؿ كمف ثـ معرفة مدلكليا كمعن

تباه الطفؿ كالتكاصؿ البصرم معو الفرص لجذب ان الأمياتنتيجة لانتياز ، المككف البصرل المكانى
مكمات البصرية تشغيؿ المعمما يسيـ في استقباؿ مثيرات كمعمكمات عف طريؽ الحكاس كمف ثـ 

التعزيز الطبيعي كالمباشر كالمستمر كيفية عمى  الأمياتف تدريب كما أ .المكانية كتخزينيا
التعزيز  الأميات يـتقدك التعمـ كمف ثـ ألاستجابات أبنائيـ كالمحاكلات الجيدة منيـ للبستجابة 

 سيـ في تحسف الذاكرة العاممة.مما أبنائيـ المناسب لأ

استخداـ التعزيز ( مف فعالية Baltruschat, et al., 2011)دراسة كىذا ما أكدتو 
 اضطرابذكم  طفاؿالذىني كالذاكرة العاممة لدل الأحساب الالإيجابي لتحسيف الأداء في مياـ 

أف إجراءات التدخؿ السمككي الأساسية قد تككف ناجحة في تحسيف الأداء مما يؤكد  طيؼ التكحد،
المشتركة بيف علبقة التاثير كالتاثر لى إىذا بالإضافة  .في السمككيات المعقدة مثؿ الذاكرة العاممة

مبادأة الذاتية كتنميتيا كالذاكرة العاممة فانعكاس البرنامج التدريبي الإيجابي عمى الالمبادأة الذاتية 
 طيؼ التكحد. اضطرابذكم  طفاؿانعكس إيجابيا عمى الذاكرة العاممة لدل الأ

ا ك   نميتك الذاكرة العاممة مف حسف تالمبادأة الذاتية لممحفزات ف أالدراسات تؤكد ف أخصكصن
لأف ترميز التحفيز ىك عنصر أساسي في ، كذلؾ الكظائؼ الإدراكية كالانتباهك معالجة البصرية ال

 (.(Loyola-Navarro, 2022الذاكرة العاممة 
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مككناتيا في  ىعم الأمياتغفاؿ دكر علبج الاستجابة المحكرية كتدريب إىذا كلا يمكف 
تنمية الانتباه كالتكاصؿ البصرم لابنائيـ كالذم تمثؿ ركيزة ىامة كجزء ضركرم لمعمميات المعرفية 

( أف الإدراؾ البصرل عممية مركبة Rosenquist, 2003أكد )حيث  ككذلؾ الذاكرة العاممة.
ي يتـ رؤيتيا، تشتمؿ عمى عدد مف العمميات المعرفية اللبزمة لتككيف صكرة ذىنية للؤشكاؿ الت

 .دراؾ البصرم ينعكس عمى الذاكرة العاممةكقصكر الإ
 بما يمى: افالباحثمف خلبؿ نتائج الدراسة كمناقشتيا يكصي تكصيات الدراسة: 

الاستفادة مف علبج الاستجابة المحكرية في تنمية التكاصؿ الاجتماعي كالتكاصؿ المغكم،  .2
 طيؼ التكحد. اضطرابكالكظائؼ التنفيذية لدل ذكم 

ثر علبج الاستجابة المحكرية كتتبع أ قراف عمىكالديف كالمعمميف ككذلؾ الأضركرة تدريب ال  .2
 طيؼ التكحد. اضطرابذكم  طفاؿذلؾ عمى الأ

طيؼ التكحد لما ليما مف دكر  اضطرابذكم  طفاؿالتركيز عمى تنمية المباداة الذاتية لدل الأ .7
 كبير كمردكد إيجابي عمى الميارات كالسمككيات الأخرل.

 طيؼ التكحد. اضطرابذكم  طفاؿالعمؿ عمى تنمية الكظائؼ التنفيذية الذاكرة العاممة لدل الأ .2
 ما يمى: افالباحث يقترحمف خلبؿ نتائج الدراسة كمناقشتيا : بحكث مقترحة

لدل كالمشكلبت السمككية ات التكاصؿ اضطرابفعالية علبج الاستجابة المحكرية في خفض  .2
 .طيؼ التكحد اضطرابذكم  طفاؿالأ

 اضطرابذكم  طفاؿالأفعالية علبج الاستجابة المحكرية في خفض شدة السمكؾ النمطي  لدل  .2
 .طيؼ التكحد

 طفاؿالألدل  تنمية المغة الكظيفيةقراف عمى علبج الاستجابة المحكرية في فعالة تدريب الأ .7
 .طيؼ التكحد اضطرابذكم 

الميارات الأكاديمية القراءة فعالة تدريب المعمميف عمى علبج الاستجابة المحكرية في تنمية  .2
 .طيؼ التكحد اضطرابذكم  طفاؿالأ كالكتابة

 طفاؿالأدل لقراف عمى تنمية التكاصؿ الاجتماعي ثر تدريب الكالديف كالمعمميف كالأأمقارنة  .6
 .طيؼ التكحد اضطرابذكم 
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 :المراجع
(. الفركؽ في الذاكرة العاممة المفظية كغير المفظية بيف ذكل صعكبات 2664إبراىيـ، صافينار )
مجمة ات الانتباه كالعادييف مف تلبميذ المرحمة الابتدائية بالمدينة المنكرة. اضطرابالتعمـ ك 

 .260-264 (،02كمية التربية جامعة الزقازيؽ، )
 .، مكتبة الككيت الكطنيةالذاكرة العاممة كصعكبات التعمـ(. 2622أبك الديار، مسعد )

المسيرة لمنشر ، دارة سيككلكجية الذاكرة كأساليب معالجتيا(. 2622أبك علبـ، رجاء محمكد )
 .كالتكزيع كالطباعة
. دار كعلبجوالتكحد الفضكلى أسبابو خصائصو تشخيصو (. 2626الجمبى، سكسف شاكر )

 كمؤسسة رسلبف لمطباعة كالنشر كالتكزيع.
( 2624جمجؿ، نصرة محمد عبد المجيد، النجار، علبء الديف السعيد، النجار، أميرة سعد السيد )

، مجمة طيؼ التكحد اضطرابذكل  طفاؿالذاكرة العاممة كعلبقتيا بالميارات المغكية لدل الأ
 .672-627(،2)24، كمية التربية
(. أثر برنامج تدريبى لميارات الذاكرة العاممة في تطكير مستكل 2622الحسانى، سامر .)

مجمة كمية الاستيعاب القرائى لدل الطمبة ذكل المشكلبت القراءة. دراسات تربكية كنفسية، 
 .260-242 (،72)2التربية بالزقازيؽ، 

كأحد الكظائؼ التنفيذية  (. المبادأة2622حسف، سحر ، كشكقي، محمد، كأبك الحمد، أحمد. )
مجمة عمكـ  .طيؼ التكحد اضطرابذكم  طفاؿكعلبقتيا بميارات التكاصؿ المغكم لدل الأ

 .762-062(،2)2ذكم الاحتياجات الخاصة، 
 . مؤسسة الممؾ خالد الخيرية.التكحد كيؼ نفيمو كنتعامؿ معو(. 2660حمد، فيد. )

(. الفركؽ في الذاكرة العاممة بيف العادييف كذكل صعكبات تعمـ العمكـ 2622سعد، ىبو محمد )
 .272-266، 222مجمة القراءة كالمعرفة، مف تمميذ المرحمة الأعدادية. 

 ، دار الكتاب الجامعي.التكحدييف النظرية كالتطبيؽ طفاؿتعديؿ سمكؾ الأ(. 2626السيد، أحمد، )
دار يافا  ات طيؼ التكحد التشخيص كالتدخلبت العلبجية.اضطراب(. 2620المقابمة، جماؿ خمؼ. )

 العممية.
 

 . دار الثقافة.التكحد رؤية الأىؿ كالأخصائييف(. 2622صالح، محمد، كعيد الجكالده، فؤاد. )
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العامة السكرية .الييئة مدخؿ الى عمـ نفس التطكر، الطفكلة كالمراىقة(. 2627الصكاؼ، ليمى .)
 لمكتاب.

(. فاعمية برنامج تدخؿ مبکر لتنمية الميارات المعرفية 2626) عبػد السػلبـ، حاتـ عبػد السػلبـ. 
 .224-224،(76)26مجمة التربية الخاصة كالتأىيؿ، التكحدييف،  طفاؿلدم الأ

برنامج تدريبي للبستجابة (.  2622عبد المحسف، مصطفى، كعلبـ صابر، كفنجرم عمرك. )
 في دارسات مجمةطيؼ التكحد.  اضطراب طفاؿالمحكرية لتنمية الميارات الأكاديمية لأ

 .00 -77 (2)6أسيكط،  جامعة التربية كمية كالتربكم النفسي الإرشاد مجاؿ
 عمي تنمية الاجتماعية الميارات في مقترح تدريبي برنامج (.فاعمية2667عبدالكريـ، عبدالمطيؼ.)

-222،(2)2كالنفسية،  التربكية العمكـ مجمةالمدرسة،  ماقبؿ أطفاؿ لدل المبادأة ميارة
206 
 عمى قائـ برنامج (. فاعمية2622زيداف، جيياف. ) كعيد كرزؽ محمد، ،شيرم عبدالمحسف

 دراسات مجمة الذاتكييف، طفاؿمف الأ عينة لدل المبادأة تحسيف في المركزم التماسؾ
 .24-22(،2)26الطفكلة، 

 . دار المسيرة لمنشر كالتكزيع.عمـ نفس معرفى النظرية كالتطبيؽ(. 2662، عدناف )العتكـ
(.أثر الأسمكب المعرفى كاستراتيجية تجييز المعمكمات عمى الذاكرة العاممة، 2666العدؿ، عادؿ )

 .772-267، (7)22مجمة كمية التربية، القاىرة، 
. دار المسيرة لمنشر التكحد الأسباب التشخيص العلبج(.  2626فاركؽ، اسامة، ككامؿ، السيد. )

 كالتكزيع.
مجمة العمكـ ( تصميـ كتقنيف اختبار لتقييـ مستكل الذاكرة العاممة، 2626). فرح بف يحى

 .026-647، 27، الإنسانية
 كالعلبج. الاعصار لمنشر كالتكزيع.(. التكحد، التعريؼ، الأسباب التشخيص 2626) فرح، تامر.

 دار المسيرة لمنشر كالتكزيع كالطباعة.. ات التكحداضطراب(. 2626) القمش، مصطفى نكرل
المكانية  -(. دراسة مقارنة لبعض خصائص كظائؼ الذاكرة البصرية2666مصطفى، محمد )

نص الإدراؾ البصرل لم اضطرابالعاممة لدل مجمكعتيف مف ذكل صعكبات التعمـ )
مجمة كمية التربية، المقركء( كالعادييف مف تلبميذ الحمقة الأكلى بالتعميـ الأساسى. 

 .202-226،(72)2القاىرة، 

https://journals.ekb.eg/?_action=article&au=223872&_au=%D8%AD%D9%80%D8%A7%D8%AA%D9%80%D9%85+%D8%B9%D8%A8%D9%80%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%80%D9%84%D8%A7%D9%85+%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%80%D8%AF++%D8%B9%D8%A8%D9%80%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%80%D9%84%D8%A7%D9%85
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