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 عينة لدى العقمى الإجياد خفض فى البصرى الإدراك ميارات عمى قائم برنامج فعالية
 سمعياً  المعاقين من

 د/أسامة أحمد عطا د/عادل محمد الصادق أ. 
 أستاذ عمم النفس التربوي المساعد أستاذ الصحة النفسية 

 جامعة جنوب الوادي  -كمية التربية بالغردقة جامعة أسوان  -كمية التربية 
 :مستخمص الدراسة

 البصرلميارات الإدراؾ تيدؼ الدراسة الحالية إلى التحقؽ مف فعالية برنامج قائـ عمى 
كذلؾ عف طريؽ اعداد كتطبيؽ الإجياد العقمى لدل عينة مف المعاقيف سمعيان،  خفضفي 

كالبرنامج القائـ  الإجياد العقمى، كمقياس الإدراؾ البصرلمجمكعة مف الأدكات ىى: مقياس 
كجميعيا مف إعداد الباحثيف، كبعد التأكد مف الكفاءة السيككمترية  الإدراؾ البصرلعمى 
طالبان بالمرحمة الإعدادية بمدارس  ٕٚف تـ تطبيقيما عمى العينة الأساسية البالغ عددىا لممقياسي

لاختبار صحة الفركض السيككمترية حيث أسفرت النتائج عف ، الصـ بمحافظة البحر الأحمر
كالإجياد  بمياراتو الإدراؾ البصرلبيف  ٔٓ.ٓكجكد علبقة ذات دلالة احصائية عند مستكل 

بنسبة  الإدراؾ البصرلبدلالة  بالإجياد العقمى، كما أسفرت النتائج عف إمكانية التنبؤ العقمى
فى الإجياد العقمى بيف المرتقعيف ٝ، بينما تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية ٗٚكصمت إلى 

لصالح  كالمنخفضيف عمى مقياس ميارات الإدراؾ البصرل لدل عينة مف المعاقيف سمعيان 
، كفي ضكء ذلؾ تـ (ككؿ لبصرلكالإدراؾ ا مف )التمييزكالإغلبؽ، كالتحميؿالمرتفعيف في كلب 

ذات الإجياد  اختبار صحة الفرض التجريبي بتطبيؽ أدكات الدراسة عمى المجمكعة التجريبية
؛ حيث أسفرت نتائج الدراسة عف فعالية المعاقيف سمعيان مف  ٛٔالبالغ عددىا  العقمى المرتفع

بحجـ تأثير  المعاقيف سمعيان لدم  خفض الإجياد العقمىفي  الإدراؾ البصرلالبرنامج القائـ عمى 
 تقديـ بعض التكصيات كالمقترحات.ك تفسير نتائج الدراسة ذلؾ كبير، كما تـ في ضكء 

 .المعاقيف سمعيان ، الإجياد العقمى، الإدراؾ البصرل الكممات المفتاحية:
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      The current study aims to verify the effectiveness of a program 

based on visual perception skills in reducing mental fatigue among 

a sample of hearing-impaired students, by preparing and applying a 

set of tools: the visual perception scale, the mental fatigue scale, 

and the program based on visual perception, all prepared by the 

researchers. After confirming the psychometric efficiency of the 

two scales, they were applied to a core sample of 27 students in the 

middle school for the deaf in the Red Sea Governorate, to test the 

validity of the psychometric hypotheses. The results showed a 

statistically significant relationship at the 0.01 level between visual 

perception skills and mental stress. The results also showed a The 

possibility of predicting mental fatigue in terms of visual perception 

reached a rate of 74%, while there are statistically significant 

differences in mental fatigue between those high and low on the 

scale of visual perception skills among a sample of the hearing-

impaired in favor of those who are high in both (discrimination and 

closure, analysis and visual perception as a whole), and in In light 

of this, the validity of the experimental hypothesis was tested by 

applying the study tools to the experimental group of 18 hearing-

impaired students. The results of the study revealed the 

effectiveness of the program based on visual perception in reducing 

mental fatigue among the hearing impaired with a large effect size. 

In light of this, the results of the study were interpreted and some 

recommendations and proposals were presented. 

Keywords: Visual perception, Mental stress, The hearing impaired. 
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 :المقدمة
تربية كتعميـ الصـ كضعاؼ السمع تطكران كبيران فى العالـ العربى بصكرة  مجاؿ شيد 

خاصة، مع تحقيؽ التكامؿ بيف العمكـ المختمفة ذات العلبقة، كالعناية بالعمميات المعرفية بما 
كقد عاصر عمـ النفس المعرفى ثكرة عممية  يـ.تمف تربي يسيـ فى تحقيؽ الأىداؼ المرجكة

كيفية عمؿ العقؿ كمعالجة المعمكمات لعمميات المعرفية بغرض تفسير تمثمت فى الاىتماـ با
سييمة كصيؼ، كتجييزىا عف طريؽ دراسة التعمـ كالعمميات المختمفة كأنكاع الذاكرة كعمميا )

دكران ىامان  كتمعب الخبرات المختمفة الحسية كالحركية كالإدراكية .(ٕٛٔ: ٕٚٔٓكمحمد الشايب،
 (.ٗٚٔ: ٕٙٔٓأحمد،  أمانيفى مختمؼ النمك المعرفى )

فى التعمـ بنسبة تفكؽ  البصرمالإدراؾ حيث يعتمد الطفؿ فى مرحمة الركضة عمى  
(. كما تزداد القدرة عمى الاحتفاظ ٜٕٚ: ٕٛٔٓالزمامى،  الحكاس الأخرل )كريماف بدير، آلاء

 سنكات الطفكلة. كيبدأ التحسف فى التخزيف المؤقت بالمعمكمات لفترات قصيرة بشكؿ كبير خلبؿ
خلبؿ ىذه المرحمة بما فى ذلؾ التحميؿ الإدراكى كالذاكرة كالاحتفاظ بالمعمكمات، كتمعب الذكراة 

كما تدعـ الذاكرة قصيرة المدل أدكران ميمة فى دعـ اكتساب المعرفة كالميارات أثناء الطفكلة، 
العاممة البصرية المعالجة كالتعمـ فى مجمكعة كاسعة مف السياقات فى كؿ مف الطفكلة كمرحمة 

  .(Gathercole,1999,412)البمكغ 

تعزز كيؤدل القصكر السمعى منذ الكلادة إلى تغييرات تعكيضية داخؿ النظاـ البصرل 
. حيث يعتمد (Proksch& Bavelier,2002,689)المعالجة كالانتباه لممجاؿ البصرل المحيط 

الأطفاؿ الصـ كضعاؼ السمع فى المقاـ الأكؿ عمى الطريقة المرئية لاستقباؿ المعمكمات 
كمف الميـ فحص أداء ىؤلاء الأطفاؿ فى  .(Parasnis et al.,1996,147)كتكصيميا 

حيث يعتقد الآف أنيا مترابطة كالعديد مف القدرات المتعمقة بالتعمـ كالذاكرة،  ،المعالجة المعرفية
بشكؿ كثيؽ مع المعرفة المغكية كالميارات المغكية. كيختمؼ الصـ كضعاؼ السمع عف السامعيف 
فى الأداء فيما يتعمؽ بمياـ الذاكرة الإدراكية كالذاكرة البصرية مما يؤكد عمى أف القصكر 

( أف ٕٓٔٓيدل )كتشير مركة محمد م قد يؤثر عمى كظائؼ معالجة المعمكمات السمعي
الاىتماـ بذكل الاحتياجات الخاصة مؤشران ميمان عمى تقدـ الدكؿ التى كانت تعتبرىـ قكل معطمة 
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كمستثناه بحكـ ظركفيـ الخاصة التى أثارت كثيران مف المشكلبت سكاء تربكية أك اجتماعية أك 
 اقتصادية كغيرىا.

مف كجكد العديد مف أنو عمى الرغـ  Proksch & Bavelier, (2002,690)كيشير 
الآراء حكؿ تحسيف الميارات البصرية لدل الأفراد الصـ كضعاؼ السمع إلا أنو لـ يتـ تدعيـ 

، كما فشمت بعض التقييمات النفسية لمكظائؼ ذلؾ إلا مف خلبؿ نتائج مختمطة مف الدراسات
حيف  في التحقؽ مف صحة رؤية الميارات البصرية المحسنة بعد القصكر السمعى. فيالبصرية 

كتشير  أظيرت دراسات قميمة فقط ميزة للؤفراد الصـ كضعاؼ السمع فى المياـ البصرية.
Visscher,(2006,4)  )أف المعكقيف سمعيان طكرا أداء القدرات البصرية )انتباه، إدراؾ، ذاكرة

عمكمان، بسبب غياب المستقبؿ السمعى، فالذاكرة البصرية تحتاج إلى مسار بصرل حتى تتشكؿ 
الشفاه  كقراءةالذاكرة كىذا ما طكره المعكقكف سمعيان مف خلبؿ لغة الإشارة  فيالصكرة البصرية 
 القراءة كالحساب. فيكز المصكرة كالتعامؿ مع الرم

كقد أدت ىذه النتائج المختمطة إلى تطكير نظريتيف متنافستيف فيما يتعمؽ بأصؿ  
كطبيعة التغييرات فى الكظائؼ البصرية التى لكحظت بعد الحرماف السمعى. تنص نظرية 

الحكاس أمران ضركرية لمتطكر الطبيعى، كيعد التكامؿ متعدد  النقص عمى أف العمميات التكاممية
بالغ الأىمية فى النمك الطبيعى كيعتقد أف الحرماف مف حاسة السمع يؤدل إلى قصكر فى 

(. فى المقابؿ تنص النظرية التعكيضية Proksch& Bavelier,2002,692) الحكاس الأخرل
 تعزيزىا كبالتالياعتماد أكبر عمى الحكاس المتبقية عمى أف فقداف حاسة كاحدة يمكف أف يقابمو 

التعكيض حيف تفترض نظرية التعكيض الحسى أف فقداف إحدل الكسائؿ الحسية يؤدل إلى  في
فى حاسة أخرل سميمة، لذا فيى تتنبان بأف الفرد ذل الإعاقة السمعية قد يطكر كظائؼ بصرية 

ناس إيكترل  .(Bavalier et al., 2006,514السمعية ) محسنة لتعكيض نقص المدخلبت
أف فقداف الفرد منا حاسة مف حكاسو يشكؿ خطكرة كبيرة، حيث قد ( ٕٗٔٓمصطفى كماؿ )

يككف ذلؾ سببان فى تأخره، أك تخمفو عف أقرانو العادييف خاصة إذا لـ يتـ تعكيضو عف الحاسة 
التى فقدىا، كتعد حاسة السمع بمثابة الجسر الرابط بيف الفرد كما يحيط بو، فإذا فقدت ىذه 

ى ىامش الحياة، خاصة إذا ما فشؿ المحيطكف بو فى التكاصؿ الحاسة أك ضعفت فإنو يعيش عم
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معو فيك يقؼ مكقؼ المتفرج عمى ما يدكر حكلو، كلا يفيـ كلا يستطيع أف يعبر عف نفسو فيك 
 الحاضر الغائب المحاط بجدار الصمت.

بو يمر ما عممية عقمية ميمة خاصة منذ كلادة الفرد مف حيث  البصرمكيعد الإدراؾ  
تشتد قابميتو لمتأثر بالعكامؿ المحيطة كتتفتح ميكلو كاتجاىاتو، كيكتسب ألكانان ك الإنساف فى حياتو 

دئ السمكؾ، مما يجعؿ السنكات الأكلى حاسمة امف المعرفة كالمفاىيـ كالقيـ كأساليب التفكير كمب
 الد الفرد منثارىا العميقة فى تككينو مدل العمر، كخاصة عندما يك آفى مستقبؿ أل منا، كتظؿ 

 بإعاقة سمعية كراثية أك يفقد القدرة السمعية قبؿ تعمـ الكلبـ.

كما أف الإدراؾ كالذل يعتبر الإدراؾ البصرل أحد مككناتو مف المؤشرات السمككية التى 
تعتبر أحد مفاتيح التعمـ الفعالة، ككف التعمـ الفعاؿ يتطمب إدراؾ فعاؿ لممثيرات التى يستقبميا 

ع استرجاعيا فى المستقبؿ، فكانت مف المكاضيع  ؿطائيا قيمة كمعنى، بحيث يسيالمتعمـ، كا 
،  التى نالت اىتماـ عمماء النفس كالتربية بسبب صمتو المباشرة بعممية التعمـ. )عدناف العتكـ

العامكدل ىالة سعيد  ك Pasko, (2009) كىذا ما تؤيده دراسة كلبن مف  (.ٖٔٔ، ٕٗٓٓ
( عمى أف الملبحظات البصرية التى يقكـ بيا الفرد ٜٕٓٓحمادة )محمد محمكد  ( كٜٕٓٓ)

يكميان أثناء التعمـ تعتبر مف أساسيات الإدراؾ، كأنو ينبغى الاىتماـ بالجانب البصرل فى عمميتى 
دارؾ  التعميـ كالتعمـ، كعميو فإف التفكير البصرل يعتبر أداة معرفية تمكف المتعمميف مف فيـ كا 

 نى مممكسة لمصكر المجردة.الصكر كالتكصؿ لمعا

كنتيجة لذلؾ يحاكؿ ذكل الاحتياج السمعى خلبؿ حياتو اليكمية التكيؼ مع كجكد 
الإعاقة فإنو يضطر إلى بذؿ مجيكد مضاعؼ أك تطكير قدرات الحكاس الأخرل لتقكـ بما كاف 

ؾ فيو أف يفترض أف تقكـ بو حاسة السمع الأمر الذل ينتج عنو الإجياد العقمى لديو. كمما لا ش
، كلا سيما بعد  اندماجنا فى عصر المعمكماتية الإجياد العقمى أصبح أحد القضايا الممحة اليكـ

 . كالثكرة المعرفية

كقد اختمؼ الباحثكف فى النظر إلى طبيعة الإجياد العقمى، إذ نجد مف يميز بيف 
الإجياد كإدراؾ ذاتى، كالإجياد كمتغير مكضكعى قابؿ لمقياس فى الأداء، كمنيـ مف ينظر إليو 

تتغير مع  فلدل الفرد كليس مف المرجح أكحالة ترجع لظركؼ عابرة، أك سمة أكثر استقراران 
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(. كما تبايف الباحثكف فى استخداميـ لممصطمحات ٜٖٚ، ٕٛٔٓ، خميؿ الربيعفيصؿ الكقت )
 Academicالمعبرة عنو كالتى حممت نفس المضمكف، فمنيـ مف عبر عنو بلئجياد الأكاديمى 

Stress ككثيران ما عبر عنو بالإجياد الفكرل ،Intellectual Stress 

ة معقدة تتميز بالإبتعاد أك تجنب حالMental Fatigue كبالتالى يعد الإجياد العقمى 
بذؿ مجيكد أكبر، تغيرات فى المزاج، كمستكل الدافعية، كالقدرة عمى معالجة المعمكمات كيرتبط 
بشكؿ عاـ بعدد مف العمميات الذاتية كالسمككية كالفسيكلكجية كاستجابة لممتطمبات الحياتية مع 

تحدث بعد أك أثناء فترات طكيمة مف النشاط عدـ كفاية الراحة كاستعادة الطاقة. كىك حالة نفسية 
المعرفى كالتى يعبر عنيا فى حالة عدـ كجكد الدافع، كانخفاض الأداء المعرفى. كترتبط بعدة 

 (Morris,2019:68نتائج سمبية منيا عدـ القدرة عمى تكجيو الانتباه بشكؿ صحيح )

 ,.Goetz, T ., Frenzel, A., Hall, N., Nett, U., Pekrun, Rكتشير دراسة 
& Lipnevich, A. (2014:402).   أف الإجياد العقمى لـ يجد الاىتماـ بو ربما لأنو انفعاؿ

معظـ الأحكاؿ، إذا ما قكرف بانفعالات أخرل يمكف تسجيميا كملبحظتيا، كما أف  فيصامت 
 الإجياد العقمى أحد المكضكعات الجديرة بالدراسة كالذل يختمؼ باختلبؼ الأنشطة العقمية
الممارسة. كما ينتج عنو مف كجكد تعطيؿ للؤداء عندما يشعر الفرد بعدـ كجكد نتيجة أك استفادة 
مف الأداء المتكاصؿ رغـ الجيد المبذكؿ كليذا فإنو مف المقبكؿ بشكؿ كاسع، أف الإجياد العقمى 

 يؤثر سمبان عمى فعالية الأداء عمى المياـ المطمكبة عندما تتطمب جيدان عقميان.     

فى خفض  البصرمميارات الإدراؾ فعالية برنامج قائـ عمى لذا كاف مف الأىمية دراسة 
، ككذلؾ دراسة المتغيريف مكضكع الدراسة لدل عينة مف التلبميذ المعاقيف سمعيان الإجياد العقمى 

عمى مستكل البيئات التعميمية  الكافيكخاصة لـ يتـ تناكليا مجتمعة، كلـ تجد الاىتماـ 
كالتربكية، خاصة مع ذكل الاحتياجات الخاصة بخاصة المعاقيف سمعيان، كىك ما سيتـ تناكلو فى 

 الحالى. الدراسة

 :الدراسة مشكمة
، تبيف لمباحث الدكر الرئيسى الذل الدراسةمف خلبؿ مراجعة الأدبيات ذات الصمة بمكضكع  

يمثمو الإدراؾ البصرل فى عممية التعمـ، كعميو عندما تككف مظاىر معينة مف الإدراؾ البصرل 
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، ككفاءتو الأكاديميغير كؼء، فإنيا تؤثر سمبان فى عممية التعمـ لدل المتعمـ، ككذلؾ فى أدائو 
التعمـ مرتبطة بأنكاع مختمفة مف  فقد ذىبت بعض البحكث إلى أف القدرة عمى ،الأكاديمية

الاضطرابات فى الإدراؾ الحسى، سكاء كاف إدراكان سمعيان أك إدراكان بصريان، أك كمييما معان. فقد 
ك  Chung, et al, (2008)ك  ,Meng, et al. (2011)أكضحت نتائج دراسات كلبن مف 

Conlon et al, (2009)  مستكل فاعمية التعمـ لدل أف الإدراؾ البصرل السميـ يؤدل إلى رفع
 الفرد.

فى تركيز انتباىيـ، يكاجيكا صعكبات الطلبب الذيف يعاكنكف مف الإجياد العقمى ف
كالتخطيط، كتغير فى استخداـ الاستراتيجيات لمتكيؼ مع المخرجات السمبية الناتجة عف الإجياد 
العقمى، كصعكبة استدعاء الاستجابات المناسبة، كما يصاحبو مف صعكبات فى الحفاظ عمى 

مقارنة تجاىؿ المعمكمات غير المرتبطة، كصعكبة فى تصحيح الأخطاء الاىتماـ، كصعكبة 
 بغير المجيديف. كأف ىناؾ ارتباط بيف الإجياد العقمى كصعكبة الاندماج فى المياـ الأكاديمية

(Hopstaken, Linden, Bakker & Kompier,2015,305).  

كمف خلبؿ ما تـ عرضو سابقان نجد أف ىناؾ تناقض فى الآراء حكؿ تشابو كتبايف 
الإدراؾ لدل العادييف كفاقدل السمع كنتيجة لكؿ ىذه التناقضات فى الآراء كنتائج الدراسات 

دكف مقارنتيـ بالعادييف  ظيرت أىمية دراسة مستكل الإدراؾ البصرل لدل المعاقيف سمعيان 
ليذه الفئة المتخصصيف الإدراؾ البصرل لدييـ. كمف خلبؿ ملبحظات لمعرفة ككشؼ مستكل 

إدراؾ الصكرة الجسمية كصعكبات فى إدراؾ الأشكاؿ  فياتفقكا أف لدييـ صعكبات كتأخر كاضح 
تاج إلى كالألكاف، صعكبات عمى مستكل التنسيؽ البصرل، الشىء الذل يجعؿ المعاؽ سمعيان يح

راحؿ الأكلى فى الحياة مف أجؿ تمكينو مف الإحساس بجسمو متابعة نفسية حركية خاصة فى الم
 كالتحكـ فى حركاتو.

لأف الإدراؾ عممية معرفية تمكف الفرد مف فيـ  البصرمكليذا لابد مف تنمية إدراكو 
بو، كبالتالى التكيؼ معو مف خلبؿ اختيار الأنماط السمككية المناسبة المحيط  الخارجيالعالـ 

كالتفسيرات التى يتـ تككينيا للؤشياء. كبالتالى يشكؿ نقطة مرجعية لمسمكؾ أك فى ضكء المعانى 
 النشاط الذل يتـ المجكء إليو خلبؿ التفاعؿ مع العالـ الخارجى.
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القصكر الكاضح فى الإدراؾ السمعى لدل فئة المعاقيف سمعيان مما ينعكس  كنظران إلى
عمى أدائيـ لممياـ التعميمية كالمياـ المرتبطة بمعالجة المعمكمات، كالقصكر فى القدرة عمى 

كمف ىذا المنطمؽ نبع الإحساس بمشكمة الدراسة الحالية كاختيار فئة إدراؾ المثيرات السمعية، 
عممية التعمـ، كحاجتيـ لاستخداـ  حديدان لما يكاجيكنو مف إجياد عقمي أثناءالمعاقيف سمعيا ت

فعالية برنامج قائـ دراسة بيدؼ  الدراسةلذا أجرم ىذا الحاسة البصرية كحاسة بديمة في التعمـ 
 الدراسةكمف ثـ ف .فى خفض الإجياد العقمى لدل فئة المعاقيف سمعيان  ؾ البصرلاميارات الإدر 

 السؤاؿ الرئيسي التالي: :التالية الأسئمة يحاكؿ الإجابة عف الحالي

"ما فاعمية برنامج تدريبي قائم عمى ميارات الإدراك البصري لخفض درجة الاجياد 
 العقمي لدى المعاقين سمعباً" ويتفرع منو الأسئمة التالية:

عينة مف المعاقيف ىؿ تكجد علبقة ارتباطية بيف الادراؾ البصرم كالاجياد العقمي لدل  -ٔ
 سمعيان؟

 التنبؤ بالإجياد العقمى لدل عينة مف المعاقيف سمعيان؟ البصرمىؿ يمكف لميارات الإدراؾ  -ٕ

عمى الإجياد العقمى لدل  البصرمىؿ تكجد تأثيرات مباشرة كغير مباشرة لميارات الإدراؾ  -ٖ
 عينة مف المعاقيف سمعيان؟

ف المرتقعيف كالمنخفضيف عمى مقياس ميارات الإدراؾ الإجياد العقمى بي فيىؿ تكجد فركؽ  -ٗ
 ؟البصرل لدل عينة مف المعاقيف سمعيان 

عينة لدل الإجياد العقمى  خفض فيالإدراؾ البصرل ميارات ما فعالية البرنامج القائـ عمى  -٘
 ؟مف المعاقيف سمعيان 

الإجياد خفض  فيالإدراؾ البصرل ميارات ما مدل استمرارية فعالية البرنامج القائـ عمى  -ٙ
 بعد فترة المتابعة؟عينة مف المعاقيف سمعيان لدل العقمى 

 

في ضكء عنكاف كمشكمة الدراسة كقبؿ صياغة الأىداؼ الرئيسة لابد مف  :الدراسة أىداف
التحقؽ مف ملبءمة المجمكعة التجريبية كملبءمة المضمكف السيككلكجي لميارات الإدراؾ 



 م0202 دٌسمبر  -( 4) ع -( 6) مج               البصرى الإدراك مهاراتفعالٌة برنامج قائم على 

-------------------------------------------------------- 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
-                    Print: (ISSN: 2535-2334)  Online: (ISSN: 2682-4809) 022-                        

 

البرنامج كمتغير مستقؿ يؤثر في المتغير التابع )الإجياد العقمى( كيفسره  لذلؾ تـ البصرل في 
 إضافة الأىداؼ التالية:

الكشؼ عف طبيعة العلبقة بيف الادراؾ البصرم كالاجياد العقمي لدل عينة مف المعاقيف  -ٔ
 سمعيان.

لدل عينة مف ميارات الإدراؾ البصرل بدلالة بالإجياد العقمى الكشؼ عف امكانية التنبؤ  -ٕ
 المعاقيف سمعيان.

التعرؼ عمى التأثيرات المباشرة كغير المباشرة لميارات الإدراؾ البصرل عمى الإجياد  -ٖ
 العقمى لدل عينة مف المعاقيف سمعيان.

ميارات بيف المرتقعيف كالمنخفضيف عمى مقياس  الإجياد العقمى التعرؼ عمى الفركؽ فى -ٗ
 لدل عينة مف المعاقيف سمعيان.ؾ البصرل الإدرا
لدل الإجياد العقمى فى خفض الإدراؾ البصرل فعالية البرنامج القائـ عمى ميارات التعرؼ  -٘

 عينة مف المعاقيف سمعيان.
فى خفض الإدراؾ البصرل مدل استمرارية فعالية البرنامج القائـ عمى ميارات التعرؼ عمى  -ٙ

 . بعد فترة المتابعةعينة مف المعاقيف سمعيان لدل الإجياد العقمى 

  :الدراسة أىمية
 في التالي: الدراسةتبرز أىمية 

 افتنبثؽ مف أىمية المتغيرات، حيث تعد ىذه الدراسة فى حدكد إطلبع الباحث :النظرية الأىمية
ميارات الإدراؾ البصرل كالإجياد العقمى، بما يعنى  مفيكميمف الدراسات القميمة الى تناكلت 

ىذا الصدد، كما أنيا تتيح لمميتميف لتناكؿ ىذه المتغيرات فى  فيأنيا تزيد مف المعرفة العممية 
تربط بيف المتغيرات. كما تضيؼ الدراسة  التيدراسات أخرل بما يحقؽ زيادة الفيـ لمعلبقة 

كالآخر للئجياد العقمى، مما يتيح الفرصة  البصرمدراؾ الحالية مقياسيف، أحدىما لميارات الإ
 الأبحاث النفسية كالتربكية كالأكاديمية لذكل الاحتياجات الخاصة. فيلاستخدامو كتطكيره 
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عمى المستكل التطبيقى مف خلبؿ التركيز عمى  الدراسةيمكف الاستفادة مف  :التطبيقية الأىمية
مى ميارات الإدراؾ البصرل كالإجياد العقمى لدل العكامؿ التى تؤثر بالسمب كالإيجاب ع

مدخلبن لمزيد مف الفيـ حكؿ الإجياد العقمى كمحاكلة  الدراسةالمعاقيف سمعيان، حيث يعد 
عداد البرامج  التخفيؼ منو مف خلبؿ الضبط اليادؼ لمقكمات البيئة التعميمية لممعاؽ سمعيان، كا 

 ليـ.المناسبة 

 :الدراسة مصطمحات

 الإجرائية بإيجاز مف خلبؿ العرض التالى: الدراسةيستعرض الباحث مصطمحات 

  Visual perception :البصرى الإدراك

عطائيا المعنى كالدلالات.  عممية عممية تأكيؿ كتفسير كتنظيـ المثيرات البصرية كا 
 التذكر البصرم، التمييز) بينيا فيما المتكاممة المعرفية العمميات مف عددان  تتضمف معقدة عقمية

، كيقدر بالدرجة التى يحصؿ عمييا التمميذ المعاؽ (البصرم الاغلبؽ البصرل، التحميؿ البصرل،
 سمعيان عمى اختبار الإدراؾ البصرل.

دراؾ أكجو التشابو كأكجو الاختلبؼ بينيما  :البصرى التمييز القدرة عمى التمييز بيف الأشكاؿ كا 
كالنمط كالكضكح كالعمؽ كالكثافة كغيرىا. كيحدد بالدرجة التى مف حيث المكف كالشكؿ كالحجـ 

يحصؿ عمييا التمميذ المعاؽ سمعيان عمى الاختبار الفرعى لمتمييز البصرل فى اختبار الإدراؾ 
 البصرل.

القدرة عمى استرجاع الخبرات البصرية كتعد ىذه العممية ميمة كاستدعاء  :البصرى التذكر
الحركؼ اليجائية كالأعداد كالمفردات المطبكعة ككذلؾ المغة المكتكبة كالتيجى. كيحدد بالدرجة 
التى يحصؿ عمييا التمميذ المعاؽ سمعيان عمى الاختبار الفرعى لمتذكر البصرل فى اختبار 

 الإدراؾ البصرل.

ىك القدرة عمى التعرؼ عمى الصكر المرئية كمعالجتيا، بالاضافة الى الإدراؾ  :البصرى حميلالت
كيحدد بالدرجة التى يحصؿ عمييا التمميذ  .كالتحميؿ كالبناء كالتفكير باستخداـ الأنماط البصرية

 المعاؽ سمعيان عمى الاختبار الفرعى لمتحميؿ البصرل فى اختبار الإدراؾ البصرل.
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القدرة عمى إدراؾ الشكؿ الكمى عندما تظير أجزاء مف الشكؿ فقط كاستكماؿ  :البصرى الإغلاق
الإجزاء الناقصة في كممة مف الكممات أك صكرة مف الصكر كىك مككف إدراكى يشير إلى قدرة 
الطفؿ عمى معرفة الصيغة الكمية مف خلبؿ الصيغة الجزئية. كيحدد بالدرجة التى يحصؿ عمييا 

 ؽ سمعيان عمى الاختبار الفرعى للئغلبؽ البصرل فى اختبار الإدراؾ البصرل.التمميذ المعا

 Mental Fatigue: العقمى الإجياد

الحالى عمى أنو الحالة الناجمة عف الجيد العقمى نحك ميمة  الدراسةكيعرؼ إجرائيان فى        
ما، أك عدد مف المياـ التى تحتاج إلى نشاط عقمى، كالتى تتمثؿ فى حالة التعب كالإرىاؽ 
الجسدل، كرتابة كصعكبة المحتكل الدراسى، كضعؼ الدافعية لمعمؿ، كالانشغاؿ بالمشكلبت 

يز. كيقدر إجرائيان بالدرجة التى يحصؿ عمييا كالضغكط المحيطة، كضعؼ القدرة عمى الترك
 التمميذ عمى المقياس المعد لذلؾ.

  Hearing impaired: سمعياً  المعاق

تمؾ الحالة التى يعانى منيا الفرد نتيجة عكامؿ كراثية أك خمقية أك بيئية مكتسبة مف         
ك تحكؿ بينو كبيف تعمـ كأداء قصكر سمعى يترتب عميو أثار اجتماعية أك نفسية أك اثنيف معان، أ

بعض الأعماؿ كالأنشطة الاجتماعية التى يؤدييا الفرد العادل بدرجة كافية مف الميارات كقد 
 يككف القصكر السمعى جزئيان أك كميان أك متكسطان أك ضعيفان.

  :فروض الدراسة

الحالية يمكف في ضكء الخمفية النظرية كالدراسات الكاردة كبالرجكع إلى أىداؼ الدراسة  
 صياغة فركض الدراسة كما يمي:

 أولًا: الفروض السيكومترية:

 تكجد علبقة ارتباطية بيف الادراؾ البصرم كالاجياد العقمي لدل عينة مف المعاقيف سمعيان؟ -1
 يمكف لميارات الإدراؾ البصرل التنبؤ بالإجياد العقمى لدل عينة مف المعاقيف سمعيان؟ -2
عمى الإجياد العقمى لدل عينة  البصرمتكجد تأثيرات مباشرة كغير مباشرة لميارات الإدراؾ  -3

 مف المعاقيف سمعيان؟
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تكجد فركؽ فى الإجياد العقمى بيف المرتقعيف كالمنخفضيف عمى مقياس ميارات الإدراؾ  -4
 لدل عينة مف المعاقيف سمعيان؟ البصرم

 ثانياً: الفروض التجريبية:

عينة لدل الإجياد العقمى فى خفض  البصرمالإدراؾ رنامج القائـ عمى ميارات ما فعالية الب -5
 ؟مف المعاقيف سمعيان 

الإجياد فى خفض  البصرمالإدراؾ ما مدل استمرارية فعالية البرنامج القائـ عمى ميارات  -6
 بعد فترة المتابعة؟عينة مف المعاقيف سمعيان لدل العقمى 

 :سابقة ودراسات لمدراسة النظري الإطار
  :البصري الإدراك ميارات: الأول المحور

يمعب دكران بالغ الأىمية فى التعمـ، فعممية  البصرملا أحد يستطيع أف ينكر أف الإدراؾ   
ميمة فى اكتساب الخبرات التربكية كالحياتية، كيترتب عمى صعكباتيا كجكد  البصرمالإدراؾ 

اشكاؿ مستكيات التفكير؛ لأنو يمكف الفرد مف ، حيث أنو يعد أحد عاقات فى عمميات التعمـإ
  البصرية. اتالرؤية المستقبمية الشاممة لممثير 

   :البصري الإدراك مفيوم: أولاً  

( الإدراؾ البصرل ٗٓ٘،ٜٕٔٓ) ك ككثر أبك قكرةل نصرة جمجؿ، السيد العسيك عرفت 
البصرية، بكاسطة فعاليات بأنو عبارة عف عممية مركبة مف استقباؿ كدمج كتحميؿ المثيرات 

حركية ذىنية، كعمميات حركية مشركطة بقدرة التمييز بيف الضكء كالظلبـ، كالقدرة عمى رؤية 
  الأشياء الصغيرة  كميارات حركة العيف المطمكبة لعمؿ كمتا العينيف فى كقت كاحد.

( الإدراؾ البصرل بأنو تأكيؿ ٕٛٔ،ٕٚٔٓ) الحسف حسيف عبد الرزاؽبينما عرؼ 
كتفسير المثيرات البصرية الداخمة إلى الدماغ؛ كمعالجتيا مف خلبؿ حاسة البصر، كالتى تكمف 

 ؛ مف حيث الشكؿ كالمكف كالحجـ.كظيفتو فى إدراؾ التشابو كالاختلبؼ بيف المثيرات
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( عمى أنو الكسيمة التى يتصؿ بيا الطفؿ ٖٛ،ٕ٘ٔٓ)محمد عبد الحميد سحر كعرفتو 
خلبؿ المنافذ البصرية كمعالجتيا، كمف ثـ الاستجابة الإدراكية التى تتـ مف ؛ مف الخارجيبالعالـ 

 .خلبؿ نتاج مراحؿ كعمميات عديدة أثناء المعالجة

يعتمد إدراؾ شكميا يتضح مما سبؽ أف تجييز المعمكمات البصرية المحيطة بنا 
يراه، كيركز بصره عميو، ليصؿ إلى  الذم الشيءكحجميا كلكنيا، عمى انتباه الشخص منا إلى 

، كتسميتو لفظيان أك نقمو أك رسمو خطيان، كىذا لا يككف إلا فى الشيءالتعرؼ البصرل عمى 
 إطار الخبرات المعرفية السابقة.

 :البصرى الإدراك خصائص :ثانياً 
كأسامة  صبرل عبد العظيـ كما ذكرىا عبد العظيـ البصرمكتتمخص خصائص الإدراؾ  

 ( فيما يمى:ٚٔٔ،ٕٙٔٓ) الرحمف حامدعبد 

 الإدراؾ البصرل نسبى، كليس مطمقان أنو يختمؼ مف فرد إلى آخر. -1
اختيارل انتقائى، أل أف المخ البشرل يميؿ إلى تنظيـ العناصر المرتبطة  البصرمالإدراؾ  -2

 بالأشياء كالظكاىر المعركضة أماـ الحكاس التى تتميز بالكضكح كالتنسيؽ.
منظـ، أل أف المخ البشرل يميؿ إلى تنظيـ العناصر المرتبطة بالأشياء  الإدراؾ البصرل -3

 .كالظكاىر المعركضة أماـ الحكاس
الإدراؾ البصرل ىادؼ، أل أف الفرد يميؿ إلى الإدراؾ البصرل لإشباع حاجاتو، كميكلو  -4

 كدكافعو لمتعمـ كالمعرفة.
متداخمة كمتفاعمة حيث  الإدراؾ البصرل عممية دائرية، أل أف خطكات الإدراؾ البصرل -5

 ، ثـ تفسي عناصر المثيرات البصرية فى صكرة دائرية.تبدأ بالاختيار، ثـ التنظيـ
 يتأثر الإدراؾ البصرل بالإطار الثقافى كالتعميمى لمفرد. -6

  :البصرى الإدراك ميارات
 إبراىيـإيماف يكنس كلأف الإدراؾ البصرل عممية معقدة؛ لذا فيك يشمؿ عدة ميارات ذكرتيا 

 كىى كما يمى: (ٓ٘:ٔ٘،ٕٕٓٓ)
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ؾ البصرل للؤشكاؿ: كيشير إلى القدرة عمى التعرؼ عمى شكؿ ما بغض النظر عف االإدر  -1
 المكف أك الحجـ أك الزاكية التى ينظر إلييا.

عف شئ محدد مع  الدراسةالبصرل لمشكؿ كالخمفية: كىك القدرة عمى التركيز ك  التميييز -2
ت الأخرل عند حدكثيا فى كقت محدد، كىى ترتبط بالانتياه تجاىؿ كاستبعاد كؿ المثيرا
 الانتقائى كسرعة الإدراؾ.

الإغلبؽ البصرل: القدرة عمى إدراؾ الشكؿ الكمى عندما تظير أجزاء محددة مف الشكؿ  -3
 فقط.

التذكر البصرل: كىى القدرة عمى تخزيف كاستدعاء المعمكمات أك الصكرة التى شاىدىا  -4
 .اكف الأشياء، استدعاء صكرة الجسـ كالخصائص المرتبطة بوسابقان؛ مثؿ تذكر أم

العلبقات المكانية: كىى القدرة عمى التعرؼ عمى العلبقات المكانية بينو كبيف الأشياء مف  -5
حكلو فضلبن عف العلبقة بيف الأشياء )كالتى تعتبر ميمة الإدراؾ مفيكـ يميف كيسار كفكؽ 

 كتحا كأماـ كخمؼ(
معرفة الأحرؼ التى التحميؿ البصرل/ بمعنى القدرة عمى التمييز بيف الجزء كالكؿ؛ مثؿ  -6

 تشكؿ الكممة.
التصكر البصرل: كىك القدرة عمى بناء صكر ذىنية بالاعتماد عمى معمكمات أك خبرات أك  -7

 ملبحظات.
بشكؿ التتابع البصرل: بمعنى القدرة عمى تذكر الصكر أك الأحرؼ التى شاىدىا كترتيبيا  -8

 صحيح.

نكراف أحمد طو، سيد جارحى السيد ك محمد عبد العاؿ حددت دراسة  :البصرى الإدراك مراحل 
 ( مراحؿ الإدراؾ البصرل كىى كما يأتى:ٖٚٛ،ٕ٘ٔٓ)أحمد 

استقباؿ المثير: كيتـ فيو استقباؿ المثير عف طريؽ مشيمية العيف، فتستقبؿ الأشعة  -1
إراكو كمثير بصرل، فتقكـ الشبكة بنقميا إلى الخلبيا الضكئية المنعكسة مف الشكؿ المراد 

 العصبية، ليبدأ انتباه الفرد لاستقباؿ مثيرات بصرية ذات معالـ كخصائص.
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تحكيؿ كنقؿ المثير البصرل: يتـ تحكيؿ المثير البصرل الى تـ استقبالو إلى نبضات  -2
سار العصب ان، ثـ نقؿ تمؾ النبضات العصبية خلبؿ معصبية خاصة تحمؿ معنى محدد

 البصرل بالمخ إلى مراكز إدراؾ كمعالجة المعمكمات بالقشرة المخية.
دراؾ خصائص كمعنى المعمكمات التى  -3 دراؾ المثير البصرل: تمثؿ عممية تحميؿ كا  تحميؿ كا 

يتضمنيا المثير البصرل مرحمة ميمة فى تككيف البناء المعرفى كالمعمكماتى لمفرد، كفى 
كيفيـ المعمكمات البصرية كالأشكاؿ المعركضة أمامو ليعطى ليا  الفردكـ قه تمؾ المرحمة؛ ي  

معنى ذا دلالة محددة، يستخدـ الفرد تمؾ المعمكمات فى المكقؼ الحالى أك فى المستقبؿ 
    بعد تخزينيا فى الذاكرة البصرية، كاسترجاعيا بيدؼ استخداميا فى المرات التالية.

 :البصرى الإدراك أىمية
استخداـ المثيرات البصرية مع التلبميذ فى مكاقؼ التعمـ ، يعد ذا أىمية كبيرة إف  

، كما بالنسبة ليف فى العديد مف الجكانب، حيث تيسر عمى التلبميذ تعمـ مفاىيـ كميارات جديدة
أف كجكد المثيرات البصرية مقترنة بالتعبير المفظى لممعممة يقضى عمى الصعكبة التى تجدىا 

  الاستماع لتفاصيؿ المكقؼ.التمميذ فى 

البصرل فى ( أىمية الإدراؾ ٛٓٔ،ٕٚٔٓعبد الدايـ )محمد رشا كقد حددت دراسة  
 العممية التعميمية كىى كما يمى:

يمعب الإدراؾ البصرل دكران بالغ الأىمية فى التعمـ، كبصفة خاصة فى مجاؿ الاستعداد  -1
تتطمب تميزان بصريان لمحركؼ ممارسات مممكسة فى المياـ التى لمتعمـ، حيث يتطمب 

كالكممات، كالأعداد كالرمكز ككافة الأشكاؿ المرئية، أك التى تستقبؿ مف خلبؿ الكسيط 
 الحسى البصرل.

لميارات الإدراؾ البصرل يساعدىا عمى النمك فى جميع مجالات التعمـ  الفردإف اكتساب  -2
ت  كاحد كما تصبح أكثر حيث تصبح التمميذ قادرة عمى التعامؿ مع أكثر مف مثير فى كق

بيف الأشياء، كأيضان أكثر إدراكان ككعيان بمدلكلات إدراكان لأكجو الشبة كالاختلبؼ كالتضاد 
 الأعداد كالألكاف كالأشكاؿ كالأحجاـ، مف خلبؿ استخداـ ميارات الإدراؾ البصرل.
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ديرات ينمى لديو القدرة عمى إعطاء تقإف اكتساب ميارات الإدراؾ البصرل عند أل فرد  -3
كصفية لخكاص الأشياء، كما أنيا تساعدىا عمى أف تصبح أكثر إدراكان ككعيان بإنماط 

 حدكث الأشياء فى البيئة المحيطة بيا.
يجب تدريب الأفراد عمى الملبحظة البصرية للؤلكاف الأساسية، كالألكاف المنبثقة منيا  -4

 لتمييز شدتيا كتدرجيا بالنسبة لبعضيا البعض.

يتضح مما سبؽ أف الإدراؾ البصرل عممية معرفية معقدة قد تطرأ عمييا مجمكعة مف 
تنمية ميارات الإدراؾ البصرل لممعاقيف سمعيان تعتبر مف العكامؿ الاضطرابات، لذلؾ فإف 

الميمة التي تساعده عمى التعامؿ مع البيئة التي يعيش فييا، كما تساعده عمى التعبير عف 
 مف ثـ إشباع حاجاتو، كالتكاصؿ مع الآخريف.رغباتو كمشاعره، ك 

  :العقمى الإجياد: الثاني المحور
العمميات كالنشاطات يقكـ بيا الدماغ كالإدراؾ كالتذكر مف يرتبط العقؿ بمجمكعة 

كالتى تنعكس عمى العكاطؼ كدافعية الفرد، كتظير  كاتخاذ القرارات كالقدرة عمى التفكير كالفيـ،
دراكيا،  يمكفمنو مجمكعة مف التصرفات الظاىرة  تكضح شخصية الفرد  حيثملبحظتيا كا 

دة فى حياة ككيانو الداخمى، حيث فرضت التطكرات العممية كالتكنكلكجية العالمية متطمبات جدي
جديدان لتكفير ىذه الإمكانيات كالمتطمبات المتعمميف؛ مما يكمؼ المتعمـ جيدان عقميان كبدنيان 

، كمع الاستمرار فى تكفير متطمبات كثيرة لفترة طكيمة غالبان ما يقكد الضاغطة بشكؿ تدريجى
  ذلؾ إلى الشعكر بالإجياد العقمى.

  :العقمى الإجياد مفيوم
، كلـ يحض يعد مفيكـ الإجياد العقمى مف المفاىيـ الحديثة فى عمـ النفس التربكل

باىتماـ كبير مف قبؿ العمماء فى دراستيـ كأبحاثيـ، حيث صنؼ عمى أنو عرض مف أعراض 
التعب الجسدل كالنفسى، كما أف معظـ الدراسات كالأبحاث اىتمت بالجانب الحركى أكثر مف 

 الجانب المعرفى كيمكف عرض مفيكـ الإجياد العقمى عمى النحك التالى: 

ى أنو تغير فى الحالة النفسية بسبب الأداء المستمر، حيث الإجياد العقمى عميعرؼ 
 ر( ، كما يعبBoksem & Topps, 2008:130يتأثر الإجياد العقمى بالحكافز كالمكافآت )



 م0202 دٌسمبر  -( 4) ع -( 6) مج               البصرى الإدراك مهاراتفعالٌة برنامج قائم على 

-------------------------------------------------------- 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
-                    Print: (ISSN: 2535-2334)  Online: (ISSN: 2682-4809) 022-                        

 

، كيعنى صعكبة الدماغ فى العمؿ بشكؿ مفيكـ الإجياد العقمى عف: نكع خاص مف الإجياد
يحدث بسبب الجيد البدنى كالعقمى الشاؽ أك فعاؿ كما كاف قبؿ الشعكر بالإجياد، كيمكف أف 

، كيعرؼ الإجياد العقمى أيضان عمى أنو حالى نفسية (Pal, 2017:380إصابات الدماغ )
كنتيجة التعرض لفترة طكيمة مف النشاط المعرؼ، فيعضؼ النشاط المعرفى كالجسمى مع تحدث 

 (,Moghaniامات المتعمـ مركر الكقت، كيؤثر عمى صنع القرار كمستكل الدافعية كعمى اىتم
Zeidabadi, Kaseb & Bahreini, 2019). 

كيعبر مفيكـ الإجياد العقمى عف حالة مف التعب ترتبط بالجده العقمى المستمر، عند 
 & Li, Lloyd) القياـ بمجمكعة مف المياـ فى الكقت نفسو، كقد يتسبب بالتكتر كالقمؽ كالاكتئاب

Graham, 2020:5 الإجياد العقمى كذلؾ عمى أنو: جيد عقمى مكثؼ (، كما يعرؼ مفيكـ
دية ميمة ما أك مجمكعة مف المياـ، كقد يؤدل التركيز المبالغ فيو إلى الإرىاؽ، كعدـ القدرة لتأ

 (.Talukadr, Hazarika & gan, 2020:8عمى الاستمرار فى إنجاز الميمة المطمكبة )

كمما سبؽ يتضح كجكد العديد مف السمات المشتركة فى مختمؼ كجيات النظر حكؿ 
، حيث يرل الباحث أنو يمكف تعريفو عمى أنو حالة مف التراجع فى الكفاءة العقميالإجياد 
اجتماعيان، كانفعاليان، كجسديان، كمعرفيان؛ نتيجة  :الإنسانيمختمؼ مجالات النشاط  فيالتفاعمية 

يعابية لمفرد أدت إلى تدنى الفاعمية الذاتية، كزيادة عقمية زائدة عف الطاقة الاستممارسة أعباء 
 كبالتاليالحمكلة النفسية كالاجتماعية كالشعكر بالتكتر كالقمؽ كتدنى الدافعية، كصعكبة التركيز 

 الأداء. فيالتراجع 

 :العقمي للإجياد المفسرة النماذج
مياديف عمـ  فيلدل المتعمميف  العقميمجاؿ تفسير حالة الإجياد  فيية الدراسةتعددت الجيكد  

 حاكلت تفسير حالة الإجياد العقمى، كمنيا:  التيمف النماذج  ، حيث ظيرت عددالتربكمالنفس 

 :الميمات توقع نموذج -4

يكضح ىذا النمكذج أف سبب الإجياد العقمى ىك تكقعات الفرد المسبقة لما لديو مف 
رىاؽ لمجرد ة، ككفؽ ىذا النمكذج يعرؼ الإجياد العقمى، أنو الشعكر بالإميمات مكثفة كصعب
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التفكير فى كؿ ما يجب فعمو، كأنو يحدث نتيجة عكامؿ نفسية متداخمة، فالفرد إذا كمؼ بميمة 
متعبة كمضنية، قد يشعر مسبقان بأعراض الإجياد العقمى، مما يؤثر فى أعضاء الجسـ، كيكضح 

بالإجياد  الفرد مف مأزؽ الشعكرىذا النمكذج أف تنظيـ الميمات كالتكقعات الإيجابية قد تخرج 
الأداء يعزل  انخفاضبالميمات، كبمعنى آخر يكضح ىذا النمكذج أف   الانخراطالعقمى قبؿ 

 (.Noakes,2000:126)لمتفكير بالميمات قبؿ البدء بيا 

 :النفسي النموذج -0

سبب الإجياد العقمى عمى  Johansson, B., & Ronnback, L., (2014:5)يعمؿ 
فى سعة الذاكرة العاممة كيتـ فى ىذا  انخفاضالذاكرة العاممة، كبشكؿ أدؽ فى أداء  انخفاضأنو 

النمكذج أخذ سعة الذاكرة العاممة ىنا بالمعنى الكاسع كالذل يتضمف معالجة المعمكمات مف 
خمؿ فى أنظمة الذاكرة العاممة يككف لو دكر فى  أم، كأف للبستجابةالانتباه إلى الكصكؿ 

قدرة الفرد عمى الاحتفاظ ، كيكضح أيضان ىذا النمكذج أف عدـ الشعكر بالإجياد العقمى
يعزك ىذا  كباختصاربالمعمكمات )النسياف( ىى ذات صمة أيضاَ بالشعكر بالإجياد العقمى، 

 .الرئيسيفى أدائيا ىك السبب  كالانخفاضالنمكذج الإجياد العقمى إلى أنظمة الذاكرة العاممة 

  :المركزى النموذج -2

النمكذج أف كجكد عمة أك عيب فى الجياز العصبى؛ قد يككف ىك المسبب يكضح ىذا 
الذل يسبب انخفاض فى إنجاز الميمات، كيؤكد ىذا النمكذج أف  فى الشعكر بالإجياد العقمى

عمى إنجاز الميمات بشكؿ متزف، كظيفة الدماغ بالتحدبد ىى المسؤكلة بشكؿ مباشر عف القدرة 
، كبمعنى آخر عيف تنخفض ىذه القدرة، كيصاب الفرد بالإجيادكفى حاؿ إصابة الدماغ بخمؿ م

يركز ىذا النمكذج عمى كظيفة الدماغ بشكؿ أساسى كيعزل سبب شعكر الإجياد العقمى لو 
(Abbiss & Laursen, 2005:870) 

 :الطرفى أو الموضعى النموذج -1

يعرؼ ىذا النمكذج أيضان بنمكذج النظاـ التدريجى، حيث يكضح ىذا النظاـ أف الإجياد 
يحصؿ خلبؿ نسبة معينة يصؿ إلييا الفرد مف خلبؿ زيادة فى الطمب المعرفى أك زيادة العقمى 

تستنكؼ طاقتو كلا يستطيع إنجاز الميمات، كيكضح العبء المعرفى الكاقع عميو كبذلؾ 
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Shephard مف طاقة النظاـ المعرفى، كيعد الكصكؿ إلى ىذه النسبة ٓٔلنسبة ىى أف ىذه ا %
كالعضلبت عمى قدرة القمب بإظيار أعراض جسدية كمؤشر للئجياد العقمى كعدـ يبدأ تدريجيان 

، كبمعنى آخر أف ىذا الاتزافإنتاج الدـ كالأككسجيف اللبزـ لإنجاز الميمات كالمحافظة عمى 
لدل الأفراد بعد إستنزاؼ الطاقة اللبزمة لإنجاز الميمات، النمكذج يفسر الشعكر بالإجياد 

كنقص ىذه الطاقة تدريجيان يحدث شعكران بالإجياد العقمى كينعكس عمى الفرد كأعراض جسدية 
(Shephard,2009:715). 

 :العقمى الإجياد عمى المترتبة الأثار
إلى أف الإجياد العقمى لو العديد  ( Derakshan & Eysenck, 2009:170أشار )

مف الآثار حيث يؤثر فى الركح المعنكية لمفرد فيجعميا منخفضة، كيساعد فى ظيكر بعض 
البدنية، كقد يمتد أثره لممنزؿ فيككف سببان فى الأزمات كالصراعات الأسرية، كليذا  الاضطرابات

لو أثر سمبى لا يمكف إغفالو فى أل مجتمع مف المجتمعات، كما أف فإف الإجياد العقمى 
الإجياد العقمى يمثؿ أعمى مستكيات الضغكط العقمية، كمف ثـ فإنو يؤثر عمى علبقات الفرد 
المختمفة بما فى ذلؾ علبقات الفرد الاجتماعية، كتفاعمو مع زملبئو فى العمؿ، أك المدرسة، أك 

 مع الآخريف. الكجدانيذلؾ قد يفقد الفرد التكاصؿ  عف مع الأصدقاء كالجيراف، فضلبن 

عمى أف الإجياد العقمى يؤدل إلى عدـ القدرة عمى  Jessica, 2018كاتفقت دراسة 
التركيز كزيادة الأخطاء البسيطة، كيؤدل أيضان إلى الشعكر بالتكتر كالغضب مع عدـ الاستمرار 

 التفاعلبت مع العائمة كالاخريف.، كيؤثر أيضان عمى الرفاىية ك فى أداء الميمات

إلى أف الإجياد العقمى قد ينشأ عف الجيد العقمى المستمر  Connon, 2016كيشير 
 يؤدل إلى النفكر مف الميمة. الذمنحك ميمة كاحدة أك عدد مف المياـ، الأمر 

إلى أف الإجياد العقمى مشكمة شائعة يمكف أف تحدث  Pal, (2017:382)كقد أشار 
خفيفة أـ معتدلة أك شديدة فى الدماغ، مما يترتب عمى الدماع العمؿ بشكؿ أقؿ  بعد إصابة

فعالية، كصعكبة التركيز، كالصداع كضعؼ الذاكرة عمى المدل القصير، كالفشؿ فى اكتشاؼ 
، كالتغير فى المزاج كالعكاطؼ. مما الأخطاء، كعدـ القدرة عمى معالجة المعمكمات بشكؿ صحيح
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طات المتعمـ فتحد مف قدرتو عمى اتخاذ القرار كحؿ المشكلبت، كقد أضاؼ يؤثر سمبان عمى نشا
لحدكث الإجياد العقمى كسكء التغذية التى تؤثر سمبان عمى القدرات الجسدية بيؿ أسبابان أخرل 

 كالعقمية معان.

 ,Bibby & Mcdonald, 2005 ; Kuo & Sullivanكتناكلت دراسات كلبن مف )
2001, Pal, 2017)  أف مف الأسباب المؤثرة فى زيادة الإجياد العقمى الأمراض التى تصيب

نجاز ميمات تتطمب عمميات معرفية كتركيز  الدماغ، كزبادة ثكرات الغضب، كسكء التغذية، كا 
. كمف أعراض الإجياد العقمى التى ليا تأثير سمبى عمى مختمؼ جكانب الحياة مثؿ: لفترة طكيمة

كعدـ القدرة عمى مكاصمة النشاط، كصعكبة التركيز، كضعؼ  الشعكر المستمر بالصداع،
الذاكرة، كالتراجع فى القدرة عمى معالجة المعمكمات كحؿ المشكلبت كاتخاذ القرار المناسب، 
كالشعكر بالتكتر كالقمؽ، مما ينعكس سمبان عمى الأداء كالدافعية كالشعكر بإرىاؽ الجسـ. كيمكف 

عقمى مف خلبؿ معالجة الإصابات الدماغية كتنظيـ الكقت، التقميؿ مف الشعكر بالإجياد ال
مناسب كالطبيعة الخضراء كالحفاظ عمى الصحة البدنية كتقميؿ متطمبات كالراحة فى مكاف 

 العمؿ فى كقت كاحد.

كيظير الإجياد العقمى أثناء أداء أل نشاط إدراكى كيككف تدريجى، كيعتمد عمى قدرة 
، كالصحة العامة، كيؤدل إلى أثار الفرد المعرفية، كعمى عكامؿ آ خرل، مثؿ الحرماف مف النكـ

نخفاض المركنة المعرفية، كمستكل الكعى كالإستيعاب  متعددة منيا أنو يقمؿ مف الإنتباه، كا 
، كأعراض جسدية مثؿ النعاس، كالخمكؿ، أك التعب البدنى العاـ، كقد تككف المؤقت عند الأفراد

 ,Lal & Craigتركيزان ثابتان. )ىذه الأعراض عمى سبيؿ المثاؿ خطيرة عند القياـ بمياـ  تتطمب 
2002:316) 

كقد يحدث الإجياد العقمى نتيجة لعكامؿ متعددة؛ كالنشاط المفرط فى الدماغ، كيمكف  
عندما يبذؿ الفرد الكثير مف الجيد العقمى فى ميمة معينة، فقد يفخر الفرد فى أف يحدث ذلؾ 

الميمات يكميان، لكف إذا استمرت إنجاز  فيكقضاء ساعات طكيمة  كالانتباهقدرتو عمى التركيز 
 Boksem, Meijmanالإجياد العقمى ) ىيىذه الحالة بشكؿ مفرط دكف تنظيـ تككف النتيجة 

& Lorist, 2006:128) 
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 إجراءات الدراسة

  منيج الدراسة:أولًا: 
تعتمد الدراسة الحالية عمى المنيج شبو التجريبي لأنيا تستخدـ التصميـ التجريبي ذم 

فعالية البرنامج المجمكعة الكاحدة؛ حيث تيدؼ الدراسة الحالية بشكؿ اساسي إلى التعرؼ عمى 
الإجياد العقمى لدل عينة مف المعاقييف القائـ عمى الإدراؾ البصرل )متغير مستقؿ( في خفض 

 سمعيان )متغير تابع(.

  عينة الدراسة:ثانياً: 
 الدراسة الاستطلبعية: عينة -ٔ

نظران لمحاجة إلى تأكيد الكفاءة السيككمترية لممقاييس الجديدة في الدراسة الحالية فقد     
كانحراؼ معيارم  ٙ٘.٘ٔطالبان بمتكسط عمرم  ٓ٘تككنت عينة الدراسة الاستطلبعية مف 

لمقياس الإدراؾ البصرل؛ كمقياس الإجياد بيدؼ التحقؽ مف الشركط السيككمترية  ٙٛ.ٔ
بيدؼ التحقؽ مف الشركط كذلؾ  -العقمى ىك المستيدؼ بالبرنامج في الدراسة الحالية 

 .الدراسةلأدكات السيككمترية 
 الدراسة الأساسية: عينة -ٕ

عينة بتطبيقيا عمى  افبعد التحقؽ مف كفاءة أدكات الدراسة السيككمترية، قاـ الباحث    
 ٚٔإلى عمر  سنة ٗٔمف عمر  معاقان سمعيان  ٕٚ اشتممت عمى الأساسية التي الدراسة 

؛ كذلؾ بغرض اختبار الفركض السيككمترية سنة ٘.ٚٔسنة بمتكسط عمر زمني قدره 
 لمدراسة.

 عينة الدراسة التجريبية:  -ٖ

تـ اختيار مجمكعة الدراسة التجريبية مف بيف الأفراد ذكم الدرجات المرتفعة في الإجياد 
لعقمى تحت الإرباعي الأعمى طبقان لمدرجات المستخرجة مف العينة الأساسية؛ حيث بمغ ا

 مف المعاقيف سمعيان. ٛٔعددىا 
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 :الدراسة أدواتثالثاً: 

 :البصرى الإدراك مقياس -4
بعد الإطلبع عمى الأدب النظرل كالدراسات السابقة بمتغير الدراسة كىك الإدراؾ 

صلبح البصرل تـ الإطلبع عمى العديد مف مقاييس الإدراؾ البصرل، كقد تبنى الباحث مقياس 
 (؛ لأنو المقياس الأكثر ملبئمة لعينة الدراسة.ٜٕٔٓمكساكل )

 وصف مقياس الإدراك البصرى:

تو الأكلية مف أربعة أبعاد )التمييز البصرل، التذكر البصرل، التحميؿ بصكر تككف المقياس 
 .البصرل، الإغلبؽ البصرل(

 :بصورتو الأصمية البصريصدق وثبات مقياس الإدراك 

-Testلمتحقؽ مف ثبات مقياس الإدراؾ البصرل، تـ استخداـ طريقة إعادة الاختبار 
retest  طالبان كطالبة مف طمبة المدارس  ٓ٘مف خلبؿ تطبيؽ المقياس عمى عينة مككنة مف

( أياـ، كتـ ٓٔالأساسية ذكل التطكر الطبيعى، ثـ أعيد تطبيقو عمى العينة نفسيا بعد مركر )
بيف التطبيقيف. كما تـ حساب  Pearson Correlationاحتساب معامؿ ارتباط بيرسكف 

كذلؾ باستخداـ معادلة ألفا كركنباخ لأبعاد المقياس، ككانت النتائج  الاتساؽ الداخمى لممقياس
 (ٔكما فى الجدكؿ )

 معامل الفا كزووباخ Test-retest البعذ  

 **1.938 **1.891 انرًٛٛض انثصشٖ

 **1.927 **1.914 انرزكش انثصشٖ

 **1.953 **1.831 انرحهٛم انثصشٖ

 **1.955 **1.933 الإغلاق انثصشٖ

 **1.943 **1.897 انًمٛاط ككم

 ٔٓ.ٓ** دالة إحصائية عند مستكل             
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تـ التحقؽ مف دلالات صدؽ المقياس مف لمتحقؽ مف صدؽ مقياس الإدراؾ البصرل 
( مف المحكميف مف ٜتـ عرض المقياس بصكرتو الأكلية عمى )حيث  صدؽ المحتكل خلبؿ

فى جامعتى عماف العربية كالعمكـ الإسلبمية العالمية فى تخصص التربية أعضاء ىيئة التدريس 
الخاصة كالقياس كالتقكيـ كعمـ النفس، كذلؾ لإبداء آرائيـ حكؿ مدل صلبحية الفقرات كملبئمتيا 

مناسبة مف للؤبعاد التى تنطكل تحتيا، كقياسيا لمسمة المراد قياسيا، كأل ملبحظات يركنيا 
%( فأكثر مف ٓٛافة فقرات. كتـ الأخذ بالملبحظات التى اتفؽ عمييا )حذؼ أك تعديؿ أك إض

 .المحكميف

( مف طمبة المدارس مف ذكل التطكر الطبيعى، ٓ٘: طبؽ المقياس عمى )مؤشرات صدق البناء
( سنة المكجكديف فى الصفكؼ الرابع كالسادس كالثامف، كتـ ٕٔ،ٓٔ،ٛكالذيف تراكحت أعمارىـ )
مع الدرجة  بعدرتباط بيرسكف لإيجاد العلبقة الارتباطية بيف درجة كؿ استخراج قيمة معامؿ ا

 كجاءت النتائج كما فى الجدكؿ التالى:الكمية لممقياس، 

درجة البعد مع الدرجة الكمية لمقياس ( يكضح قيـ معاملبت ارتباط بيرسكف بيف ٕالجدكؿ )
 الإدراؾ البصرل.

 الإغلبؽ البصرل البصرل التحميؿ التذكر البصرل التمييز البصرل البعد
معامؿ 
 الارتباط

ٓ.ٚٙٛ** ٓ.ٚٔٛ** ٓ.ٜٕ٘** ٓ.ٜٗٚ** 

يتضح مف الجدكؿ أف قيـ معاملبت ارتباط أبعاد المقياس مع الدرجة الكمية لممقياس ما بيف 
  .ٔٓ.ٓ( كىى قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستكل ٕٜ٘.ٓ -ٛٙٚ.ٓ)

  :الحالى الدراسةالخصائص السيكومترية لمقياس الإدراك البصرى فى 
 ثبات المقياس:

بعد تطبيقو عمى عينة  مف الإدراؾ البصرل تـ حساب ثبات مقياس  طريقة إعادة التطبيق: -4
( يكـ ٕٔ( كذلؾ بطريقة إعادة تطبيؽ الاختبار كبفاصؿ زمني قدره )ٓ٘المعاقيف سمعيان )ف= 

(  كما ىي ٙٚٚ.ٓ( إلى )ٜ٘٘.ٓالتطبيؽ الأكؿ كتراكحت معاملبت الثبات ما بيف )مف إجراء 
 (.ٖمكضحة في جدكؿ )
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 بطرية إعادة الاختبار  الإدراؾ البصرل( معاملبت الثبات لمقياس ٖجدكؿ )

 الأبعــــاد
التمييز 
 البصرى

التذكر 
 البصرى

التحميل 
 البصرى

الإغلاق 
 البصرى

المقياس 
 ككل

معاملبت 
 الثبات

ٓ.ٜ٘٘** ٓ.ٜٙٛ** ٓ.ٚٚٙ** ٓ.ٖٙٙ** ٓ.ٕٖٚ** 

  ٔٓ.ٓ** داؿ عند مستكل     
يتبيف مف الجدكؿ أف قيمة معاملبت الارتباط لكافة الأبعاد ذات معاملبت ثبات جيدة كمقبكلة 

 .الحالى الدراسةلأغراض 
  صدق المقياس:

 :المفردات تمييز صدق
 مككنة استطلبعية عينة عمى بتطبيقو المقياس مفردات تمييز صدؽ مف التحقؽ جرل 

 حساب تـ حيث الفعمية، العينة غير الدراسة مجتمع مف سمعيان  المعاقيف ذكل مف( ٓ٘) مف
 أبعاد مف بعد لكؿ الكمية الدرجة أخذ خلبؿ مف البصرل الإدراؾ مقياس مفردات تمييز صدؽ
 الكمية الدرجة ترتيب طريؽ عف مفرداتو صدؽ عمى محكان ( أبعاد أربعة)  البصرل الإدراؾ مقياس
 أعمى مجمكعة لتمثؿ الدرجات مف% ٕٚ كأدنى% ٕٚ أعمى أخذ كتـ تنازليان، ترتيبان  بعد لكؿ
 أدنى مجمكعة كتمثؿ طالبان، ٖٔ عددىا كبمغ الأعمى، المستكل ذكل الطلبب درجات مف% ٕٚ
 متكسطات حساب كتـ طالبان، ٖٔ عددىا كبمغ الأدنى، المستكل ذكل الطلبب درجات مف% ٕٚ

 الحرجة النسبة استخداـ كتـ المقياس، مفردات مف مفردة كؿ في الطلبب مجمكعتي درجات
Critical Ratio معاملبت لمعرفة الطلبب مجمكعتي درجات متكسطات بيف المقارنة في 

 مقدارىا ثقة مستكل لنا يحدد ذلؾ فإف ٔ‚ٜٙ  الحرجة النسبة قيمة كانت فإذا المفردات، تمييز
  الحرجة النسبة قيمة كانت إذا أما المعيارية، المساحات ضكء فى‚ ٘ٓ مقداره كشؾ‚ ٜ٘
 المساحات ضكء في‚ ٔٓ مقداره كشؾ‚ ٜٜ مقداره ثقة مستكل لنا يحدد ذلؾ فإف ٕ‚ٛ٘

 إلى يرجع كلا أكيدة إحصائية دلالة لو المتكسطيف بيف القائـ الفرؽ أف ذلؾ كيؤكد المعيارية،
 أبك فؤاد)  كالأدنى الأعمى المستكييف بيف كاضحان  تمييزان  تميز النسبة ىذه أف أم الصدفة،
 (.ٜٜٔٔ:ٖٗٙ صادؽ، آماؿ حطب،

 .الإدراؾ البصرل(  معاملبت تمييز مفردات مقياس ٗجدكؿ )
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 ٔٔ ٓٔ ٜ ٛ ٛ ٚ ٘ ٗ ٖ ٕ ٔ الأبعاد
التمٌٌز 

    **4‚24 **2362 **2324 **,432 **6322 **4324 **,232 **6322 البصرى

التذكر 

       **2326 **23,2 **4324 **6342 **2322 البصرى

التحلٌل 

         **2324 **,232 **6322 البصرى

الإغلاق 

 **2,72 **4326 **2‚24 **4322 **63,6 **2342 **2362 **4326 **2322 **2322 **6344 البصرى

 ‚٘ٓ مستكل عند دالة*                                               ‚ٔٓ** دالة عند مستكل 
 :العقمى الإجياد مقياس -0

(، MFالحالى، قاـ الباحث بإستخداـ مقياس الإجياد العقمى ) الدراسةلتحقيؽ أىداؼ 
ترجمة  ((Fisk, Ritvo, Ross, Haase, Marrie, and Schlech, 1994المعد مف قبؿ 

فقرة مكزعة عمى ثلبث أبعاد كىى:  ٖٚكالذل يتككف مف  (ٕٕٔٓكتقنيف أحمد يكسؼ اليبيدل )
  البعد المعرفى كالبعد الجسمى كالبعد الإجتماعى.

 صدق وثبات المقياس بصورتو الأصمية:
بالتأكد مف صدؽ المقياس مف خلبؿ حساب معامؿ  (ٕٕٔٓأحمد يكسؼ اليبيدل )قاـ   

فقد تـ ( فأعمى، إضافة إلى ذلؾ ٖٚ.ٓارتباط الفقرات بالأبعاد كالدرجة الكمية لممقياس فبمغت )
حساب قيمة معامؿ الاتساؽ الداخمى لممقياس بإستخداـ معادلة الفا كركنباخ كالتى بمغت 

(ٓ.ٛٔ.) 
  :الحالى الدراسةعقمى فى الخصائص السيكومترية لمقياس الإجياد ال

  ثبات المقياس:
 طريقة إعادة التطبيق: -4

بعد تطبيقو عمى عينة  مف المعاقيف سمعيان الإجياد العقمى تـ حساب ثبات مقياس          
( يكـ مف إجراء التطبيؽ ٕٔ( كذلؾ بطريقة إعادة تطبيؽ الاختبار كبفاصؿ زمني قدره )ٓ٘)ف= 

(  كما ىي مكضحة في جدكؿ ٙٚٛ.ٓ( إلى )ٕٕ٘.ٓالثبات ما بيف )الأكؿ كتراكحت معاملبت 
(٘.) 
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 بطرية إعادة الاختبار  الإجياد العقمى( معاملبت الثبات لمقياس ٘جدكؿ )
 المقياس ككل البعد الاجتماعى البعد الجسمى البعد المعرفى الأبعــــاد

 **ٖٕٙ.ٓ **ٙٚٛ.ٓ **ٜٛٚ.ٓ **ٕٕ٘.ٓ معاملبت الثبات
 ٔٓ.ٓ** داؿ عند مستكل     

 طريقة التجزئة النصفية:  -0
تـ حساب ثبات المقياس بيف درجات العبارات الفردية كالعبارات الزكجية عف طريؽ   

( كالجدكؿ التالي ٓ٘معادلة سيبرماف بركاف، كذلؾ عمى مجمكعة مف المعاقيف سمعيان )ف=
يكضح قيـ معاملبت الثبات عف طريؽ التجزئة النصفية التي تكصؿ إلييا الباحث. كما ىي 

 (.ٙمكضحة في جدكؿ )
 ( قيـ معاملبت الارتباط بيف درجات العبارات الفردية كالعبارات الزكجيةٙ) جدكؿ

 باستخداـ معادلة "سبيرماف بركاف" 

 الأبعــــاد
 )الثبات( معامل الارتباط

 قبل التصحيح
 )الثبات( بعد التصحيح معامل الارتباط

 بروان -بمعادلة سبيرمان 
 **ٛٔٚ.ٓ ٓٙ٘.ٓ البعد المعرفى
 **ٓٛٚ.ٓ ٓٗٙ.ٓ البعد الجسمى
 **ٖٗٛ.ٓ ٘ٔٚ.ٓ البعد الاجتماعى

  ٔٓ.ٓ** داؿ عند مستكل     
يتبيف مف الجدكؿ أف قيمة معاملبت الارتباط لكافة الأبعاد ذات معاملبت ثبات جيدة 

 .الحالي الدراسةكمقبكلة لأغراض 
  صدق المقياس:

 :المفردات تمييز صدق

 مككنة استطلبعية عينة عمى بتطبيقو المقياس مفردات تمييز صدؽ مف التحقؽ جرل 
 حساب تـ حيث الفعمية، العينة غير الدراسة مجتمع مف سمعيان  المعاقيف ذكل مف( ٓ٘) مف

 أبعاد مف بعد لكؿ الكمية الدرجة أخذ خلبؿ مف العقمى الإجياد مقياس مفردات تمييز صدؽ
 الكمية الدرجة ترتيب طريؽ عف مفرداتو صدؽ عمى محكان ( أبعاد ثلبث)  العقمى الإجياد مقياس
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 أعمى مجمكعة لتمثؿ الدرجات مف% ٕٚ كأدنى% ٕٚ أعمى أخذ كتـ تنازليان، ترتيبان  بعد لكؿ
 أدنى مجمكعة كتمثؿ طالبان، ٖٔ عددىا كبمغ الأعمى، المستكل ذكل الطلبب درجات مف% ٕٚ
 متكسطات حساب كتـ طالبان، ٖٔ عددىا كبمغ الأدنى، المستكل ذكل الطلبب درجات مف% ٕٚ

 الحرجة النسبة استخداـ كتـ المقياس، مفردات مف مفردة كؿ في الطلبب مجمكعتي درجات
Critical Ratio معاملبت لمعرفة الطلبب مجمكعتي درجات متكسطات بيف المقارنة في 

 مقدارىا ثقة مستكل لنا يحدد ذلؾ فإف ٔ‚ٜٙ  الحرجة النسبة قيمة كانت فإذا المفردات، تمييز
  الحرجة النسبة قيمة كانت إذا أما المعيارية، المساحات ضكء فى‚ ٘ٓ مقداره كشؾ‚ ٜ٘
 المساحات ضكء في‚ ٔٓ مقداره كشؾ‚ ٜٜ مقداره ثقة مستكل لنا يحدد ذلؾ فإف ٕ‚ٛ٘

 إلى يرجع كلا أكيدة إحصائية دلالة لو المتكسطيف بيف القائـ الفرؽ أف ذلؾ كيؤكد المعيارية،
 حطب، أبك فؤاد) كالأدنى الأعمى المستكييف بيف كاضحان  تمييزان  تميز النسبة ىذه أف أم الصدفة،

 (.ٜٜٔٔ:ٖٗٙ صادؽ، آماؿ

 (  معاملبت تمييز مفردات مقياس الإجياد العقمى.ٚجدكؿ )

 م
 البعد الأكؿ

 ـ
 البعد الثاني

 ـ
 البعد الثالث

 ـ
 تابع البعد الثالث

 معامؿ التمييز التمييزمعامؿ  معامؿ التمييز معامؿ التمييز

4 ٚ,ٖٔ** ٔ ٗ,ٖٔ** ٔ ٚ,ٕٔ** ٔ ٜ,ٗٗ** 

0 ٜ,ٚٛ** ٕ ٗ,ٓٚ** ٕ ٖ,ٚٛ** ٕ ٚ,ٜٔ** 

2 ٗ,ٚٓ** ٖ ٗ,ٚٗ** ٖ ٖ,ٜٗ** ٖ ٖ,ٜٚ** 

1 ٗ,ٕٔ** ٗ ٘,ٕٛ** ٗ ٗ,ٕٙ** ٗ ٗ,ٔٛ** 

5 ٘,ٕٛ** ٘ ٙ,ٕٙ** ٘ ٖ,ٕٙ** ٘ ٘,ٓٗ** 

2 ٘,ٚٗ** ٙ ٙ,ٜ٘** ٙ ٜ,ٗ٘** ٙ ٗ,ٖٖ** 

7 ٙ,ٕٙ** ٚ ٚ,ٙ٘** ٚ ٛ,ٛٙ** ٚ ٖ,ٓٗ** 
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 م
 البعد الأكؿ

 ـ
 البعد الثاني

 ـ
 البعد الثالث

 ـ
 تابع البعد الثالث

 معامؿ التمييز التمييزمعامؿ  معامؿ التمييز معامؿ التمييز

2 ٜٗ‚ٖ** ٛ ٗ,ٜٕ** ٛ ٗ,ٖٔ** ٛ ٙ,ٜٚ** 

9 ٗٙ‚٘** ٜ ٖ,ٚ٘** ٜ ٔٗ‚ٖ**   

42 ٖٙ‚ٗ**   ٔٓ ٘,ٚ٘**   

 ‚٘ٓ مستكل عند دالة*                                               ‚ٔٓ** دالة عند مستكل 

 :البصرى الإدراك عمى القائم التدريبي البرنامج: ثالثاً 
 مجمكعة عمى تشتمؿ كدقيقة محددة خطة ىك:"بأنو الحالية الدراسة في البرنامج يعرؼ

 مف الحاضرة؛ لمخبرات المستمر كالتقبؿ النشط، الكعي: مف كؿ عمى مبنية كالأنشطة الفنيات مف
 البرنامج كيعد ؛سمعيان  المعاقيف مف عينة لدل العقمى الإجياد خفض إلى تيدؼ جمسات خلبؿ
 المعاقيف مف عينة لدل العقمى الإجياد خفض في البصرل الإدراؾ ميارات عمى القائـ الحالي
 مشكلبتيـ مع التعامؿ مف تمكنيـ حيث الاستطلبعية؛ لمدراسة كفقان  ،اليامة البرامج مف سمعيان 
 البرنامج، إعداد مصادر مف بداية مراحؿ؛ بعدة البرنامج إعداد مر كقد ليا كالتصدم الحياتية
 :التالى النحك عمى كذلؾ النيائية، صكرتو إلى ككصكلان  بنائو بخطكات كمركران 

 :البرنامج أسس -1
 أف ينبغى ما إلى بالفرد ليصؿ الآف كائف ىك ما يستيدؼ الناجح البرنامج: الأكؿ الأساس 

 .الآخريف مع كتعاممو لمصمحتو كتأثير كفعالية كفاءة مف عميو يككف
 كت كْتسب ت عمّـ أف يجب الإيجابية الخبرات أف فى يتمثؿ: الثانى الأساس. 

 كعمكـ الأدياف إلييا دعت التي الجديدة العممية المكضكعات في فيتمثؿ: الثالث الأساس أما 
 ضركرة كيركف الإيجابي النفس عمـ عمماء بمكرىا كالتي ،الإنساني النفس كعمـ الأخلبؽ
 :ىي المكضكعات كىذه متقدمة، بحث كبمناىج عمميان  كدراستيا عمييا التركيز

 .العدالة-.   كالإنسانية الحب -.     الشجاعة-.    كالمعرفة الحكمة -
 .كالسمك الركحانية -. النفس عمى السيطرة -
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 : البرنامج فعالية لضماف الإعتبارات بعض البرنامج كبناء تصميـ أثناء الباحثاف راعى كقد
 .لممرحمة النمائية كالخصائص البرنامج في المناسب الزمنى العمر (أ )
 .المستيدفة الفئة خصائص (ب )
 .البرنامج في المشاركيف منيا يعانى التي المشكمة كطبيعة نكع (ج )
 .كالممكنة المتاحة الإمكانات حدكد كفى كاقعيان  البرنامج يككف أف (د )
 .لممشاركيف كالثقافية البيئية الخصائص (ِ )

 :البرنامج إعداد مصادر -2
 المحاكلات بعض عمى بالاطلبع الباحثاف قاـ لمبرنامج مقترحة صياغة فى الشركع قبؿ
 Li, H., Lioyed, R., & Graham, M.,(2020): مثؿ المجاؿ ىذا في السابقة

Moghani, M et al (2019) ؛ كPal, R.,. (2017) ، الدراسات بعض إلى بالإضافة 
عفيفى  سامية ،(ٕٕٔٓ) الله عبد المنعـ عبد كنشكة ،(ٕٛٔٓ) الربيع خميؿ فيصؿ: مثؿ العربية

 كالصحة النفس عمـ أساتذة مف عدد عمى الأكلية صكرتو في البرنامج عرض تـ حيث (ٜٕٓٓ)
 المجمكعة لأفراد البرنامج ملبءمة مف التحقؽ بيدؼ كذلؾ المصرية، الجامعات فى النفسية

 .لمبرنامج التطبيقية الإجراءات كصحة التجريبية،

 :  البرنامج بناء خطكات -3
 :البرنامج أىداؼ - أ
 جراءاتو فنياتو خلبؿ مف الحالى البرنامج ييدؼ: العاـ اليدؼ خفض  إلى كأنشطتو كا 

 .لدل عينة مف المعاقيف سمعيان  الإجياد العقمى
 الإجرائية الأىداؼ: 
 .الحسي الكعي عمى التدريب -.             بالإدراؾ البصرل التعريؼ -
 .كتقييميا الذات قبكؿ -.              لمذات الإنفعالى الكعى -
 .بالنفس الثقة عمى التدريب -.                      العقؿ تركيض -
 .كالاستبصار الايجابية -.  كالمركنة الايجابية. كالتسامح التقبؿ -
 .القرار كاتخاذ -.                           التخطيط -
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 .كالاستمرارية المشكلبت كحؿ الابداع -
 :المستيدفة الفئة - ب

 .طالب ٛٔ عددىا بمغ المعاقيف سمعيان  مف عينة عمى البرنامج يطبؽ

 :لمبرنامج العامة التعميمات - ج
 الراحة مف جك الجمسات يسكد - الجيدة كالإضاءة بالتنظيـ يتسـ جك فى البرنامج تنفيذ يتـ -

 .كالكد
 .لمجمسة المحدد بالكقت أمكف كمما الإلتزاـ -
 .عاتقو عمى الممقاة المياـ تنظيـ ككذلؾ البرنامج عينة أفراد بيا سيقكـ التى المياـ تكضيح -
 .مباشرة منيا الإنتياء بعد الجمسات كقائع كتابة -
 :البرنامج لتنفيذ المتاحة الكسائؿ - ر
 .إرشادية لكحات -(.       فيديك شك، داتا كمبيكتر،) عرض أجيزة -
 .   الذات عف كالتعبير لممسابقات كصحؼ كأقلبـ أكراؽ -
 .المشاركيف رغبات حسب متنكعة معززات -
 :لمبرنامج المكانية الحدكد -ِ 

 جمسات مف جمسة كؿ مف المرجكة للؤىداؼ تبعان  البرنامج لتنفيذ المكانية الحدكد تختمؼ
 جمسات أما المكتبة، أك كالغرؼ القاعات فى تتـ كالمحاضرة المناقشة فجمسات البرنامج،
 فى تتـ الجمسات كبعض مناسب، مكاف أل أك المدرسة ممعب فى تتـ التأممى المشى
 .الخ..  عامة حديقة مثؿ المفتكحة الأماكف

 :لمبرنامج الزمانية لحدكدا -ٔ 
 إسبكعيان، جمستيف بكاقع الدراسة، محؿ لمبرنامج( جمسة ٘ٔ) كالإنياء التنفيذ يستغرؽ
 جمسة تطبيؽ خلبلو تـ الأخير الأسبكع بإستثناء أسابيع ثمانية البرنامج تنفيذ كاستغرؽ
 كالجمسات ؛(دقيقة ٓٙ إلى ٘ٗ) بيف ما تتراكح لجمسة لكؿ الزمنية المدة أما فقط؛ كاحدة
 .ترفييية أنشطة تتخمميا دقيقة ٓٙ الزمنية مدتيا تستغرؽ التى

 :لمبرنامج العاـ المخطط -4
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 : التالية الفنيات عمى اشتمؿ حيث لمبرنامج؛ العاـ بالمخطط بياف( ٗ) جدكؿ يكضح

 .المتعقؿ التنفس فنية( ب.       )الحسية بالخبرات الكعى فنية ( أ)
 .التأممى المشى فنية( د.             )الجسدل الفحص فنية( ج)

 .المحاضرة( ك.           )الجماعية المناقشات فنية( ق)

 .المنزلية الكاجبات( ح.                            )النمذجة( ز)
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 سمعياً المعاقين لدى البصري الإدراك لتنمية التدريبي البرنامج مخطط

 ملاحظاث
مذة 

 الجلست
 الادواث محخىي الجلست

الفىُاث 

المسخخذمت فٍ 

 الجلست

 عىىان الجلست هذف الجلست
رقم 

 الجلست

ٌ
صز

لب
 ا
كز

خذ
ال
ذ 

بع
 

31 

 دلٛمح

اشاعح خٕ يٍ الانفح ٔذٕظٛح اْذاف 

 انثشَايح ٔلٕاعذ انعًم.

اعرشاذٛدٛاخ  

يرعذدج انحٕاط 

 انرعضٚض

 1 اندهغح انرًٓٛذٚح ذًٓٛذ ٔذعاسف

45 

 دلٛمح

أَّ عٕف ٚرى ٕٚظح انثاحثاٌ نهًفحٕصٍٛ 

انرعشف عهٗ أشكال ٔصٕس يرغهغهح 

ٔيلاحظرٓا خٛذاً، ثى ٚطهة يُّ ذزكشْا 

 تُفظ انرشذٛة.

تطالاخ صٕس 

ٔاشكال يرشاتٓح 

 ٔاللاو

 انركشاس

 ٔانرعضٚض

 ٔانًلاحظح

ذًُٛح انرزكش 

 انثصش٘

ذًُٛح انرزكش انثصش٘ 

(1) 

2 

45 

 دلٛمح

ٕٚظح انثاحثاٌ نهًفحٕصٍٛ أَّ عٕف ٚرى 

أشٛاء ٔيدغًاخ يرغهغهح انرعشف عهٗ 

ٔيلاحظرٓا خٛذاً، ثى ٚطهة يُّ احعاسْا 

 تُفظ انرشذٛة.

تطالاخ صٕس 

ٔاشكال يرشاتٓح 

 ٔاللاو

 انركشاس

ٔانرعضٚض 

 ٔانًلاحظح

ذًُٛح انرزكش 

 انثصش٘

ذًُٛح انرزكش انثصش٘ 

(2) 

3 

45 

 دلٛمح

ٕٚظح انثاحثاٌ نهًفحٕصٍٛ أَّ عٕف ٚرى 

انرعشف عهٗ أشكال ٔصٕس يرغهغهح 

ٔيلاحظرٓا خٛذاً، ثى ٚطهة يُّ ذزكشْا 

 تُفظ انرشذٛة.

أشٛاء ٔيدغًاخ 

 يرشاتٓح.

 انركشاس

 ٔانرعضٚض

 ٔانًلاحظح.

ذًُٛح انرزكش 

 انثصش٘

ذًُٛح انرزكش انثصش٘ 

(3) 

4 

45 

 دلٛمح

ٚعشض انثاحثاٌ عهٗ انًفحٕصٍٛ صٕسج 

تٓا يكَٕاخ حدشج يصٕسج تانًُضل 

 ٔذغًٛرٓا يٍ انزاكشج.

تطالاخ صٕس 

كال يهَٕح ٔاللاو ٔاش

 ٔٔسق اتٛط

 انركشاس

 ٔانرعضٚض

ٔانًلاحظح 

ذًُٛح انزاكشج 

 انثصشٚح

علاج صعٕتاخ انزاكشج 

 (1انثصشٚح )

5 
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 ملاحظاث
مذة 

 الجلست
 الادواث محخىي الجلست

الفىُاث 

المسخخذمت فٍ 

 الجلست

 عىىان الجلست هذف الجلست
رقم 

 الجلست

ٔانرمهٛذ 

ٔانعصف 

 انزُْٙ

45 

 دلٛمح

ٚذخم انثاحثاٌ انًفحٕصٍٛ حدشج تٓا 

أشٛاء نهرعشف عهٗ يكَٕاخ حدشج حمٛمٛح 

 ثى ذغًٛرٓا يٍ انزاكشج.

تطالاخ صٕس 

يهَٕح ٔاللاو ٔاشكال 

 ٔٔسق اتٛط

 انركشاس

 ٔانرعضٚض

ٔانًلاحظح 

ٔانرمهٛذ 

ٔانعصف 

 انزُْٙ

ذًُٛح انزاكشج 

 انثصشٚح

علاج صعٕتاخ انزاكشج 

 (2انثصشٚح )
6 

ٌ
صز

لب
 ا
ُز

مُ
لخ

 ا
عذ

ب
 

45 

 دلٛمح

ٚعشض انثاحثاٌ عهٗ انًفحٕصٍٛ 

يدًٕعح يٍ صٕس الاشٛاء ٔصٕس ظلال 

َفظ الاأشٛاء ٔٚطهة يُٓى انرعشف عهٗ 

شكم يٍ الاشكال الاصهٛح ٔيٍ ثى كم 

 انرعشف عهٗ ظم كم شكم يُٓا.

صٕس لاشكال 

يرُٕعح ٔصٕس 

 نظلال َفظ الأشكال.

انركشاس 

ٔانرعضٚض 

ٔانًلاحظح 

ٔانعصف 

 انزُْٙ

انرعشف عهٗ 

الأشٛاء يٍ خلال 

 ظلانٓا.

 7 انشكم ٔانظم

45 

 دلٛمح

ٚطهة انثاحثاٌ يٍ انًفحٕصٍٛ اعرخشاج 

نهشكم انًهٌٕ  انشكم انُٓذعٙ انًطاتك

 ٔانمٛاو ترهُّٕٚ تُفظ انهٌٕ.

صٕس يهَٕح لاشكال 

ُْذعٛح يرُٕعح َٔفظ 

انصٕس تشكم يخرهف 

 تذٌٔ انٕاٌ.

انركشاس 

ٔانرعضٚض 

ٔانًلاحظح 

 ٔانرمهٛذ

ٔانعصف 

 انزُْٙ.

ٚغرخشج الاشكال 

انُٓذعٛح انًطاتمح 

 ٔٚهَٕٓا.

 (1اعرخشاج الأشكال )

 
8 
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 ملاحظاث
مذة 

 الجلست
 الادواث محخىي الجلست

الفىُاث 

المسخخذمت فٍ 

 الجلست

 عىىان الجلست هذف الجلست
رقم 

 الجلست

45 

 دلٛمح

انًفحٕصٍٛ اعرخشاج ٚطهة انثاحثاٌ يٍ 

انشكم انُٓذعٙ انًطاتك نهشكم انًهٌٕ 

 ٔانمٛاو ترهُّٕٚ تُفظ انهٌٕ.

صٕس يهَٕح لاشكال 

ُْذعٛح يرُٕعح َٔفظ 

انصٕس تشكم يخرهف 

 تذٌٔ انٕاٌ.

انركشاس 

ٔانرعضٚض 

ٔانًلاحظح 

 ٔانرمهٛذ

ٔانعصف 

 انزُْٙ.

ٚغرخشج الاشكال 

انُٓذعٛح انًطاتمح 

 ٔٚهَٕٓا.

 9 (2اعرخشاج الأشكال )

45 

 دلٛمح

ٚطهة انثاحثاٌ يٍ انًفحٕصٍٛ يطاتمح 

كم كهًح يٍ انكهًاخ يع انكهًح انًشاتٓح 

نٓا يٍ يدًٕعرٙ انثطالاخ تانهغح 

 انعشتٛح.

يدًٕعرٍٛ يٍ 

انثطالاخ نكهًاخ 

يرُٕعح تانهغح انعشتٛح 

. 

انركشاس 

ٔانرعضٚض 

ٔانرمهٛذ 

 ٔانًلاحظح

ٔانعصف 

 انزُْٙ.

يطاتمح انكهًاخ 

انًرشاتٓح انعشتٛح 

يع تععٓا 

 انثعط.

 11 (1انكهًاخ انًرشاتٓح )

45 

 دلٛمح

ٚطهة انثاحثاٌ يٍ انًفحٕصٍٛ يطاتمح 

كم كهًح يٍ انكهًاخ يع انكهًح انًشاتٓح 

 نٓا يٍ يدًٕعرٙ انثطالاخ تهغاخ أخُثٛح.

يدًٕعرٍٛ يٍ 

انثطالاخ نكهًاخ 

يرُٕعح تهغاخ 

 يخرهفح .

انركشاس 

ٔانرعضٚض 

ٔانرمهٛذ 

 ٔانًلاحظح

ٔانعصف 

 انزُْٙ.

يطاتمح انكهًاخ 

الاخُثٛح انًرشاتٓح 

يع تععٓا 

 انثعط.

 11 (2انكهًاخ انًرشاتٓح )

45 

 دلٛمح

ٚطهة انثاحثاٌ يٍ انًفحٕصٍٛ ذصُٛف 

الأشٛاء أٔ الأدٔاخ غثماً نهًدًٕعح انرٙ 

ذُرًٙ إنٛٓا أٔ انًدال انز٘ ذُرًٙ  نّ أٔ 

الاعرخذاو انخاص تكم يدًٕعح أٔ 

يدًٕعح يٍ صٕس 

لأشٛاء ٔأدٔاخ 

يرُٕعح فٙ يدالاخ 

 أٔاعرخذاياخ يحذدج.

انركشاس 

ٔانرعضٚض 

ٔانرمهٛذ 

 ٔانًلاحظح

ذصُٛف الأشٛاء 

غثماً نهًدال 

 ٔالاعرخذاو.

 12 (1ذصُٛف الاشٛاء )
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 ملاحظاث
مذة 

 الجلست
 الادواث محخىي الجلست

الفىُاث 

المسخخذمت فٍ 

 الجلست

 عىىان الجلست هذف الجلست
رقم 

 الجلست

ٔانعصف   يكآَا انًعراد تانًُضل.

 انزُْٙ.

45 

 دلٛمح

ٚطهة انثاحثاٌ يٍ انًفحٕصٍٛ ذصُٛف 

الأدٔاخ غثماً نهًدًٕعح انرٙ الأشٛاء أٔ 

 ذُرًٙ انٛٓا أٔ انًدال انز٘ ذُرًٙ نّ.

يدًٕعح يٍ صٕس 

لأشٛاء ٔأدٔاخ 

يرُٕعح فٙ يدالاخ 

 أ اعرخذاياخ يحذدج.

انركشاس 

ٔانرعضٚض 

ٔانرمهٛذ 

 ٔانًلاحظح

ٔانعصف 

 انزُْٙ.

ذصُٛف الأشٛاء 

غثماً نهًدال 

 ٔالاعرخذاو.

 13 (2ذصُٛف الاشٛاء )

ل 
لُ

ح
لخ

 ا
عذ

ب
ٌ

صز
لب

ا
 

45 

 دلٛمح

أشكال ُْذعٛح  3ٚمٕو انًفحٕص تُغخ 

يشعٕيح عهٗ صفحح يشتعاخ عهٗ 

يغافاخ يحذدج أحذْا ثلاثٙ الاتعاد تُفظ 

الاتعاد يع انحفاظ عهٗ َفظ انًغافاخ 

 تُٛٓا.

أشكال ُْذعٛح  3

يشعٕيح عهٗ صفحح 

يشتعاخ عهٗ يغافاخ 

يحذدج أحذْا ثلاثٙ 

 الاتعاد.

انًلاحظح 

ٔانرمهٛذ 

ٔانركشاس 

 ٔانرعضٚض. 

َغخ الاشكال 

انُٓذعٛح غٛش 

 انًعرادج.

اعادج َغخ الاشكال 

(1) 
14 

45 

 دلٛمح

ٚمٕو انًفحٕص تُغخ أشكال ُْذعٛح 

يشعٕيح عهٗ صفحح عادٚح ثُائٛح الأتعاد 

 تُفظ الأتعاد ٔانًغافاخ تٍٛ انُمػ.

صٕس أشكال ُْذعٛح 

يعمذج يشعٕيح عهٗ 

تٓا َمػ صفحح عادٚح 

 يحذدج ثُائٛح الاتعاد.

انًلاحظح 

ٔانرمهٛذ 

ٔانركشاس 

 ٔانرعضٚض

َغخ الاشكال 

 انُٓذعٛح

اعادج َغخ الاشكال 

(2) 
15 

45 

 دلٛمح

ٚغٛش انًفحٕص تانمهى خلال يراْح يعمذج 

يشعٕيح حرٗ ٚصم إنٗ َمطح َٓاٚح 

 انًراْح.

ٔسلح تٓا يراْح 

 يشعٕيح يعمذج. 

انًلاحظح 

ٔانرمهٛذ 

ٔانركشاس 

انغٛش فٙ يراْح 

يعمذج تاعرخذاو 

 انمهى.

 16 (1انغٛش فٙ انًراْاخ )
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 ملاحظاث
مذة 

 الجلست
 الادواث محخىي الجلست

الفىُاث 

المسخخذمت فٍ 

 الجلست

 عىىان الجلست هذف الجلست
رقم 

 الجلست

 ٔانرعضٚض

45 

 دلٛمح

ٚغٛش انًفحٕص تعذ يلاحظح انًرٓح يٍ 

أٔل يشج تذٌٔ اعرخذاو انمهى خلال يراْح 

يعمذج يشعٕيح حرٗ ٚصم إنٗ َمطح َٓاٚح 

 انًراْح.

ٔسلح تٓا يراْح 

 يشعٕيح يعمذج. 

انًلاحظح 

ٔانرمهٛذ 

ٔانركشاس 

 ٔانرعضٚض.

انغٛش فٙ يراْح 

يعمذج تذٌٔ 

 اعرخذاو انمهى.

 17 (2انغٛش فٙ انًراْاخ )

45 

 دلٛمح

ٚطهة انثاحثاٌ يٍ انًفحٕصٍٛ اعرخشاج 

انفشٔق انذلٛمح تٍٛ صٕسذٍٛ غٛش يهَٕرٍٛ 

يرطاتمرٍٛ تًُٛٓا اخرلافاخ دلٛمح ًٚكٍ 

 يلاحظرٓا تصعٕتح.

صٕسذٍٛ غٛش 

يهَٕرٍٛ يرطاتمرٍٛ 

اخرلافاخ دلٛمح تًُٛٓا 

ًٚكٍ يلاحظرٓا 

 تصعٕتح.

انًلاحظح 

ٔانرمهٛذ 

ٔانركشاس 

 ٔانرعضٚض.

اكرشاف انفشٔق 

تٍٛ صٕسذٍٛ 

 يرطاتمرٍٛ.

 18 ( 1اكرشاف انفشٔق )

45 

 دلٛمح

ٚطهة انثاحثاٌ يٍ انًفحٕصٍٛ اعرخشاج 

انفشٔق انذلٛمح تٍٛ صٕسذٍٛ غٛش يهَٕرٍٛ 

يرطاتمرٍٛ تًُٛٓا اخرلافاخ دلٛمح ًٚكٍ 

 يلاحظرٓا تصعٕتح.

صٕسذٍٛ غٛش 

يهَٕرٍٛ يرطاتمرٍٛ 

تًُٛٓا اخرلافاخ دلٛمح 

ًٚكٍ يلاحظرٓا 

 تصعٕتح.

انًلاحظح 

ٔانرمهٛذ 

ٔانركشاس 

 ٔانرعضٚض.

اكرشاف انفشٔق 

تٍٛ صٕسذٍٛ 

يرطاتمرٍٛ 

 يهَٕرٍٛ.

 19 ( 2اكرشاف انفشٔق )

ٌ
صز

لب
 ا
ق

لا
غ

لا
 ا
عذ

ب
 

45 

 دلٛمح

ٚطهة انثاحثاٌ يٍ انًفحٕصٍٛ ذٕصٛم 

كم َصف يٍ الأَصاف انُالصح 

 تانصٕسج تانُصف انثاَٙ انًلائى نّ.

صٕس لاشٛاء يمغٕيح 

إنٗ َصفٍٛ غٛش 

يشذثح تحٛث ٚمٕو 

ترٕصٛم كم َصف 

 تالاخش.

انًلاحظح 

ٔانركشاس 

 ٔانرعضٚض.

ذٕصٛم خضئٍٛ 

يمغٕيٍٛ يٍ 

 صٕسج.

 21 (1ذٕصٛم الاخضاء )

45 

 دلٛمح

ٚطهة انثاحثاٌ يٍ انًفحٕصٍٛ ذشكٛة 

 أخضاء انثاصل غٛش انًشذثح ذشذٛثاً كايلاً .

صٕس لأشٛاء يمغًح 

عهٗ شكم تاصل غٛش 

انًلاحظح 

ٔانرمهٛذ 

ذشكٛة أخضاء 

 انثاصل.

 21 (2ذشكٛة الاخضاء )
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 ملاحظاث
مذة 

 الجلست
 الادواث محخىي الجلست

الفىُاث 

المسخخذمت فٍ 

 الجلست

 عىىان الجلست هذف الجلست
رقم 

 الجلست

يشذثح تحٛث ٚمٕو 

 ترشكٛة انثاصل كايلاً.

ٔانركشاس 

 ٔانرعضٚض.

45 

 دلٛمح

ٚمٕو انًفحٕص ترغًٛح كم شٙء ٔكم 

عهٗ صٕسج حٕٛاٌ يٍ خلال انرعشف 

 ندضء ٔاحذ يُّ غٛش يهٌٕ.

صٕس لأخضاء يٍ 

حٕٛاَاخ ٔأشٛاء غٛش 

 يهَٕح.

انًلاحظح 

ٔانركشاس 

 ٔانرعضٚض.

ذغًٛح الاشٛاء 

انُالصح غٛش 

 انًهَٕح.

 22 (1ذغًٛح الاشٛاء )

45 

 دلٛمح

ٚمٕو انًفحٕص ترغًٛح كم شٙء ٔكم 

حٕٛاٌ يٍ خلال انرعشف عهٗ صٕسج 

 ندضء ٔاحذ يهٌٕ يُّ.

لأخضاء يٍ صٕس 

حٕٛاَاخ ٔأشٛاء غٛش 

 كايهح يهَٕح.

انًلاحظح 

ٔانركشاس 

 ٔانرعضٚض

ذغًٛح الاشٛاء 

 انُالصح انًهَٕح

 23 (2ذغًٛح الاشٛاء )

الإوهاء 

 والخقُُم

31 

 دلٛمح

لٛاط دسخاخ انًفحٕصٍٛ فٙ أتعاد 

 الإدسان انثصش٘ ٔيرغٛشاخ انذساعح.

انًماٚٛظ 

ٔالاخرثاساخ 

 ٔتطالاخ انًلاحظح

 انًلاحظح

ٔانرماسٚش 

 انزاذٛح

آَاء اندهغاخ 

ٔذمٕٚى ٔلٛاط 

 الاْذاف

 24 الآَاء ٔانرمٛٛى
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 :البرنامج تقويم -2

 قبمى تقكيـ : 

 عمى كالإجياد العقمى ك الإدراؾ البصرل مقياس فى المتمثمتيف الدراسة أداتي بتطبيؽ ذلؾ كتـ
 .البرنامج تنفيذ فى البدء قبؿ التجريبية المجمكعة أفراد

 بعدل تقكيـ : 

 عمى كالإجياد العقمى ك الإدراؾ البصرل مقياس فى المتمثمتيف الدراسة أداتي بتطبيؽ ذلؾ سيتـ
 أىدافو حقؽ الإرشادل البرنامج أف مف لمتأكد البرنامج؛ انتياء بعد التجريبية المجمكعة أفراد

 . المرجكة

 تتبعى تقكيـ : 

 مقياس فى المتمثمتيف الدراسة أداتي تطبيؽ سيتـ ملبئمة بمدة البرنامج تطبيؽ مف الإنتياء بعد
 أثر استمرارية متابعة بيدؼ التجريبية المجمكعة أفراد عمى كالإجياد العقمى ك الإدراؾ البصرل

 فترة كبعد التطبيؽ، بعد الدراسة عينة أفراد عمى البرنامج فعَّالية عمى التعرؼ كسيتـ البرنامج،
 كمقارنة البرنامج، تطبيؽ قبؿ الإجياد العقمى مقياس عمى درجاتيـ مقارنة خلبؿ مف المتابعة
 .المتابعة فترة كبعد التطبيؽ بعد درجاتيـ

 رابعاً: الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة
 عشر السادس الاصدار SPSS الاجتماعية لمعمكـ الاحصائية الحزمة برنامج باستخداـ

Version 16 كالتالي ملبئمة الأكثر الاحصائية الأساليب استخداـ تـ: 

a. لبيرسكف الارتباط معامؿ Pearson. 

b. بطريقة البسيط الانحدار تحميؿ Enter. 

c. المستقمة لمعينات" ت" إختبار Independent t test. 

d. كيمكككسكف" إختبار " Wilcoxonاللببارمترم Nonparametric لمعينات 
 .المرتبطة

 وتفسيرىا: الدراسةنتائج 
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 نتائج الفرض الأول:
 .تكجد علبقة ارتباطية بيف الادراؾ البصرم كالاجياد العقمي لدل عينة مف المعاقيف سمعيان 

كلمتحقؽ مف صحة الفرض الأكؿ تـ استخداـ معامؿ ارتباط بيرسكف لمتعرؼ عمى 
كاممة تكضح العلبقات كذلؾ بعمؿ مصفكفة ارتباط ككؿ  الدراسةطبيعة العلبقة ما بيف متغيرات 
 .المتبادلة ما بيف ىذه المتغيرات

 الدراسة( يكضح مصفكفة الارتباط ما بيف متغيرات ٛجدكؿ )

 التمٌٌز البصرى المتغٌرات
التذكر 
 البصرى

التحلٌل 
 البصرى

الإغلاق 
 البصرى

 الإدراك البصرى

 البعد المعرفً
02420** 02030 020.2 02262** 02164 

0200 026.4 023.4 02005 0200. 

 البعد الجسمً
023.1** 02010 02250** 02255** 021.5* 

0200 02.55 02000 02006 02036 

 البعد الاجتماعً
02420** 02001 02100 02363** 021.2* 

0200 02..1 02050 02000 0203. 

 الإجهاد العقلً
0244.** 02014 021..* 0233.** 02203* 

0200 02.00 02042 02000 0202. 

 التمٌٌز البصرى
1200 025.3** 0251.** 02246** 02.36** 

  0200 02000 0200. 02000 

 التذكر البصرى
  1200 02651** 02021** 02.05** 

    02000 02000 02000 

 التحلٌل البصرى
    12000 0250.** 020..** 

      02000 02000 

 الإغلاق البصرى
      12000 02632** 

        02000 

 الإدراك البصرى
        12000 

          

بيف  ٔٓ.ٓ( يتضح كجكد علبقة ارتباطيو مكجبة دالة إحصائيان عند مستكل ٛخلبؿ جدكؿ )
كدرجاتيـ الإغلبؽ البصرل(، ، التمييز البصرلدرجات أفراد عينة الدراسة الأساسية في )

عمى التكالي،  ٖٖٛ.ٓ، ٛٗٗ.ٓمعاملبت الارتباط ، حيث بمغت قيـ بالإجياد العقمىالخاصة 
بيف درجات أفراد عينة  ٘ٓ.ٓكما كجدت علبقة ارتباطيو مكجبة دالة إحصائيان عند مستكل 
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حيث بمغت قيمة معامؿ  الإجياد العقمىكدرجاتيـ عمى  التحميؿ البصرلالدراسة الأساسية في 
 التذكر البصرل كالإجياد العقمى. بيف  بة، بينما لـ تتضح كجكد علبقة ارتباطٜٛٔ,ٓالارتباط 

كجكد علبقة ارتباطية ما بيف ميارات الإدراؾ البصرل كالإجياد العقمى  يتضح مف ذلؾ 
يككف لو حاجزان كيدؿ ذلؾ أف الطفؿ الأصـ يعانى مف حرماف لحاسة السمع، كىذا الحرماف 

العالـ الخارجى، كبالتالى لاكتساب كتعمـ كمية كبيرة مف المعمكمات السمعية التى تتكاجد فى 
يختؿ الإدراؾ السمعى، الذل يعتبر مككنان مف مككنات العالـ الخارجى، كبالتالى يككف خمؿ فى 

أل حدكث تغير فى السمكؾ  التنظيـ الإدراكى لممحيط يغير مف طريقة الاستجابة لمعالـ الخارجى
دراؾ البصرل أيضان بالنسبة لمطفؿ الأصـ فالمرئى يطغى عمى المسمكع كلا يعكضو، كالإ

كما تحتاجو مف إجياد عقمى مضطرب كىذا يتفؽ مع ما جاء بو جميفكرد بأف حؿ المشكلبت 
مف العمميات المعرفية كعمى مستكل التعقيد فى درجة التداخؿ بيف يعتمد عمى تنفيذ كؼء لكثير 

عمميات ىذه العمميات كمنو فإف ىذا الأخير يككف مضطربان لدل الصـ، كيرجع الاضطراب لم
كقد يرجع ذلؾ أيضان لككف ىذه العممية تتأثر بالخبرات السابقة، فالأطفاؿ الصـ  المعرفية لديو.

يميمكف لإقامة علبقتيـ الاجتماعية مع أمثاليـ، أك إلى الانطكاء كالعزلة كذلؾ بفعؿ صعكبات 
ف لدييـ الضركرل لإقامة علبقات اجتماعية مع غير الصـ كبالتالى لا تتكك  الاتصاؿ المفظى
( مف كجكد علبقة ٖٕٕٓفؽ مع ما جاءت بو دراسة لينة عكرة )تكذلؾ ي الخبرة السابقة.

الزغبى محمد يكسؼ كيشير  .ارتباطية قكية ما بيف عممية الإدراؾ البصرل كحؿ المشكلبت
لممشكلبت لمعالجة ( إلى أف ما تقكـ بو الذاكرة العاممة مف عمميات تفكير كحؿ ٖٗ،ٕٕٔٓ)

الكـ المعرفى التى تحتكيو كالذل يعبر عف الكـ الكمى لممستقبلبت الحسية الذل يتطمب جيدان 
عمى صعكبة المادة عقميان تقكـ بو الذاكرة العاممة خلبؿ كقت محدد، كيتكقؼ ىذا الجيد المبذكؿ 

(، كدراسة ٕٓٔٓ) جاسـ حسيف ميدلكمدل تفاعؿ المتعمـ معيا، كىذا ما أتفقت عميو دراسة 
التى أشارت إلى أف ( ٕٕٔٓعبده )أمانى ربيع كدراسة  (،ٕٙٔٓالعامرل كأخركف )زينب 

أثناء عممية التعمـ، كحاجتيـ لاستخداـ المعاقيف سمعيان تحديدان لما يكاجيكنو مف جيد عقمى 
 .الحاسة البصرية كحاسة بديمة فى التعمـ كذلؾ مف خلبؿ تنمية ميارات التفكير البصرل
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  :وتفسيره الفرض الثانى نتيجة
يمكف لميارات الإدراؾ البصرل التنبؤ بالإجياد : الآتي عمى الثانى الفرض ينص 

 .العقمى لدل عينة مف المعاقيف سمعيان 
بالإجياد العقمى لدل للئجابة عف الفرض الثانى كالذل ينص عمى أنو "يمكف التنبؤ 

التمييز كأبعاده ) الإدراؾ البصرلبمعمكمية درجاتيـ في كؿ مف عينة مف المعاقيف سمعيان 
تـ التحقؽ مف صحة ىذا  "(الإغلبؽ البصرل، التحميؿ البصرل، التذكر البصرل، البصرل

 Multipleالفرض السابؽ باستخداـ الأسمكب الإحصائي المعركؼ باسـ تحميؿ الانحدار المتعدد 
Regression Analysis  بطريقةEnterتي يتـ فييا عرض كؿ معاملبت انحدار * كال

الإجياد المتغيرات المستقمة عمى المتغير التابع التي ليا تأثير، كعمى اعتبار المتغير التابع ىك )
)التمييز البصرل، التذكر البصرل، كأبعاده  الإدراؾ البصرل(، كالمتغيرات المستقمة ىي العقمى

ا الأسمكب الإحصائي في كصؼ العلبقة بيف كيساعد ىذالتحميؿ البصرل، الإغلبؽ البصرل(" 
المتغير التابع كالمتغيرات المستقمة، كعف طريؽ نمكذج خطى تعرؼ معادلتو باسـ معادلة 

: ٕٙٓٓ)صلبح الديف علبـ،  Multiple Regression Equationالانحدار الخطى المتعدد
ٜ٘٘.) 

 وقد تم استخدام تحميل الانحدار المتعدد لما يأتي:
الإدراؾ البصرل كأبعاده تحديد الأىمية النسبية لكؿ مغير مف المتغيرات المستقمة   

أىـ ىذه  ىلمكقكؼ عم )التمييز البصرل، التذكر البصرل، التحميؿ البصرل، الإغلبؽ البصرل("
(. كتـ استخداـ الإجياد العقمىالمتغيرات في تحديد التبايف في قيمة المتغير التابع )

GPOWER بمجمكعة مف الإجراءات مستخدمان نمكذج تحميؿ الانحدار المتعدد، كىى  في القياـ
 عمى النحك التالي:

 Correlation Matrixمصفكفة معاملبت الارتباط  -
ككذلؾ  Coefficient of Multiple Correlation (R)حساب معامؿ الارتباط المتعدد  -

 Coefficient ofحساب معامؿ التقدير أك معامؿ التحديد )معامؿ التأثير( 
Determination  الذم تعبر قيمتو عف مدل تأثير المتغيرات المستقمة في تفسير المتغير

 التابع.
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حيث يتـ حساب قيمة " ؼ" نتيجة  ANOVA for Regressionتحميؿ تبايف الانحدار  -
إدخاؿ المتغيرات المستقمة لممعادلة التي تفيد في الكشؼ عف طبيعة تبايف الانحدار كمعرفة 

 إذا كاف داؿ إحصائيان.ما 
فإذا  Significance of Regression Coefficientمدل دلالة معاملبت الانحدار  -

كانت قيمة "ؼ" دالة إحصائيان فإف ىذا يحدد أىمية كجكد المتغيرات المستقمة في معادلة 
الانحدار، أما إذا كانت قيمة "ؼ" غير دالة إحصائيان فإف ىذا يدؿ عمى أف تبايف الخطأ 
العشكائي أكبر مف تبايف المتغيرات، مما يقمؿ مف أىمية المتغيرات المستقمة في معادلة 

 ر.الانحدا
 :التالية المعادلة استخداـ يمكف الانحدار نمكذج مف التنبؤ ىدؼ لتحقيؽ -1

  فس فب+ ........+ ٖس ٖب+  ٕس ٕب+  ٔس ٔب( + أ) الثابت قيمة=  ص
 الثابت قيمة( أ) ، التابع المتغير قيمة=  ص حيث              
 الجزئي الانحدار معاملبت=  فب......... ، ٕب ، ٔب              
 المستقمة المتغيرات قيـ=  فس ،.......... ، ٕس ، ٔس              

 :كالآتي فركض عدة إلى الفرض ىذا تحميؿ كتـ         
 .(البصرى الإدراك) الدراسة متغير خلال من العقمى بالإجياد التنبؤ يمكن-4

 .البصرلكالإدراؾ  الإجياد العقمىالانحدار الخطى البسيط بيف  نمكذج( ٜكيكضح جدكؿ) 
 .البصرى والإدراك العقمى الإجياد بين البسيط الخطى الانحدار نموذج( 9) جدول

 المتغٌرات
 معامل الانحدار

R 
 معامل التحدٌد

 R2 

قٌمة " ت 
" لمعامل 
 الانحدار

" ف " 
 للنموذج

 **..,4 **2,21 0,040 0,203 الإدراك البصرى

 ٔٓ.ٓ مستكل عند دالة**         
يؤدل إلى  الإدراؾ البصرل( السابؽ أف تغيران قدرة كحدة كاحدة في متغير ٜيتضح مف الجدكؿ ) 

مف التغيرات الحادثة في  ٗٓ,ٓكيفسر ىذا العامؿ  الإجياد العقمىكحدة في  ٕٓ,ٓتغير قدرة 
 .الإجياد العقمى
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كتـ إيجاد نمكذج الانحدار المتعدد لممتغيرات المستقمة لمبحث كالتي يمكف مف خلبليا 
( نتائج تحميؿ التبايف ٚٔ. كيكضح جدكؿ )بالإجياد العقمى لدل عينة مف المعاقيف سمعيان التنبؤ 

 للبنحدار المتعدد لممتغيرات المستقمة.
 العقمى الإجياد عمى البصرى للإدراك المتعدد الانحدار تباين تحميل ( ٓٔ) جدكؿ

مصذر 

 الخباَه

مجمىع 

 المزبعاث

درجت 

 الحزَت

مخىسط 

 المزبعاث
 " ف "

معامل 

Rالخحذَذ 
2

 

 2419,78 1 2419,781 الاوحذار
4,89** 1,14 

 492,55 114 56151,919 البىاقٍ

   115 58561,691 الكلً

 ٔٓ.ٓ مستكل عند دالة** 
 (:ٓٔيتضح مف جدكؿ )

( ٖٕٓ,ٓ) Coefficient of Multiple Correlation (R)أف معامؿ الارتباط المتعدد  -
(. أما معامؿ ٔٓ.ٓ( ، كىك معامؿ داؿ إحصائيان عند مستكل )ٗٔٔ، ٔلدرجات حرية )

أك معامؿ التقدير أك قيمة التبايف  Coefficient of Determination (R2)التحديد 
(، كىى تدؿ عمى نسبة ٗٓ,ٓمساكية ) اد العقمىالإجيفي  الإدراؾ البصرلالحادث مف 

 (. الإجياد العقمى% تقريبان مف تبايف المتغير التابع )ٗتبايف 
( كىى دالة ٗٔٔ، ٔأف قيمة "ؼ" المحسكبة اكبر مف قيمتيا الجدكلية عند درجات حرية ) -

ؤدل دكران ي الإدراؾ البصرل(، كىذا يؤكد أف المتغير المستقؿ ٔٓ,ٓإحصائيان عند مستكل )
كما ىك لدل عينة مف المعاقيف سمعيان  بالإجياد العقمى% في التنبؤ ٕٓفي الإسياـ بنسبة 

 مكضح بالمعادلة التالية:
 س( 2,022+ ) 421,20= ص

كلتحديد الأىمية النسبية لممتغير المستقؿ في معادلة الانحدار تـ حساب قيمة "ت" لاختبار 
 (.ٔٔالانحدار الجزئي كما ىك مكضح بجدكؿ )مدل الدلالة الإحصائية لمعاملبت 
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 ( ٔٔ) جدكؿ
 العقمى بالإجياد التنبؤية المعادلة في الجزئي الانحدار معاملبت دلالة  

 المخغُز
رمز 

 المخغُز

 قُمت

B 

الخطأ 

 المعُارٌ

 معامل

β 

 قُمت

 " ث "

 **18.81  7.16 134.62 أ الثابج

 **2.21 1.21 1.21 1.463 1ط الإدراك البصزي

دالة  للئدراؾ البصرل يتضح مف الجدكؿ السابؽ أف قيمة معامؿ الانحدار الجزئي  
لملئدراؾ (، كمف ثـ يمكف القكؿ أف معادلة الانحدار الجزئي ٔٓ.ٓإحصائيان عند مستكل )

( كىذا الإجياد العقمى% تقريبان مف التبايف في قيمة المتغير التابع ) ٕٓتسيـ بنسبة   البصرل
. كبناءن المعاقيف سمعيان لدل عينة مف  بالإجياد العقمىفي التنبؤ  الإدراؾ البصرل يؤكد قكة تأثير

 عمى ذلؾ تصبح معادلة الانحدار كالتالي:
 الإدراك البصرى( × 2.122+ ) 421.20=   الإجياد العقمى         

 التذكر البصرى، التمييز) الدراسة متغيرات خلال من العقمى بالإجياد التنبؤ يمكن -0
 استخداـ تـ الفرض ىذا صدؽ مف كلمتحقؽ ("البصرى الإغلاق البصرى، التحميل البصرى،
 تحديد بيدؼ العقمى الإجياد عمى المستقمة المتغيرات تأثير مدل لمعرفة المتعدد الانحدار تحميؿ

 كيكضح. المعاقيف سمعيان لدل عينة مف  العقمى بالإجياد التنبؤ خلبليا مف يمكف التي المتغيرات
 .المستقمة لممتغيرات المتعدد للبنحدار التبايف تحميؿ نتائج( ٕٔ) جدكؿ

 العقمى الإجياد عمى الدراسة لمتغيرات المتعدد الانحدار تبايف تحميؿ  (ٕٔ) جدكؿ
 " ف " مخىسط المزبعاث درجت الحزَت مجمىع المزبعاث مصذر الخباَه

معامل الخحذَذ 

R
2

 

 6578.265 4 26313.158 الاوحذار
22.643** 1.449 

 291.519 111 32247.631 البىاقٍ

   115 58561.691 الكلً

 ٔٓ.ٓ مستكل عند دالة** 
 (:ٕٔيتضح مف جدكؿ )

( ٓٚٙ.ٓ) Coefficient of Multiple Correlation (R)أف معامؿ الارتباط المتعدد  -
(. أما معامؿ ٔٓ.ٓ( ، كىك معامؿ داؿ إحصائيان عند مستكل )ٔٔٔ،  ٗلدرجات حرية )
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أك معامؿ التقدير أك قيمة التبايف الحادث  Coefficient of Determination (R2)التحديد 
)التمييز البصرل، التذكر البصرل، التحميؿ البصرل، الإغلبؽ البصرل(" مف المتغيرات المستقمة 

% تقريبان مف تبايف ٘ٗ، كىى تدؿ عمى نسبة تبايف (ٜٗٗ.ٓمساكية ) الإجياد العقمىفي 
 (. الإجياد العقمىالمتغير التابع )

( كىى دالة ٔٔٔ، ٗأف قيمة " ؼ" المحسكبة اكبر مف قيمتيا الجدكلية عند درجات حرية ) -
(، كىذا يؤكد أف المتغيرات المستقمة تؤدل دكران في الإسياـ ٔٓ.ٓإحصائيان عند مستكل )

كما ىك مكضح  المعاقيف سمعيان لدل عينة مف بالإجياد العقمى نبؤ % في الت٘ٗبنسبة 
 بالمعادلة التالية:

  1س (44.222+ )2س( -0.514+ )0س( 2.505+ )4س (-0.557+ )405.222= ص
كلتحديد الأىمية النسبية لكؿ متغير مف المتغيرات المستقمة في معادلة الانحدار تـ          

الدلالة الإحصائية لمعاملبت الانحدار الجزئي كما ىك مكضح حساب قيمة "ت" لاختبار مدل 
 (.ٖٔبجدكؿ )

 العقمي بالإجياد التنبؤية المعادلة في الجزئي الانحدار معاملبت دلالة   (ٖٔ) جدكؿ

 المخغُز
رمز 

 المخغُز
 Bقُمت 

الخطأ 

 المعُارٌ
 قُمت "ث" βمعامل 

 **15.485  8.196 125.361 أ الثابج

 ** -5.277 -1.499 1.485 -2.557 1ط الخمُُز البصزي

 // 1.734 1.147 1.716 1.525 2ط الخذكز البصزي

 ** -2.674 -1.258 1.951 -2.541 3ط الخحلُل البصزي

 **4.816 1.521 2.463 11.863 4ط الإغلاق البصزي

 إحصائيان  دالة غير//       ٘ٓ.ٓ مستكل عند دالة*      ٔٓ.ٓ مستكل عند دالة** 
)التمييز أسفرت النتائج عف أف قيـ معاملبت الانحدار الجزئي لممتغيرات المستقمة          
(. بينما ٔٓ.ٓدالة إحصائيان عند مستكل ) التحميؿ البصرل، الإغلبؽ البصرل("البصرل، 

 .التذكر البصرلمعاملبت الانحدار الجزئي غير دالة إحصائيان لمتغير 
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)التمييز البصرل، التحميؿ كمف ثـ يمكف القكؿ أف معاملبت الانحدار الجزئي لممتغيرات  
% تقريبان مف التبايف في قيمة المتغير ٘ٗتسيـ بنسبة أقؿ مف البصرل، الإغلبؽ البصرل(" 

(. أما فيما يتعمؽ بقيـ معاملبت الانحدار الجزئي الخاصة بباقي المتغيرات الإجياد العقمىالتابع )
 ( يتـ حذفيا مف معادلة الانحدار المتعدد السابقة نظران لضعؼ تأثيرىاالتذكر البصرلمستقمة )ال

( ٗٔكيكضح جدكؿ ) ٓ٘ٓ.ٓمف أقؿ  المعاقيف سمعيان لدل عينة مف بالإجياد العقمى في التنبؤ 
ت نتائج تحميؿ التبايف للبنحدار المتعدد لممتغيرات المستقمة بعد حذؼ المتغيرات ذات التأثيرا

 .التذكر البصرلكىك متغير بالإجياد العقمى لدل عينة مف المعاقيف سمعيان الضعيفة في التنبؤ 
 (ٗٔ) جدكؿ

 العقمى الإجياد عمى الدراسة لمتغيرات المتعدد الانحدار تبايف تحميؿ 
مصدر 
 التباٌن

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرٌة

متوسط 
 المربعات

 " ف "
معامل 
 R2التحدٌد 

 .01.2.4. 3 261562543 الانحدار
302135** 02440 

 26.2323 112 324042140 البواقً

   115 5.56026.0 الكلى

 (:41) جدول من يتضح
( ٛٙٙ.ٓ) Coefficient of Multiple Correlation (R)أف معامؿ الارتباط المتعدد  -

(. أما معامؿ ٔٓ.ٓ( ، كىك معامؿ داؿ إحصائيان عند مستكل )ٕٔٔ، ٖلدرجات حرية ) 
أك معامؿ التقدير أك قيمة التبايف الحادث  Coefficient of Determination (R2)التحديد 

الإجياد في  ()التمييز البصرل، التحميؿ البصرل، الإغلبؽ البصرلمف المتغيرات المستقمة 
% تقريبان مف تبايف المتغير التابع ٘ٗبة تبايف (، كىى تدؿ عمى نسٚٗٗ.ٓمساكية ) العقمى

 (. الإجياد العقمى)
( كىى دالة ٕٔٔ، ٖقيمتيا الجدكلية عند درجات حرية ) أف قيمة "ؼ" المحسكبة اكبر مف -

(، كىذا يؤكد أف المتغيرات المستقمة تؤدل دكران في الإسياـ بنسبة ٔٓ.ٓإحصائيان عند مستكل )
 .المعاقيف سمعيان لدل عينة مف  عقمىبالإجياد ال% في التنبؤ ٘ٗ

كلتحديد الأىمية النسبية لكؿ متغير مف المتغيرات المستقمة في معادلة الانحدار تـ          
حساب قيمة "ت" لاختبار مدل الدلالة الإحصائية لمعاملبت الانحدار الجزئي كما ىك مكضح 

 (.٘ٔبجدكؿ )
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 (٘ٔجدكؿ )
 بالإجياد العقمىدلالة معاملبت الانحدار الجزئي في المعادلة التنبؤية 

 رمز المخغُز المخغُز
 قُمت

B 

الخطأ 

 المعُارٌ

 معامل

β 

 قُمت

 " ث "

 **16.419  7.516 123.162 أ انثاتد

 **5.649- -1.465 1.422 -2.383 1ط انرًٛٛض انثصشٖ

 **2.577- -1.238 1.912 -2.351 2ط انرحهٛم انثصشٖ

 **7.124 1.573 1.858 13.147 3ط الإغلاق انثصشٖ

 ٘ٓ.ٓ* دالة عند مستكل                       ٔٓ.ٓ** دالة عند مستكل 
 :كالتالي الانحدار معادلة تصبح ذلك عمى بناءً 
 التحميل× ( 0.254-+ ) البصرى التمييز× (0.222-+ )402.420= العقمى الإجياد  

  البصرى الإغلاق( × 42.217+ ) البصرى
، تـ استخداـ نمكذج بالإجياد العقمىكلمكقكؼ عمى أكثر المتغيرات قدرة عمى التنبؤ  

الإجياد بيف   Stepwise Regressionالانحدار الخطى ذم الخطكات المتتالية )المتدرج( 
 .)التمييز البصرل، التحميؿ البصرل، الإغلبؽ البصرل(كمتغيرات  العقمى
 : ىي نماذج ثلبثة عف النتائج أسفرت كلقد

 التمييز البصرلكتضمف متغير  :الأول النموذج. 
 البصرل الإغلبؽ كمتغير ،البصرل التمييز متغير كتضمف :الثاني النموذج. 
 التحميؿ  ،الإغلبؽ البصرل ،التمييز البصرل) متغيرات كتضمف :الثالث النموذج

 ى(البصر
 (42)جدول

 العقمى الإجياد عمى الدراسة لمتغيرات المتعدد الانحدار تباين تحميل
 النماذج

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرٌة

متوسط 
 المربعات

النسبة 
 الفائٌة

الدلالة 
 الإحصائٌة

1 

 .1103120 1 .1103120 الانحدار

2.256** 2000a ً41020 114 46.2.260 البواق. 

   115 .5.56026 الكلى
 2000b **..3.2 121102.3 2 242352.5 الانحدار 0
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 النماذج
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرٌة

متوسط 
 المربعات

النسبة 
 الفائٌة

الدلالة 
 الإحصائٌة

 303206 113 343242.4 البواقً

   115 .5.56026 الكلى

2 

 01.2.5. 3 26156254 الانحدار

30214** 2000c ً232..2 112 32404215 البواق 

   115 .5.56026 الكلى

 ٘ٓ.ٓ* دالة عند مستكل                       ٔٓ.ٓ** دالة عند مستكل 
 :(ٚٔ) جدكؿ فى النماذج ترتيب كيتضح

 العقمى بالإجياد التنبؤية المعادلة في الجزئي الانحدار معاملات دلالة  (47) جدول
 الخطأ المعٌارى Bقٌمة  النماذج

قٌمة 
"β" 

 قٌمة  "ت"
الدلالة 

 الإحصائٌة

1 
 02000 **222100   02010 155250 الثابت

 التمٌٌز
 البصرى

2230 0242. 0244. 52344** 02000 

2 

 02000 **102035   022.2 12.231 الثابت

 التمٌٌز
 البصرى

22.0 023.1 02565 02603** 02000 

 الإغلاق
 البصرى

102.5 126.1 02400 62416** 02000 

3 

 02000 **.16240   02506 123216 الثابت

 التمٌٌز
 البصرى

223. 02422 02465 5264.** 02000 

 الإغلاق
 البصرى

13205 12.5. 02503 02024** 02000 

 التحلٌل
 البصرى

2235 02.12 0223. 22500** 02011 

 عمى قدرة أكثر المستقمة المتغيرات مف أيان  لتحديد الأفضؿ النمكذج ىك الثالث النمكذج كيعد
 الإجياد بيف المتدرج الخطى الانحدار تحميؿ( ٛٔ) جدكؿ كيكضح. العقمى بالإجياد التنبؤ
 .المستقمة كالمتغيرات العقمى
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 (ٛٔ) جدكؿ
 المستقمة كالمتغيرات العقمى الإجياد بيف المتدرج الخطى الانحدار تحميؿ  

 الانحدارٌة"  ت"  قٌمة Beta أوزان المنبئات ترتٌب
 **ٕٗٓ.ٚ ٖٚ٘.ٓ الإغلبؽ البصرل
 **ٜٗٙ.٘ -٘ٙٗ.ٓ التمييز البصرل
 **ٚٚ٘.ٕ -ٖٕٛ.ٓ التحميؿ البصرل

 ٘ٓ.ٓ* دالة عند مستكل           ٔٓ.ٓ** دالة عند مستكل 

 :وتفسيره الثالث الفرض نتيجة
لميارات الإدراؾ  مباشرة كغير مباشرة تأثيرات تكجد" :الآتي عمى الثالث الفرض نصي         

  البصرل عمى الإجياد العقمى لدل عينة مف المعاقيف سمعيان"
 ،البصرل التذكر ،البصرل التمييز: )في تتمثؿ المستقمة المتغيرات أف افتراض عند 

 (.البصرل كالإغلبؽ ،البصرل التحميؿ
 كذلؾ Path Analysis المسار تحميؿ أسمكب استخداـ تـ إحصائيان  الفرض كلمعالجة         

 :التالية الخطكات بإتباع
 بيف العلبقات يكضح الذم النمكذج كىك Causal Model السببى النموذج افتراض  . أ

 النظرية الأطر عمى اعتمادان  كذلؾ ،الدراسة مكضكع التابع كالمتغير المستقمة المتغيرات
 .المفترض السببى بالنمكذج يسمى النمكذج كىذا المرتبطة، كالبحكث كالدراسات

 معاملبت جميع عف تعبر كىى Correlation Matrix الارتباطية المصفوفة إيجاد -ب
 المتغيرات ىذه عدد أف كحيث ،الدراسة مكضكع كالتابعة المستقمة المتغيرات بيف الممكنة الارتباط
 (.ٛ) جدكؿ في مكضحيف ارتباط معامؿ( ٗ) الممكنة الارتباط معاملبت عدد فإف ٗ=  مجتمعة

 الانحدار تحميؿ مف Standardized Coefficient (β) المعيارية الانحدار أوزان حساب. ج
 كزف أف حيث. المفترض النمكذج في Path Coefficients المسار معاملبت لتقدير المتعدد
 أسمكب في المسار معامؿ نفسو ىك المتعدد الانحدار تحميؿ مف المأخكذ (β) المعيارم الانحدار
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 يتـ كبذلؾ ، التابع المتغير عمى المستقؿ لممتغير المباشر التأثير عمى يدؿ كالذم المسار تحميؿ
 :الآتي التحميؿ إجراء
 كالإغلبؽ ،(ٖ) البصرل كالتحميؿ ،(ٕ) البصرل كالتذكر ،(ٔ)البصرل التمييز] مف كؿ انحدار -

 .تابع كمتغير (٘)العقمى الإجياد عمى مستقمة كمتغيرات. (ٗ) البصرل
 أكزاف مف كؿ بقيـ المفترض السببى النمكذج في بالتعكيض :الاساسى السببى النموذج. د

 معاملبت كبقيـ المتعدد الانحدار تحميؿ مف المأخكذة( المسار معاملبت) المعيارية الانحدار
 ىك كما الاساسى السببى النمكذج عمى نحصؿ الارتباطية المصفكفة مف المأخكذة الارتباط
 :التالي( ٔ) شكؿ في مكضح
 

 
 

 الاساسى السببى النموذج( 4) شكل
 

 قػػػيـ فحػػػص يػػػتـ الاساسػػػى السػػػببى النمػػػكذج إلػػػى التكصػػػؿ بعػػػد :والنيـــائي المعـــدل النمـــوذج. ىػػػػ
 حػذؼ تػـ كبػذلؾ ، معنكيػة غيػر تعتبػر لأنيػا ٘ٓ.ٓ عػف تقػؿ قيمػة أيػة كاسػتبعاد المسار معاملبت

 .ٚٗٓ.ٓ كيساكل( ٘) العقمى الإجياد إلى( ٕ) البصرل التذكر مف المسار معامؿ كىك ٕ*٘ـ

 المتبقية المستقمة لممتغيرات كلكف أخرل مرة الانحدار تحميلبت إجراء إعادة يتـ ثـ         
.  جديدة معيارية انحدار أكزاف إلى الكصكؿ يتـ الخطكة ىذه كفى الدالة، المسار معاملبت ذات
 :كالتالي حسابيا فيتـ البكاقي مسار معاملبت أما
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 معاملبت ذات المتبقية المستقمة لممتغيرات كلكف أخرل مرة الانحدار تحميلبت إجراء إعادة يتـ ثـ
 معاملبت أما.  جديدة معيارية انحدار أكزاف إلى الكصكؿ يتـ الخطكة ىذه كفى الدالة، المسار
 :كالتالي حسابيا فيتـ البكاقي مسار

 .التحديد معامؿ ىي  R2 ،العقمى للئجياد البكاقي مسار معامؿ ىك  ب*  ٘ ـ حيث

 السببى بالنمكذج تسمى جديدة صكرة في النمكذج يصبح التعديلبت ىذه إجراء كبعد         
 :التالي( ٕ) شكؿ في مكضح كىك كالتفسير لممناقشة سيخضع كالذم النيائي المعدؿ

 

 والنيائي المعدل السببي النموذج( 0) شكل
 
 

 :وتفسيره النيائي النموذج مناقشة
 تأثره نتيجة التابع لممتغير الكمى التباين من المحدد المشترك التباين نسبة تحديد. 4

 :المستقمة بالمتغيرات

 ٗٚ.ٓ    = R2  - ٔ = ب*  ٘ ـ
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 أك Coefficient of Determination (R2) التحديد معامؿ أف النتائج أسفرت         
 التحميؿ ،البصرل التمييز) المستقمة المتغيرات مف الحادث التبايف قيمة أك التقدير معامؿ
 أف عمى تدؿ كىى ،( ٚٗٗ.ٓ) مساكية العقمى الإجياد في (.البصرل الإغلبؽ ،البصرل
لدل عينة مف  العقمى الإجياد عمى السببى التأثير في%  ٘ٗ بنسبة أسيمت المستقمة المتغيرات

 المعاقيف سمعيان.
 معاملبت ىي المباشرة التأثيرات أف: العقمى الإجياد عمى المباشرة كغير المباشرة التأثيرات. ٕ

 طرح مف فتنتج المباشرة غير التأثيرات أما ذكرىا، السابؽ( المعيارية الانحدار أكزاف) المسار
 تابع متغير عمى مستقؿ لمتغير المباشر غير كالتأثير الارتباط، معاملبت مف المباشرة التأثيرات
 :بطريقتيف يحدث أف يمكف
 مباشر تأثير لو آخر مستقؿ كمتغير المستقؿ المتغير بيف الارتباط خلبؿ مف يككف: الأكؿ -

 .التابع المتغير عمى
 .البعض ببعضيا المستقمة المتغيرات بيف الارتباط خلبؿ مف: الثاني -

 الإجياد عمى المستقمة المتغيرات مف المباشرة كغير المباشرة السببية التأثيرات تمخيص كيمكف
 :الآتي( ٜٔ) الجدكؿ في العقمى

 (ٜٔ) جدكؿ  
 العقمى الإجياد عمى المستقمة لممتغيرات المباشرة كغير المباشرة السببية التأثيرات

 المتغيرات
 الارتباط

 العقمى بالإجياد
 السببية التأثيرات

 المباشرة غير المباشرة
 ٖٜٔ,ٓ -٘ٙٗ,ٓ ٛٗٗ,ٓ البصرى التمييز
 ٕٚٗ,ٓ -ٖٕٛ,ٓ ٜٛٔ,ٓ البصرى التحميل
 -ٖٕ٘,ٓ ٖٚ٘,ٓ ٖٖٛ,ٓ البصرى الإغلاق

 مستكل عند إحصائيان  داؿ سالب تأثير كجكد( ٜٔ) كجدكؿ( ٕ) شكؿ مف يتضح 
 بيف إحصائيان  داؿ مسار كجكد بمعنى ،العقمي الإجياد عمى البصرل التمييز لمتغير( ٔٓ.ٓ)

 مستكل عند إحصائيان  داؿ سالب تأثير ككجد ،العقمي الإجياد ك البصرل التمييز متغيرم
 بيف إحصائيان  داؿ مسار كجكد بمعنى ،العقمي الإجياد عمى البصرل التحميؿ لمتغير( ٔٓ.ٓ)

 مستكل عند إحصائيان  داؿ مكجب تأثير ككجد ،العقمي الإجياد ك البصرل التحميؿ متغيرم
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 بيف إحصائيان  داؿ مسار كجكد بمعنى ،العقمى الإجياد عمى البصرل الإغلبؽ لمتغير( ٔٓ.ٓ)
 مف الجزء ذلؾ ىك المسار معامؿ مربع أف كحيث ،العقمى كالإجياد البصرل الإغلبؽ متغيرم
 متغيرات أف نجد( ٕ٘) الجدكؿ فمف المستقؿ، المتغير أثر إلى يرجع كالذم التابع المتغير تبايف

 ،%ٚ.٘ ،%ٙ.ٕٔ) تفسير في تسيـ( البصرل الإغلبؽ ، البصرل التحميؿ ، البصرل التمييز)
 .الترتيب عمى العقمى الإجياد في الكمى التبايف مف%( ٛ.ٕٖ

 :والثالث الثانى الفرض نتائج وتفسير مناقشة
 التابع المتغير عمى البصرى التمييز المستقل لممتغير المباشر وغير المباشر التأثير( أ)
 (:العقمى الإجياد)
( ٘ٙٗ,ٓ -) تساكل لمطالب العقمى الإجياد إلى البصرل التمييز مف المسار معامؿ قيمة أف -

 سبب البصرل التمييز أف أكلاىما كاحدة، لعممة كجياف يعتبراف نتيجتيف تحمؿ السالبة كالإشارة
 في مباشر سبب كميارة البصرل التمييز أف ثانييما لمطالب، العقمى الإجياد ارتفاع في مباشر
 تساعد الميارة ىذه أف أساس عمى النتيجة ىذه تفسير كيمكف ،لمطالب العقمى الإجياد إخفاؽ
 فإف ثـ كمف تشابو، بينيا التي المثيرات خصكصا ك المختمفة البصرية المثيرات بيف التمييز عمى
 الطالب فييا يقع التي الأخطاء مف تزيد أك تقمؿ أف شأنيا مف الميارة ىذه أداء في الفرد كفاءة
 .ما مشكمة حؿ عند

 مثػػؿ الحػػالي، الدراسػػة نتيجػػة مػػع نتائجيػػا تتفػػؽ كالبحػػكث الدراسػػات مػػف مجمكعػػة كىنػػاؾ  
 التمييػػػز مشػػػكلبت مػػػف يعػػػانى الػػػذل الطفػػػؿ أف إلػػػى أشػػػارت التػػػى( ٕٕٔٓ) محمػػػد كمػػػاؿ دراسػػػة

 كالرمػػكز، الأشػػكاؿ بػػيف كالخمػػط كالأرضػػية الشػػكؿ بػػيف التمييػػز فػػى مشػػكلبت لديػػو تظيػػر البصػػرل
 عبػد منصػكر كيشػير. مسػتقبلبن  المفػردات تعمػـ فػى مشكلبت لدييـ كتظير المتشابيات بيف كالخمط

 حػدة يمتمكػكف قػد البصػرل التمييػز فػى مشػكلبت مػف يعػانكف الذيف الأفراد أف( ٕٚٔٓ) صياح الله
 كحػيف أكثػر أك بصػرييف مثيػريف بػيف الفرؽ تمييز فى صعكبة لدييـ تككف قد كلكف عادية، إبصار
 فػػى مشػػكلبت لػػدييـ تكػػكف فقػػد كالمسػػافة كالشػػكؿ الحجػػـ بػػاختلبؼ الأشػػكاؿ تمييػػز فػػى الفػػرد يفشػػؿ
 لػدل العقمػى الإجيػاد زيػادة فػى كبيػر أثػر لػو مػا كىػذا كالكممات كالأعداد الحركؼ كاستخداـ معرفة
 .الأفراد
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 كىػى البصػرل التمييػز عمػى المػؤثرة العكامػؿ مػف عػددا( ٕٓٔٓ) الػدائـ عبػد أنيس كيحدد 
 القريػػػػػكتى إبػػػػػراىيـ كيشػػػػػير كالعػػػػػاطفى، الانفعػػػػػالى الاسػػػػػتعداد البصػػػػػرية، القػػػػػدرة النضػػػػػج، الػػػػػذكاء،

 بسػػبب كتطػػكره العمػػر فػػى تقػػدميـ مػػع الأفػػراد لػػدل البصػػرل التمييػػز مسػػتكل تحسػػف إلػػى( ٕٓٔٓ)
 عػػلبء دراسػػة بػػو أكصػػت مػػا كىػػذا. المختمفػػة البيئيػػة كالخبػػرات لممثيػػرات كالتعػػرض كالػػتعمـ النضػػج
 التلبميػػذ لػدل البصػرل التمييػز كتطػكير بتنميػة الاىتمػػاـ مػف لابػد أنػو( ٕٕٕٓ) ممظػـ حسػف الػديف

 .المرئى العرض عمى تعتمد التي الحديثة التعميمية الكسائؿ لمكاكبة
 فقيمتو لمطالب العقمى الإجياد عمى البصرل التمييز المستقؿ لممتغير المباشر غير التأثير أما -

 كىذا ،العقمى الإجياد في مباشر غير سبب البصرل التمييز أف يعنى كىذا ٖٜٔ,ٓ تساكل
 بمتغيرات البصرل التمييز ارتباط إلى يرجع بأنو إحصائيان  تفسيره يمكف المباشر غير التأثير
 التحميؿ: ىي المتغيرات كىذه العقمى الإجياد عمى مباشرة تأثيرات ليا النمكذج في أخرل مستقمة
 يتضح سبؽ مما ،( ٖٚ٘,ٓ ، ٕٙٗ,ٓ)  البصرل الإغلبؽ ،ٔ( -ٖٕٛ,ٓ ، ٜٔ٘,ٓ)  البصرل

 .لمطالب العقمى الإجياد في مباشر كغير مباشر سبب البصرل التمييز أف
 التابع المتغير عمى البصرى التحميل المستقل لممتغير المباشر وغير المباشر التأثير( ب)
 (:العقمى الإجياد)
( ٖٕٛ,ٓ -) تساكل لمطالب العقمى الإجياد إلى البصرل التحميؿ مف المسار معامؿ قيمة أف -

 سبب البصرل التحميؿ أف أكلاىما كاحدة، لعممة كجياف يعتبراف نتيجتيف تحمؿ السالبة كالإشارة
 في مباشر سبب كميارة البصرل التحميؿ أف ثانييما لمطالب، العقمى الإجياد ارتفاع في مباشر
 تساعد الميارة ىذه أف أساس عمى النتيجة ىذه تفسير كيمكف لمطالب، العقمى الإجياد إخفاؽ
. محددة دلالة ذا معنى ليا ليعطى أمامو المعركضة كالاشكاؿ البصرية المعمكمات فيـ عمى
 الذاكرة فى تخزينيا بعد المستقبؿ فى أك الحالى المكقؼ فى المعمكمات تمؾ يستخدـ حيث

 .أخرل مرة استخداميا بيدؼ كاسترجاعيا البصرية
 حيث الحالي الدراسة نتيجة مع نتائجيا تتفؽ كالبحكث الدراسات مف مجمكعة كىناؾ

 عمى المرئيات تحميؿ عمى يقكـ البصرل التحميؿ أف( ٖٚ،ٕٔٔٓ) القبانى حامد دراسة اشارت
 لتككيف المرئيات عناصر تستخدـ حيث كالمكف ، الشكؿ ، الخط مثؿ معينة عناصر أساس
 .الأطفاؿ تعمـ فى تؤثر بصرية عبارات

                                                           
1
 2المسار معامل إلى نيالثا والرقم الارتباط معامل إلى الأول الرقم يشير 
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 حمادة محمدك ( ٜٕٓٓ:ٛٔٔ) العامكدل ىالةك  Pasko, 2013 مف كؿ يؤكد كما
 مف تعتبر التعمـ أثناء يكميان  الفرد بيا يقكـ التى البصرية الملبحظات أف عمى( ٜٕٓٓ:٘٘)

 فأف كعميو تعمـ،كال التعميـ عمميتى فى البصرل بالجانب الاىتماـ ينبغى كأنو الإدراؾ، أساسيات
دراؾ فيـ مف المتعمميف تمكف معرفية أداة يعتبر البصرل التحميؿ  لمعانى كالتكصؿ الصكر كا 
 .المجردة لمصكر مممكسة

 فقيمتو لمطالب العقمى الإجياد عمى البصرل التحميؿ المستقؿ لممتغير المباشر غير التأثير أما -
 كىذا العقمى، الإجياد في مباشر غير سبب البصرل التحميؿ أف يعنى كىذا -ٖٕ٘.ٓ تساكل
 بمتغيرات البصرل الإغلبؽ ارتباط إلى يرجع بأنو إحصائيان  تفسيره يمكف المباشر غير التأثير
 التمييز: ىي المتغيرات كىذه العقمى الإجياد عمى مباشرة تأثيرات ليا النمكذج في أخرل مستقمة
 يتضح سبؽ مما ،( ٖٚ٘,ٓ ، ٛٓ٘,ٓ)  البصرل الإغلبؽ ، ( -٘ٙٗ,ٓ ، ٜٔ٘,ٓ)  البصرل

 .لمطالب العقمى الإجياد في مباشر كغير مباشر سبب البصرل التحميؿ أف
 التابع المتغير عمى البصرى الإغلاق المستقل لممتغير المباشر وغير المباشر التأثير( ج)
 (:العقمى الإجياد)
 تساكل لمطالب العقمى الإجياد إلى البصرل الإغلبؽ متغير مف المسار معامؿ قيمة أف 

 ىذه تفسير كيمكف العقمى الإجياد في مباشر سبب البصرل الإغلبؽ أف يعنى كىذا ، ٖٚ٘,ٓ
 رؤية خلبؿ مف الكمية الأشياء إلى التعرؼ فى الطفؿ تساعد الميارة ىذه أف أساس عمى النتيجة
 خلبؿ مف جزء إخفاء بعد كممة الطفؿ يقرأ حيث( الأجزاء خلبؿ مف الكؿ معرفة) منيا جزء

 .فيو تقع الذل السياؽ فى الكممة تميمحات
 لمطالب العقمى الإجياد عمى البصرل الإغلبؽ المستقؿ لممتغير المباشر غير التأثير أما -

 العقمى، الإجياد في مباشر غير سبب البصرل التحميؿ أف يعنى كىذا ٕٚٗ.ٓ تساكل فقيمتو
 بمتغيرات البصرل التحميؿ ارتباط إلى يرجع بأنو إحصائيان  تفسيره يمكف المباشر غير التأثير كىذا

 التمييز: ىي المتغيرات كىذه العقمى الإجياد عمى مباشرة تأثيرات ليا النمكذج في أخرل مستقمة
 يتضح سبؽ مما ،( ٖٚ٘.ٓ ، ٛٓ٘.ٓ)  البصرل الإغلبؽ ، ( -ٖٕٛ.ٓ ، ٜٔ٘.ٓ)  البصرل

 .لمطالب العقمى الإجياد في مباشر كغير مباشر سبب البصرل التحميؿ أف
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 فئة أف( ٕٗٔٓ:ٕٙٔ)  بدكل زينب دراسة إليو أشارت ما السابقة النتائج مع يتفؽ كمما
 الشكؿ، بيذا ليـ العممى المحتكل تقديـ عمى الاقتصار كأف البديمة بالحاسة تتعمـ سمعيان  المعاقيف
 كيراه، يسمعو مما%( ٓ٘)ك يراه، مما%( ٖٓ)ك يسمعو، ما%( ٕٓ) بنسبة يتعمـ فالمتعمـ

 .بعممو يقكمكف الذل الشئ حكؿ يقكلكنو مما%( ٜٓ)ك كيكتبكنو، يقكلكنو مما%( ٓٚ)ك

 فيمان  أكثر يجعميا مما كالرسكمات، لشكاؿ كالرمزية البصرية بالتمثيلبت لارتباطيا كذلؾ
 بصرل بشكؿ العلبقات كفيـ ربط طريؽ عف فييا المتضمنة كالخصائص لمتفاصيؿ كاستدعاءان 
 كتشكيؿ لتحديد الرمزية أك البصرية بالتمثيلبت ترتبط التى العقمية العمميات كتعرؼ كلفظى،
 (.ٖٙٔ ،ٖٕٔٓ قطامى، يكسؼ. )البصرل بالتفكير عمييا نحصؿ التى لممعرفة العقمية الصكرة

 :وتفسيره الرابع الفرض نتيجة
ميارات الإدراؾ  بيف المرتقعيف كالمنخفضيف عمى مقياس الإجياد العقمى تكجد فركؽ فى

 لدل عينة مف المعاقيف سمعيان؟ البصرل
 لمتغيػػػر الأعمػػػى كالأربػػػاع الأدنػػػى الأربػػػاع حسػػػاب تػػػـ الفػػػرض ىػػػذا صػػػحة مػػػف كلمتحقػػػؽ         
 الإغػػػػػلبؽ البصػػػػػرل، التحميػػػػػؿ البصػػػػػرل، التػػػػػذكر ،البصػػػػػرل التمييػػػػػز) البصػػػػػرل الإدراؾ ميػػػػػارات
 كقيمػػة المعياريػػة كالانحرافػػات المتكسػػطات إيجػػاد تػػـ ذلػػؾ كبعػػد (ككػػؿ البصػػرل الإدراؾ البصػػرل،

 جػػدكؿ كيكضػػح. العقمػػى الإجيػػاد مقيػػاس عمػػى الطػػلبب مػػف مجمكعػػة لكػػؿ المقابمػػة لمػػدرجات" ت"
الإدراؾ  ميػارات فػي المنخفضيف كالطلبب المرتفعيف الطلبب بيف العقمى الإجياد في الفرؽ( ٕٓ)

 .البصرل
 (ٕٓ) جدكؿ

 المنخفضيف كالطلبب المرتفعيف الطلبب بيف البصرل الإدراؾ ميارات في الفرؽ
 العقمى الإجياد متغير في 

 ن الفئة المتغٌرات
المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعٌارى

 قٌمة "ت"
درجة 
 الحرٌة

 الدلالة الإحصائٌة

 التمٌٌز
 البصرى

الارباعى 
 312301 133200 32 الأعلى

22.42** 62 02006 
الارباعى 

 1124.2 116225 32 الأدنى

الإغلاق 
 البصرى

الارباعى 
 .0200 62 **226.4 202326 120263 32 الأعلى
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 ن الفئة المتغٌرات
المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعٌارى

 قٌمة "ت"
درجة 
 الحرٌة

 الدلالة الإحصائٌة

الارباعى 
 1221.1 .10623 32 الأدنى

 التحلٌل
 البصرى

الارباعى 
 2621.4 1222.4 32 الأعلى

22652** 62 02010 
الارباعى 

 142635 ..10.2 32 الأدنى

التذكر 
 البصرى

الارباعى 
 212455 111205 32 الأعلى

02626// 62 02534 
الارباعى 

 122531 114250 32 الأدنى

الإدراك 
 البصرى ككل

الارباعى 
 312.00 133263 32 الأعلى

32066** 62 02003 
الارباعى 

 112111 115231 32 الأدنى

 إحصائيان  دالة غير//       ٘ٓ.ٓ مستكل عند دالة*      ٔٓ.ٓ مستكل عند دالة** 
 :(ٕٓ) جدكؿ مف يتضح

 التميز ذكل الطلبب لصالح العقمى الإجياد في ٔٓ.ٓ مستكل عند إحصائيان  دالة فركؽ كجكد -
 .الأعمى البصرل

 ذكل الطلبب لصالح العقمى الإجياد في ٔٓ.ٓ مستكل عند إحصائيان  دالة فركؽ كجكد -
 .الأعمى البصرل الإغلبؽ

 ذكل الطلبب لصالح العقمى الإجياد في ٔٓ.ٓ مستكل عند إحصائيان  دالة فركؽ كجكد -
 .الأعمى البصرل التحميؿ

 ذكل الطلبب لصالح العقمى الإجياد في ٔٓ.ٓ مستكل عند إحصائيان  دالة فركؽ كجكد -
 .ككؿ الأعمى البصرل الإدراؾ

 عمى كالمنخفضيف المرتفعيف الطلبب بيف العقمي الإجياد في إحصائيان  دالة فركؽ كجكد عدـ -
 سمعيان  المعاقيف مف عينة لدل البصرم التذكر بعد

 البصرل الإدراؾ ميارات ذكم الطلبب أف ضكء عمى الفرض ىذا نتيجة تفسير يمكف
 المياـ أكلكيات ترتيب عمى قدرة أكثر فيـ كلذلؾ ،منخفض عقمى إجياد يبذلكف ما غالبان  المرتفعة
 فى أعمى عقمى إجياد بذؿ إلى الميارات ىذه فى النقص يؤدل ثـ كمف إنجازىا، كمكاعيد كفترات
 لدل الأداء في كالإخفاؽ المسئكليات كضكح عدـك  كالإدراكية المعرفية المياـ كافة معالجة
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 المعكقيف أف Vissvher,(2006,p 1-4) دراسة إليو أشارت مع ذلؾ كيتفؽ. سمعيان  المعاقيف
 السمعى، المستقبؿ غياب بسبب( ذاكرة إدراؾ، انتباه،) البصرية القدرات أداء مف طكركا سمعيان 
 ما كىذا الذاكرة فى البصرية الصكرة تتشكؿ حتى بصرل مسار إلى تحتاج البصرية فالذاكرة
 فى المصكرة الرمكز مع كالتعامؿ الشفاء كقراءة الإشارة لغة خلبؿ مف سمعيان  المعكقكف طكره
 .لدييـ العقمى الإجياد مف قمؿ ما كىذا كالحساب القراءة
  :وتفسيره الخامس الفرض نتيجة

 الإدراؾ مقياسى عمى التجريبية لممجمكعة كالبعدل القبمى القياسيف بيف فركؽ تكجد
 العقمى؟ كالإجياد البصرل

 لمعينػػات Wilcoxon" كيمككسػػكف" اختبػػار اسػػتخداـ تػػـ الفػػرض ىػػذا صػػحة مػػف كلمتحقػػؽ
 البصػػػػرل الإدراؾ مػػػػف كػػػػؿ فػػػػي كالبعػػػػدم القبمػػػػي القياسػػػػيف بػػػػيف الفػػػػركؽ دلالػػػػة لحسػػػػاب المرتبطػػػػة

لدم عينة الدراسة التجريبية؛ حيث جاءت نتائج ىذه الخطكة كما ىػك مكضػح فػي  كالإجياد العقمى
 (.ٕٔجدكؿ )

 ( دلالة الفركؽ بيف متكسطات رتب درجات أفراد المجمكعة التجريبية ٕٔجدكؿ )
 القياسييف القبمي ك البعدل عمى متغيرات الدراسةفى 

 العذد الزحب المخغُزاث
مخىسط 

 الزحب

مجمىع 

 الزحب
 "zقُمت "

مسخىي 

 الذلالت

 انعمهٙالإخٓاد 

18 انشذة انغانثح
a

 9.5 171.11 

3,724
a

 1.111 
1 انشذة انًٕخثح

b
 1.1 1.11 

1 انشذة انًحاٚذج
c

     

     18 انكم

الإدسان 

 انثصشٖ

1 انشذة انغانثح
d

 1.1 1.11 

3,735
b

 1.111 
18 انشذة انًٕخثح

e
 9.5 171.11 

1 انشذة انًحاٚذج
f

     

     18 انكم

 ٔٓ.ٓ( أف ىناؾ  فركؽ ذات دلالة إحصائية عنػد مسػتكم ٕٔيتضح مف الجدكؿ السابؽ جدكؿ )
بيف متكسػط رتػب درجػات أفػراد المجمكعػة التجريبيػة فػي القياسػيف القبمػي ك البعػدم عمػي متغيػرات 

( الفػػركؽ ٖكيكضػػح شػػكؿ ) .الدراسػػة )الإجيػػاد العقمػػى، الإدراؾ البصػػرل( لصػػالح القيػػاس البعػػدل 
تكسػػطات رتػػب درجػػات أفػػراد المجمكعػػة التجريبيػػة فػػي القياسػػييف القبمػػي ك البعػػدل عمػػى مػػا بػػيف م

 متغيرات الدراسة.
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 (ٖشكؿ )

 متكسطات المجمكعة التجريبية في القياسييف القبمي كالبعدل عمى متغيرات الدراسة

كلحساب حجـ التأثير لمفركؽ بيف متكسطات الرتب في القياسيف القبمي كالبعدم في 
 (.ٔفقد تـ استخداـ المعادؿ ) الإدراؾ البصرل

ES =    
√ 
 ( ................................ٔ) 

 ىك حجـ التأثير ESحيث 

 Wilcoxonىي القيمة المحسكبة مف اختبار  Zك 

 عدد الأزكاج المرتبطة. Nك 

في المعادلة إلا أف قيمة حجـ التأثير تبقى مستقمة عف حجـ  Nكعمى الرغـ مف كجكد 
يتـ إزالة تأثير حجـ   √تككف حساسة بالنسبة لحجـ العينة كبالقسمة عمى  Zالعينة، كذلؾ لأف 

العينة مف محصمة حجـ التأثير حيث تتراكح قيـ حجـ التأثير مف حيث القكة كالضعؼ ما بيف 
لمتأثير  ٓ٘.ٓسط، كأكثر مف لمتأثير المتك  ٜٗ.ٓك ٖٓ.ٓلمتأثير الضعيؼ، ك ٜٕ.ٓك ٓٔ.ٓ
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حجـ التأثير لمفركؽ بيف متكسطات الرتب في القياسيف القبمي كالبعدم في كعند حساب   .الكبير
=  ES الإدراؾ البصرلكاف حجـ تأثير البرنامج عمي (، ٔباستخداـ المعادؿ ) الإدراؾ البصرل

 كىي قيمة تدؿ عمى حجـ كبير لمتأثير. ٚٛٛ.ٓ

فقد تـ حساب حجـ التأثير لمفركؽ بيف متكسطات الرتب في  الإجياد العقمىأما بالنسبة 
(، حيث أسفرت النتيجة عف ٔباستخداـ المعادؿ ) الإجياد العقمىالقياسيف القبمي كالبعدم في 

كىي قيمة تدؿ عمى حجـ كبير  ٜٙٛ.ٓ=  ES الإجياد العقمىقيمة حجـ تأثير لمبرنامج عمى 
 لمتأثير أيضان، مما يؤكد فعالية البرنامج.

 وتفسيره: السادسنتيجة الفرض 
تكجد فركؽ بيف القياسيف البعدل كالتتبعي لممجمكعة التجريبية عمى مقياسى الإدراؾ البصرل 

 كالإجياد العقمى ؟
لمعينػػات  Wilcoxonلمتحقػػؽ مػػف صػػحة ىػػذا الفػػرض تػػـ اسػػتخداـ اختبػػار "كيمككسػػكف" ك 
كػػػؿ مػػػف الإدراؾ البصػػػرل لحسػػػاب دلالػػػة الفػػػركؽ بػػػيف القياسػػػيف البعػػػدل كالتتبعػػػى فػػػي المرتبطػػػة 

لدم عينة الدراسة التجريبية؛ حيث جاءت نتائج ىذه الخطكة كما ىػك مكضػح فػي  كالإجياد العقمى
 (.ٕٕجدكؿ )

 دلالة الفركؽ بيف متكسطات رتب درجات أفراد المجمكعة التجريبية  (ٕٕجدكؿ )
 فى القياسييف البعدل كالتتبعى عمى متغيرات الدراسة

 العدد الرتب المتغيرات
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 "zقيمة "
مستوى 
 الدلالة

الإجهاد 
 العقلى

 1a 3200 3200 الرتب السالبة

12502 02116 
 5b 3260 1.200 الرتب الموجبة

     12c الرتب المحايدة

     .1 الكل

الإدراك 
 البصرى

 5d 32.0 1.200 الرتب السالبة

12.02 02002 
 1e 2200 2200 الرتب الموجبة

     12f الرتب المحايدة

     .1 الكل

ذات دلالػة إحصػائية بػيف متكسػط رتػب درجػات أفػراد  كجػكد فػركؽيتضح مف الجدكؿ السابؽ عدـ 
الإجيػػػػاد العقمػػػػى، كالتتبعػػػػى عمػػػػي متغيػػػػرات الدراسػػػػة ) البعػػػػدمالمجمكعػػػة التجريبيػػػػة فػػػػي القياسػػػػيف 
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الإدراؾ (. كىػػػذه النتيجػػػة تعنػػػى أف ىنػػػاؾ اسػػػتمراران لفاعميػػػة البرنػػػامج القػػػائـ عمػػػى الإدراؾ البصػػػرل
( أنػو ٕٕيلبحػظ مػف جػدكؿ )حيػث المستخدـ في ىذه الدراسػة  خفض الإجياد العقمىفى  البصرل

ف كانػػت  رغػػـ عػػدـ كجػػكد دلالػػة إحصػػائية عنػػد أم مسػػتكم داؿ؛ إلا أف الفػػركؽ لاتػػزاؿ مسػػتمرة كا 
ضػػػئيمة كلكنيػػػا كانػػػت بشػػػكؿ أساسػػػي فػػػي القياسػػػات التتبعيػػػة كلػػػيس البعديػػػة، ممػػػا يػػػدؿ عمػػػى بقػػػاء 

بحيػث أصػبحت ذاتيػة الاكتسػاب دائمػة التطػكر، كىػك مكتسبات البرنامج إلى ما بعػد فتػرة التػدريب 
 ما يعتبره الباحثاف مف أىـ مميزات البرامج القائمة عمى المضمكف السيككلكجي للئدراؾ البصرل.

لذلك يمكن تفسير فعالية البرنامج واستمرارية فعالية البرنامج المستخدم في الدراسة 
 الحالية إلى الآتي:

ي الجمسات كالتي تمثمت في: استراتيجيات متعددة الحكاس التعزيز أكلان: الفنيات المستخدمة ف
مماساىـ في تنمية التذكر البصرم، كما ساىمت بعض الأدكات المستخدمة في نفس اليدؼ 
مثؿ: بطاقات الصكر كالاشكاؿ المتشابية كالاشكاؿ اليندسية؛ حيث كضح الباحثاف لممفحكصيف 

سمسمة كملبحظتيا جيدان، ثـ يطمب منو تذكرىا بنفس أنو سكؼ يتـ التعرؼ عمى أشكاؿ كصكر مت
 الترتيب.

كما ساعدت فنيات أخرل مثؿ: التكرار كالتعزيز كالملبحظة، كأدكات أخرم مثؿ بطاقات 
صكر كاشكاؿ متشابية كاقلبـ عؿ تنمية الادراؾ البصرم؛ حيث كضح الباحثاف لممفحكصيف أنو 

كملبحظتيا جيدان، ثـ يطمب منو احضارىا سكؼ يتـ التعرؼ عمى أشياء كمجسمات متسمسمة 
دقيقة  ٘ٗبنفس الترتيب، كمع التكرار كمع طكؿ مدة التدريب داخؿ كؿ جمسة الذم كصؿ إلى 

 تـ تنمية الادراؾ البصرم 

ثانيان: أما بالنسبة لتنمية التذكر البصرم؛ فقد ساىمت أيضان الفنيات المستخدمة في 
حظة، كبعض الادكات مثؿ: الأشياء كالمجسمات المتشابية الجمسة مثؿ: التكرار كالتعزيز كالملب

عمى تحقيؽ اليدؼ ايضان، ككذلؾ مدد الجمسات؛ حيث كضح الباحثاف لممفحكصيف أنو سكؼ 
 يتـ التعرؼ عمى أشكاؿ كصكر متسمسمة كملبحظتيا جيدان، ثـ يطمب منو تذكرىا بنفس الترتيب 

بصرية فإف الفنيات المستخدمة في الجمسة: التكرار ثالثان: اما بالنسبة لعلبج صعكبات الذاكرة ال
كالتعزيز كالملبحظة كالتقميد كالعصؼ الذىني، كالأدكات: بطاقات صكر كاشكاؿ ممكنة كاقلبـ 
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ككرؽ ابيض، فقد ساىمت جميعان في تحقيؽ اىداؼ ىذه الجمسات ككذلؾ بعض الادكات مثؿ: 
فس الصكر بشكؿ مختمؼ بدكف الكاف الصكر الممكنة كبعض الاشكاؿ اليندسية المتنكعة كن

 ٘ٗكبعض الاشياء كالاشكاؿ اليندسية كصكر لظلبليا، كما ساىمت مدة التدريب في كؿ جمسة 
 دقيقة عمى استمرارية اثر التدريب بعد انتياء البرنامج.

خامسان: كبالنسبة لمجانب المفظي مثؿ: مطابقة الكممات العربية المتشابية مع بعضيا البعض؛ 
فنيات المستخدمة في الجمسة: التكرار كالتعزيز كالتقميد كالملبحظة كالعصؼ الذىني، فاف ال

كالأدكات: مجمكعتيف مف البطاقات لكممات متنكعة بالمغة العربية كالمغة الاجنبية، كمدة الجمسة: 
دقيقة، فقد ساىمت جميعان في تحقيؽ اىداؼ ىذه الجمسات؛ حيث طمب الباحثاف مف  ٘ٗ

بقة كؿ كممة مف الكممات مع الكممة المشابية ليا مف مجمكعتي البطاقات المفحكصيف مطا
 بالمغة العربية كالمغة الاجنبية، ككذلؾ الامر بالنسبة لتصنيؼ الأشياء طبقان لممجاؿ كالاستخداـ.

سادسان: أما بالنسبة لمتمييز البصرم كالتحميؿ البصرم فاف جمسات اكتشاؼ الفركؽ فقد ساىمت 
الفنيات المستخدمة في الجمسة: الملبحظة كالتقميد كالتكرار كالتعزيز كالأدكات: صكرتيف غير 
ممكنتيف متطابقتيف بينيما اختلبفات دقيقة يمكف ملبحظتيا بصعكبة؛ كصكرتيف غير ممكنتيف 

ابقتيف بينيما اختلبفات دقيقة يمكف ملبحظتيا بصعكبة؛ حيث طمب الباحثاف مف متط
 لأشياءالمفحكصيف استخراج الفركؽ الدقيقة التي يمكف ملبحظتيا بصعكبة ككذلؾ صكر 

كأنكاع أخرل مف البازؿ،  بالأخرمقسكمة إلى نصفيف غير مرتبة بحيث يقكـ بتكصيؿ كؿ نصؼ 
 قة في ابقاء اثر التدريب الى ما بعد البرنامج.دقي ٘ٗكما ساىمت مدة الجمسات 

 :الدراسةتوصيات 
 مف نتائج يمكف الإشارة إلى التكصيات التالية: الدراسةفي ضكء ما تكصؿ إليو 

 يجب إعادة النظر في المناىج التعميمية كاستراتيجبات التدريس لفئة المعاقيف سمعيان. -
لمكاكبة الكسائؿ التعميمية الاىتماـ بتنمية ميارات الإدراؾ البصرل لدل المعاقيف سمعيان  -

 الحديثة التي تعتمد عمى العرض المرئى.
الأخذ في الاعتبار نظريات التعمـ الحديثة كدراسة المبادئ كالارشادات كالاستراتيجيات  -

ض الجيد العقمي لدل التلبميذ التدريسية التي تقكـ عمييا، لما ليا مف تأثير فعاؿ في خف
 المعاقيف سمعيان.
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 المراجع:

(: أثر طريقة العرض كالتنظيـ كزمف التقديـ لممادة التعميمية فى ٜٕٓٓالزغبى، محمد يكسؼ )
بيئات متعددة الكسائط فى العبء المعرفى لدل عينة مف طلبب الصؼ 

 جامعة اليرمكؾ.الأكؿ العممى فى مدارس لكاء الرمثا، دكتكراه، كمية التربية، 
(: تصميـ تعميمى ٕٙٔٓالعامرل، زينب عزيز، كعمى ، خالد فيد، كالشبانى، عبام فاضؿ )

تعممى كفؽ استراتيجيات العبء المعرفى كأثره فى تحصيؿ مادة الكيمياء 
كالتفكير البصرل لطلبب الصؼ الرابع العممى، المؤتمر العممى الثامف عش 

ة" مناىج العمكـ بيف المصرية كالعالمية" لمجمعية المصرية لمتربية العممي
 .ٖٕٙ-ٕ٘ٔٓجامعة الأزىر، القاىرة يكليك 

(: فاعمية الخرائط العقمية لتدريس الكيمياء فى تنمية التفكير ٜٕٓٓالعامكدل، ىالة سعيد )
الناقد كاستيعاب المفاىيـ العممية لدل طالبات المرحمة الثانكية ذكات الأساليب 

التبسيط( بالمممكة العربية السعكدية، مجمة  -التعقيدالمعرفية المختمفة )
 .ٗ٘ٔ-ٚٓٔ(، ٖدراسات عربية فى التربية كعمـ النفس، العدد )

(. التفكير البصرل فى ضكء تكنكلكجيا التعميـ، الاسكندرية، دار ٕٔٔٓالقبانى، حامد محمد )
 الجامعة الجديدة.

ذكل صعكبات التعمـ في التمييز السمعى (. الفركؽ بيف العادييف ك ٕٓٔٓالقريكتى، إبراىيـ )
كالبصرل لدل عينة مف التلبميذ في مدارس الحمقة الأكلى في محافظة 

 .ٖٚ-ٖٔ( ٕ)ٔٔجامعة البحريف.  -مسقط، مجمة العمكـ التربكية كالنفسية
(. الإدراؾ البصرل لدل طفؿ الركضة. مركز الكتاب ٕٕٓٓإيماف يكنس إبراىيـ العبادم.)
 عماف.الأكاديمى، 

(. فعالية برنامج فى ضكء بعض استراتيجيات ما كراء ٕٗٔٓإيناس مصطفى كماؿ يكسؼ.)
المعرفة لتحسيف ميارات الفيـ القرائى كالتفكير البصرل فى المغة الإنجميزية 
لدل التلبميذ الصـ بالمرحمة الأعدادية. رسالة ماجستير، كمية التربية بقنا، 

 جامعة جنكب الكادل.
(. فاعمية برنامج إلكتركني مقترح في تنمية ميارات الذاكرة البصرية ٕٙٔٓى )أحمد، أمان
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 .ٖٕٛ-ٕٚٔ، ٕٚ٘للؤطفاؿ في مرحمة الركضة، مجمة القراءة كالمعرفة. 
(. مستكل التعب العقمى كعلبقتو بكؿ مف الكفاءة الذاتية كميارات ٕٕٔٓأحمد يكسؼ اليبيدل )

يرمكؾ، رسالة دكتكراه منشكرة تنظيـ الكقت لدل طمبة كمية الطب جامعة ال
 كمية التربية، جامعة اليرمكؾ.

(. مقياس العبء المعرفى، القاىرة، دار الكتاب الحديث لمنشر ٕٗٔٓبدكل، زينب عبد العميـ )
 كالتكزيع.

( فعالية استخداـ الخرائط المعرفية في تنمية التذكر ٕٛٔٓبدير، كريماف كالزمامى، آلاء. )
العممي في التربية. جامعة عيف  الدراسةركضة. مجمة البصرل لدل أطفاؿ ال

 .ٕ٘ٚ-ٕٛٚ( ٙٔ)ٜٔشمس. 
(: فاعمية شبكات التفكير البصرل فى تنمية مياراد البصرل ٜٕٓٓحمادة، محمد محمكد )

كالقدرة عمى حؿ كطرح المشكلبت المفظية فى الرياضيات كالاتجاه نحك حميا 
دراسات فى المناىج كطرؽ لتلبميذ الصؼ الخامس الابتدائى، مجمة 

 .ٗٙ-٘ٔ(، ٙٗٔالتدريس، العدد )
(. برنامج لتكظيؼ الأنشطة الفنية فى تنمية التنكر البيئى ٕٚٔٓرشا محمد محمد ) ،عبد الدايـ

كالإدراؾ البصرل لجماليات البيئة لدل طفؿ الركضة. مجمة الطفكلة كالتربية، 
 .ٔٗٔ-ٙٙ(، ٕٖ)ٜكمية رياض الأطفاؿ، جامعة الاسكندرية. 

(. أثر برنامج تدربيى للئدراؾ البصرل فى مكاجية صعكبات التعمـ فى ٜٕٓٓسامية ) ،عفيفى
 ميارات الكتابة. رسالة ماجستير. معيد الدراسات التربكية. جامعة القاىرة.

(. الإدراؾ البصرل كمدخؿ لتنمية الحس المكانى لطفؿ ٕ٘ٔٓسحر محمد عبد الحميد.)،  سعد
العممى فى التربية، كمية البنات جامعة عيف  الدراسةجمة ما قبؿ المدرسة. م

 .ٙٓٗ-ٖٖٛ(، ٙٔ)ٕشمس 
. نمكذج بادلي لمذاكرة العاممة: دراسة ٕٚٔٓسييمة كصيؼ خالد كالشايب، محمد الساسي. 

، ٕٚٔٓتحميمية نقدية. مجمة الباحث في العمكـ الإنسانية كالاجتماعية، مج. 
 .ٕٕٗ-ٕ٘ٔ، ص ص. A ٖٓع. 

(. القياس كالتقكيـ التربكم كالنفسي أساسياتو كتطبيقاتو ٕٙٓٓصلبح الديف محمكد ) ،علبـ
 كتكجياتو المعاصرة، القاىرة، دار الفكر العربي.
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(. فاعمية برنامج تدريبى في تنمية بعض ميارات الإدراؾ ٕٚٔٓصياح، منصكر عبد الله. )
س الابتدائية. مجمة البصرل لدل تلبميذ ذكل الإعاقة الذىنية البسيطة بالمدار 

 .ٕٛٔ-ٖٜ، ٚٙالتربية ،
( مستكل ميارات التمييز البصرل كعلبقتو ببعض المتغيرات لدل ٕٓٔٓعبد الدائـ، أنيس )

طفؿ الركضة في مدينة درنة. رسالة ماجستير غير منشكرة . جامعة 
 قاريكنس، بنغازل.

ات الإدراؾ البصرل كقياس (. أثر برنامج تدريبى لتنمية ميار ٕٚٔٓعبد الرازؽ حسيف الحسف.)
فاعميتو فى التحصيؿ القرائى لمطمبة ذكل صعكبات التعمـ. مجمة العمكـ 

 .ٜٕٓ-ٙٚٔ(، ٕ)ٖكمية الدراسات العميا لمتربية،  -التربكية، جامعة القاىرة 
(. اضطرابات ضعؼ ٕٙٔٓعبد العظيـ صبرم عبد العظيـ، كاسامة عبد الرحمف حامد )

يص كالعلبج. المجمكعة العربية لمتدريب كالنشر، الانتباه كالإدراؾ التشخ
 القاىرة.

(: فعالية خرائط التفكير فى تحصيؿ مادة العمكـ كتنمية بعض ٕٕٔٓعبده، أمانى ربيع )
ميارات التفكير البصرل لدل التلبميذ المعاقيف سمعيان بالمرحمة الابتدائية، 

 ماجستير كمية التربية جامعة المنصكرة.
(. عمـ النفس المعرفى، النظرية كالتطبيؽ، دار المسيرة لمنشر ٕٗٓٓعتكـ )عدناف يكسؼ ال

 كالتكزيع كالطباعة، عماف.
( أثر استخداـ أنشطة قائمة عمى مدخؿ منتسكرل لتحسيف ٕٕٕٓعلبء الديف حسف ممظـ )

ميارات التمييز البصرل لدل عينة مف تلبميذ الصؼ الأكؿ الإعدادل ذكل 
في التربية كعمـ النفس،  الدراسةبأسيكط، مجمة صعكبات الإدراؾ البصرل 

 ٛٗٗ -ٕ٘ٗ( يناير، ٔ)ٖٚ
(: الصحة النفسية: نظريات كتطبيقات، المنصكرة، دار ٕٔٔٓعمرك حسف أحمد بدراف )
 الإسلبـ.

(. دراسة الإدراؾ البصرم كحؿ المشكلبت: دراسة مقارنة بيف الأطفاؿ الصـ ٖٕٕٓعكرة، لينة )
 . ٖٕٔ-ٕٔٓ(، ٔ)ٙٔمة دراسات نفسية كتربكية، كالأطفاؿ العادييف، مج
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(. القدرة التنبؤية لمركز الضبط بالتعب العقمى لدل المعمميف فى ٕٛٔٓفيصؿ خميؿ الربيع )
عمادة -لكاء الرمثا، المجمة الأردنية فى العمكـ التربكية، جامعة اليرمكؾ

 .ٜٖٓ-ٜٖٚ(، ٗ)ٗٔالعممى،  الدراسة
استراتيجيات التعمـ كالتعميـ المعرفية، دار المسيرة، عماف، (. ٖٕٔٓقطامى، يكسؼ محمكد )
 الأردف.

(. كفاءة برنامج في الأنشطة المغكية قائـ عمى المدخؿ الدرامى لتنمية ٕٕٔٓمحمد، كماؿ . )
بعض ميارات التمييز السمعى كالبصرل لمغة العربية بمرحمة رياض الأطفاؿ. 

 .ٖٕٓ-ٜٜٔ، ٕٗٔمجمة القراءة كالمعرفة. 
( العبء المعرفى كعلبقتو بالانتباه الاختيارل المبكر كالمتأخر ٕٓٔٓميدل، جاسـ حسيف )

 لدل طمبة المرحمة الإعدادية، رسالة دكتكراه، كمية التربية جامعة بغداد.
(. فاعمية برنامج للؤنشطة اللبصفية فى العمكـ فى تنمية ٕٓٔٓمركة محمد ميدل بدكل )

الثامف الابتدائى ذكل الإعاقة السمعية، بعض الميارات الحياتية لمصؼ 
 رسالة ماجستير، جامعة عيف شمس.

( العكامؿ الخمسة الكبرل لمشخصية كمنبئات بالضجر ٕٕٔٓنشكة عبد المنعـ عبد الله )
العممي في  الدراسةالأكاديمي كالتعب العقمى لدل طالبات الجامعة، مجمة 

(، ٔ)ٕٕكالعمكـ كالتربية، التربية، جامعة عيف شمس، كمية البنات للآداب 
ٔ٘ٔ-ٜٔ٘. 

(. صعكبات الإدراؾ البصرل كالدافع ٜٕٔٓنصرة جمجؿ، السيد العسيكل، ككثر أبك قكرة. )
للئنجاز كعلبقتيما بصعكبات الكتابة لدل تلبميذ مرحمة التعميـ الأساسى. 

 . ٕٗ٘-ٜٜٗ(، ٔ)ٜٔمجمة كمية التربية، جامعة كفر الشيخ، 
(. الإدراؾ البصرل لدل ٕ٘ٔٓارحى السيد ك محمد عبد العاؿ أحمد.)نكراف أحمد طو، سيد ج

الأطفاؿ الذاتكييف. مجمة جامعة الفيكـ لمعمكـ التربكية كالنفسية ، كمية التربية، 
 ،  .ٕٓٗ-ٖٛٚ(. ٘)ٔجامعة الفيكـ
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