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  مستخمص الدراسة:
وعلاقتيا بميارات تقرير  السائدة التفكير أنماط عن الكشف إلى الدراسة ىدفت     

عينة  ةالباحث تختار اولتحقيق أىداف الدراسة  مقدمي الرعاية لذوي الإعاقة، المصير لدى
 ،أداتين عمى الدراسة اشتممت ومعممة، وقد ا( معممً 215من مقدمي الرعاية تكونت من )

ومقياس تقرير المصير. أشارت نتائج الدراسة إلى: يستخدم  التفكير، أنماط مقياس ىما:
تبعا  إحصائيًاالرعاية نمط التفكير الواقعي والعممي، ولم تظير النتائج فروق دالة  ومقدم

 متغيرات الدراسة في أنماط التفكير لدى مقدمي الرعاية لذوي الاحتياجات الخاصة.ل
فروق دالة أن مستوى ميارات تقرير المصير جاء متوسطا وأن ىناك وأظيرت النتائج 

تبعا لمتغير الجنس لصالح الإناث، وتبعاً لمتغير الخبرة لصالح الخبرة أقل من  إحصائيًا
سنوات، وتبعاً لمتغير نوع الإعاقة لصالح صعوبات التعمم والإعاقات الحسية. ولم  5

بين أنماط التفكير وميارات تقرير  إحصائيًاتظير نتائج الدراسة وجود علاقة دالة 
مجموعة من التوصيات التي تعزز دور  ةالباحث تقدم المصير، وفي ضوء نتائج الدراسة

 .الإعاقةمقدمي الرعاية لذوي 

 الإعاقة.  والرعاية، ذو  وتقرير مصير، مقدممهارات ،  التفكير كممات مفتاحية: أنماطال
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Abstract: 

   The study aimed to reveal the prevailing thinking patterns and their 

relationship to the self-determination skills of caregivers for people with 

disabilities. To achieve the objectives of the study, the researcher chose a 

sample of caregivers, consisting of (215) male and female teachers. The 

study included two tools: a measure of thinking styles, and a measure of 

self-determination. The results of the study indicated that: caregivers use 

realistic and pragmatic thinking style, the results did not show 

statistically significant differences, according to the variables of the 

study, in the thinking patterns of caregivers with special needs. The 

results showed that the level of self-determination skills was average, 

and that there were statistically significant differences according to the 

gender variable in favor of females. And according to the variable of 

experience in favor of experience less than 5 years, and according to the 

variable of type of disability in favor of learning difficulties and sensory 

disabilities. The results of the study did not show a statistically 

significant relationship between thinking patterns and self-determination 

skills. In light of the results of the study, the researcher presented a set of 

recommendations that enhance the role of caregivers for people with 

disabilities. 

Keywords: style, thinking, self-determination, caregivers, people with 

disabilities. 
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 مقدمة:
 عمى يساعد الذي فيو الإنسان حياة في الأساسية العوامل من عاملا التفكير يعد  

 من الكثير وتجنب المشكلات من كثير حل عمى يساعد كما وتقدميا، توجو الحياة
 لصالحو، وتسييرىا كثيرة أمور عمى والتحكم السيطرة الإنسان وبو يستطيع الاخطار،
 النفسية العمميات محصمة عمى وتؤسس تبنى راقية وجدانية معرفية عممية عقمية فالتفكير

 كالتذكر ميةالعق العمميات عمى وكذلك والإبداع، والتحصيل والإحساس الأخرى كالإدراك
 ىذه قمة عمى التفكير يأتي ثم ومن والتحميل، والاستدلال والمقارنة والتمييز والتعميم
 المسائل وحل المناقشات في يمعبو الذي الكبير لمدور وذلك والنفسية العمميات العقمية
 وحل المعرفة اكتساب عمميات في عنو الاستغناء يمكن لا إنو حتى الرياضية وغيرىا،
 فاعل حل إلى أدى كمما إيجابيا التفكير ىذا كان فكمما الإنسان، تواجو المشكلات التي

 ىذه مع التعامل إلى أدى كمما سمبيا التفكير ىذا كان وكمما ليذه المشكمة، وناجح
 اىتمت التي الحديثة الدراسات أثبتتو ما ىذا وخاطئة، بأساليب سطحية المشكلات
 (.2005)أبراىيم،   الأخيرة السنواتل  خلا وأساليبو بالتفكير

 من مجموعة إلى إستراتيجياتو أو أنماطو أو أساليبو حيث من التفكير يصنف
 من يواجو ما نحو لديو المتوفرة المعمومات مع يتعامل أن الفرد يعتاد التي الطرق الفكرية

 & Harrison)بو ) جاء الذي التصنيف الحالية الدراسة تتبنى و مشكلات ومواقف،
Bramson, 1983التركيبي، المثالي،  :التالية أنماط التفكير التصنيف ىذا ، ويتضمن(

 جديدة أفكار لبناء التواصل في يُعنى التركيبي العممي، التحميمي، الواقعي(، فالتفكير
 إلى والتطمع المختمفة الأفكار تركيب عمى الآخرين، والقدرة يفعمو عما تمامًا مختمفة
 تبدو التي النظر وجيات بين والربط أفضل تجييزًا،  حمولاً  تتيح قد التي النظر وجيات

 والميل الأشياء تجاه مختمفة نظر تكوين وجيات في المثالي التفكير يُعنى بينما متعارضة،
 مفيد ىو وما الفرد والاىتمام باحتياجات الأىداف، في والتفكير المستقبمي التوجو إلى

 الاجتماعية القيم ىو محور الاىتمام ويكون مفيد ىو ما عمى الاىتمام وتركيز لو، بالنسبة
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 لمثقة والميل والعواطف والانفعالات والمشاعر الأفكار لمراعاة يمكن ما أقصى وبذل
 التحقق في التفكير العممي ويُعنى الصراع، مفتوحة المجالات عمى الإقبال وعدم بالآخرين

 بحرية التجريب المباشرة، ويُعنى الشخصية لمخبرة بالنسبة خاطئ أو صحيح ىو مما
وتناول  المتاحة الخام بالمواد بالاستعانة الأشياء لعمل جديدة طرق إيجاد في والتفوق

 التفكير ويُعنى لمتكيف، والقابمية السريع الحل عن والبحث تدريجي، بشكل المشكلات
 والتخطيط بالتفاصيل، والاىتمام منيجية وبطريقة بحرص المشكلات التحميمي بمواجية

 النظرة تكوين عدم مع المعمومات من ممكن قدر أكبر وجمع القرار قبل اتخاذ بحرص
مكانية القابمية الشمولية، مكانية والعقلانية لمتنبؤ وا   ظل في الأشياء عمى والحكم التجزئ وا 

 وأن الأشياء والتجريب الملاحظة عمى بالاعتماد الواقعي يُعنى التفكير عام، بينما إطار
ما  إذ ونشمو ونراه ونممسو بو نشعر ما مثل الشخصية حياتنا في نخبره ما ىي الحقيقية

)حبيب،  "الحقائق ىي ىو "الحقائق الواقعي التفكير وشعار عميو، نحصل ما ىو نراه
1995.) 

إن التوجو نحو المستقبل يُعد مفيوما إيجابيا بينما يُعد قمق المستقبل مفيوما 
النفس أنماط التفكير بشكل وثيق بنوعية القرارات المستقبمية  سمبيا، لذلك ربط عمماء

والعوامل النفسية المؤثرة عمييا؛ ويحتاج مقدمو الرعاية إلى الاستقلالية، والقدرة عمى تحمل 
المسؤولية، واتخاذ القرارات المناسبة، لذا لا بد ليم من امتلاك الميارات التي تمكنيم من 

مة بثقة ويسر، ولا يتسنى ليم ذلك إلا بامتلاك ميارات تقرير الانتقال إلى المرحمة القاد
المصير التي تمثل القدرة عمى اتخاذ القرارات بحيث يكون ىو الرقيب الأول عمى مجريات 
حياتو الخاصة، وىذا يتأتى بامتلاك الفرد مزيجا من السموكيات والقيم التي تسمح لو 

مشاركة بمسؤولية ونشاط في حياتو الخاصة، بتحقيق رغباتو في الطريق التي يختارىا، وال
 (.2014والشعور بالحرية، وتوفر الفرص المناسبة لتحمل المخاطر ومجابيتيا)غريب، 

إلى أن تقرير المصير يستدل عميو  Jones and Hensley (2012وأشار )   
من مجموعة الأعمال التي يقوم بيا الشخص، ليتخذ قرارا أو يحدد اختيارا واعيا دون 
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تأثير خارجي، ويحدد نقاط القوة والضعف لديو ويضبط سموكو وانفعالاتو، مما يجعمو 
مستقلا في سموكو، ومنظما ذاتيا، ولديو قدر من التمكين النفسي الذي يدفعو لمتفاعل مع 

 المجتمع، ويساعده عمى تحقيق ذاتو.

إن خصوصية التعامل مع الأطفال ذوي الحاجات الخاصة يضفي خصوصية 
يعة تفكير الأفراد الذين يتعاممون معيم وبالذات مقدمي الرعاية في ىذا المجال، عمى طب

وما لميارات تقرير المصير من أثر ىام في تحديد توجو ونظرة ىؤلاء ليذه الفئة من 
السائدة لدى مقدمي الرعاية  التفكير المجتمع، جاءت ىذه الدراسة لمتعرف عمى أنماط

  .ربميارات تقرير المصي وعلاقتيا
 مشكمة الدراسة:  

يعد مقدمو الرعاية لذوي الاعاقة أىم ركائز نجاح وتحسن أداء المعاقين، ولأسباب 
شتى تبرز معوقات تحول دون قيام مقدمي الرعاية لذوي الاحتياجات الخاصة بدورىم 
كاملًا، الأمر الذي يسيم في إحساسيم بالعجز عن القيام بواجبيم بالمستوى الذي يتوقع 

 الأفراد من متنوعة فئات مع إضافية وأعباء متطمبات من المينة ىذه تقتضيو لماو منيم، 
 كل يعد إذ والبصرية، والسمعية والعقمية الحركية الإعاقات من يعانون الذين العاديين غير

 التدريس أساليب واختيار الفردية التربوية الخطط إعداد تتطمب خاصة حالة فرد منيم
 الطبية الخدمات مثل المساندة والخدمات التدريب إلى الطمبة ىؤلاء يحتاج كذلك المناسبة،
 التحصيل مستوى وانخفاض العقمية القدرات انخفاض تدنى أن . كما والنفسية والإرشادية

 بالإحباط الشعور مقدمي الرعاية بعض لدى يولد أن أيضًا شأنو من الطمبة ىؤلاء لدى
 النفسية بالضغوط لدييم شعورا يولد أن شأنو من الذي الأمر بالإنجاز، الشعور وضعف

ذا حدث ذلك فإن العلاقة التي تربط بين مقدم الرعاية والطالب تأخذ بعداً سمبياً لو آثار . وا 
مدمرة في العممية التربوية كميا، ويؤدي ىذا الإحساس بالعجز مع استنفاد الجيد الى حالة 

. وعمى العكس تماما فإن النظرة من الإنياك وظيور نظرة تشاؤمية لما يمكن إنجازه
التفاؤلية المرتبطة بأنماط تفكير داعمة ليا يعزز ثقة مقدمي الرعاية لذوي الاحتياجات 
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الخاصة بدورىم مما ينعكس إيجابا عمى المعاقين وبالتالي سيظير ذلك جميا في مستوى 
(، الزبون 2018وقد أشارت دراسة الشرعة ومييدات )نجاحيم وتحسنيم. 

( إلى أىمية امتلاك ومعرفة مقدمي الرعاية لميارات تقرير المصير لما 2016دي)والصما
 لو من انعكاس إيجابي عمى ذوي الإعاقة في تقرير مصيرىم.

من ىنا برزت الحاجة إلى تسميط  الضوء عمى انماط التفكير وعلاقتيا بميارات 
ر واضح عمى الدور تقرير المصير لدى مقدمي الرعاية لذوي الإعاقة لما من ذلك من أث

 مشكمة تتحدد مما سبق الحساس واليام الذي يقومون بو تجاه فئة الطمبة ذوي الإعاقة، 
  :عن السؤال التالي الإجابة محاولة في الدراسة الحالية
مقدمي الرعاية لذوي  السائدة ومهارات تقرير المصير لدى التفكير أنماط ما العلاقة بين

 ؟الإعاقة

 أسئمة الدراسة:

 ؟ مقدمو الرعاية لذوي الإعاقة يستخدميا التي التفكير أنماط ما -
 ؟مقدمي الرعاية لذوي الإعاقة لدى ميارات تقرير المصير مستوى ما -
مقدمي الرعاية  السائدة وميارات تقرير المصير لدى التفكير أنماط ما العلاقة بين -

 لذوي الإعاقة؟
الإعاقة تبعا لمتغير الجنس، ىل تختمف أنماط التفكير لدى مقدمي الرعاية لذوي  -

 الخبرة، نوع الإعاقة؟
ىل تختمف ميارات تقرير المصير لدى مقدمي الرعاية لذوى الإعاقة تبعا لمجنس،  -

 الخبرة، الإعاقة؟
 أهمية الدراسة: 

 الأىمية البحثية ذات الموضوعات لأحد تناوليا في الحالية الدراسة أىمية تكمن
وىو أنماط التفكير وميارات تقرير المصير لدى فئة فاعمة  والنفسية الاجتماعية حياتنا في
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إذ أن التعرف إلى  من المجتمع تؤدي دورا ىاما في التعامل مع طمبة من نوع خاص،
يساعد المسؤولين في تحديد  مقدمي الرعاية لذوي الاحتياجات الخاصةأنماط التفكير لدى 

ورىم ، وجعل العممية التعميمية أكثر وعمل دورات تدريبية تنمي قدراتيم وتزيد من فاعمية د
 نجاحا. 

التفكير ميارات تقرير   بحثيا عن علاقة أنماط في الدراسة كما تظير أىمية 
- الأولى ىي الدراسة حيث إن مقدمي الرعاية لذوي الاحتياجات الخاصةلدى  المصير

 قياس أدوات واستخدمت الدراسة العلاقة، ىذه في بحثت التي -الباحثة عمم حد عمى
 ربط في تبحث لإجراء دراسات الباب الدراسة وفتحت الأخرى، الدراسات في منيا يستفاد
 والمعنى والثقة بالنفس، القمق، مثل أخرى وخصائص أخرى بمتغيرات التفكير أنماط

 والمشرفين التربويين المعممين، مثل مختمفة عينات عمى ذلك وتطبيق بالذات، الإيجابي
 . الجامعات وأساتذة

 هداف الدراسة: أ

مقدمي الرعاية  السائدة وميارات تقرير المصير لدى التفكير التعرف عمى أنماط -
 .لذوي الإعاقة

 التعرف عمى أثر كل من متغيرات ) الجنس، الخبرة ، نوع الإعاقة( في أنماط -
 .مقدمي الرعاية لذوي الإعاقة السائدة وميارات تقرير المصير لدى التفكير

 حدود الدراسة:

العاممين في مدارس  مقدمي الرعاية لذوي الإعاقةلقد تم تطبيق ىذه الدراسة عمى     
التعميم العام ومراكز التربية الخاصة في محافظة العاصمة  ممن استجابوا عمى أداة 
الدراسة سواء بشكل مباشر أو إلكترونياً، خلال الفصل الثاني من العام الدراسي 

 م.2021/2022
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 مصطمحات الدراسة:

التفكير  (Harrison ,Bramson)بارمسون  و ىاريسون من كلٌ  عرف :التفكير أنماط
 أن الفرد يعتاد التي الفكرية الطرق من مجموعة أنو إلى استراتيجياتو أو أنماطو من حيث
ومواقف ) حبيب،  مشكلات من يواجيو ما حيال لديو المتاحة المعمومات بيا مع يتعامل
2003.) 

مقياس  عمى المستجيب عمييا يحصل التي الدرجة ىي :التفكير لأنماط الإجرائي التعريف
 لأنماط التفكير. (Harrison ,Bramson)بارمسون  و ىاريسون

مزيج من المعتقدات، والمعارف، والميارات التي تمكن الشخص من تقرير المصير: 
قادرا عمى تحديد أىدافو، وتوجيو سموكو، وفيم نقاط القوة والضعف لديو، ما يجعمو 

 & p160) Field,1994,   السيطرة عمى حياتو، والنجاح في مرحمة الرشد
Hoffiman.) 

 أبعاد مقياس تقرير المصير. بالدرجة التي يحصل عمييا المستجيب عمىإجرائيا: 

  دراسات سابقة:

( إلى تنمية ميارات تقرير المصير 2021وىدفت دراسة عبد الرزاق والطنطاوي )
الحياة لدى عينةٍ من طلاب الجامعة المكفوفين، وتكونت عينة الدراسة من وتحسين جودة 

( طلابٍ مكفوفين من طلاب جامعة الممك خالد بمدينة "أبيا"، يعانون من ضعف 9)
ميارات تقرير المصير وتدني مستوى جودة الحياة لدييم، وتمثمت أداوت الدراسة في: 

ياة والبرنامج التدريبي. وأسفرت نتائج مقياس ميارات تقرير المصير ومقياس جودة الح
الدراسة عن فعالية البرنامج التدريبي المستخدم في تنمية ميارات تقرير المصير، وتحسين 

 .جودة الحياة لدى عينة الدراسة

( إلى فحص نمط العلاقة بين التفكير الإيجابي 2021وىدفت دراسة كامل )
الجامعة، في جامعة بيروت، تكونت والتوجو نحو الحياة ومستوى الطموح لدى طلاب 
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( طالبا وطالبة، استخدمت الدراسة المنيج الوصفي الارتباطي، 799عينة الدراسة من )
ومقياس التفكير الإيجابي، ومقياس التوجو نحو الحياة، أشارت النتائج إلى وجود علاقة 

، وعدم وجود ارتباط إيجابية بين التفكير الإيجابي والتوجو نحو الحياة ومستوى الطموح
 فروق في التفكير الإيجابي يعزى لمجنس، والحالة الاجتماعية.

( إلى التَّعرف عمى المساندة الاجتماعيَّة وعلاقتيا 2020وىدفت دراسة خزاعمة )
نت عينةُ الدراسة  بتقرير المصير لدى الطَّمبة ذوي الإعاقة في الجامعات الأردنيَّة. وقد تكوَّ

من ذوي الإعاقة، وتحقيقاً لأىدافِ الدراسة تمَّ تصميمُ أداتين ( طالباً جامعياً 275من )
لمدراسة، وىما: مقياس المساندة الاجتماعية، ومقياس تقرير المصير، بعد التَّحقق من 
صدقيما وثباتيما. أشارت نتائجُ الدراسة إلى وجودِ مستوى مرتفعٍ من المساندة 

توى متوسطٍ من تقرير المصير. وأظيرت الاجتماعية، كما أشارت النَّتائج إلى وجودِ مس
النتائجُ أيضاً عدمَ وجودِ وفروقٍ في المساندة الاجتماعية وتقرير المصير تبعاً لمتغير 
مت إلى وجود فروقٍ في المساندة الاجتماعية وتقرير المصير تبعاً  الجنس، كما توصَّ

أيضاً إلى وجود علاقةٍ  لمتغير نوعِ الإعاقة ولصالحِ الإعاقة الجسميَّة، وأشارت النتائج
ارتباطيَّةٍ إيجابيَّةٍ دالةٍ إحصائيًا بين المساندة الاجتماعيَّة وتقرير المصير لدى الطمبة ذوي 

 الإعاقة. 

( التعرف عمى معرفة معممي التربية 2018) وىدفت دراسة الشرعة ومييدات
التربية  الخاصة لميارات تقرير المصير في تعميم الطمبة ذوي الإعاقة في مؤسسات

( معمماً ومعممة من 50الخاصة في الأردن ومراكزىا، وقد تكونت عينة الدراسة من )
معممي الطمبة ذوي الإعاقة الموجودين في مراكز التربية الخاصة ومؤسساتيا لمعام 

. وقد استخدم الباحثون الاستبانة المكونة من إحدى عشرة فقرة لاستخراج 2016/ 2015
ت نتائج الدراسة إلى أن مستوى معرفة معممي التربية الخاصة نتائج الدراسة، وأشار 

لميارات تقرير المصير كان متوسط عمى كل ميارة بشكل فردي وعمى المتوسط الكمي 
بين  (a= 0.05) لميارات تقرير المصير، وأظيرت أن ىنالك فروقاً ذات دلالة إحصائية
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( سنوات عمى الأداة ككل، كما 10متغير الخبرة، وجاءت الفروق لصالح الخبرة أكثر من )
بين متغير المؤىل  (a= 0.05) وأظيرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية

 .العممي، وجاءت الفروق لصالح المؤىل بكالوريوس وماجستير فأكثر عمى الأداة ككل

( الي تعرف العلاقة بين مناصرة الذات وتقرير 2017وىدفت دراسة فرغمي )
البحث من المعاقين سمعيا وبصريا، وكذلك تعرف الفروق بين الصم المصير لدى عينة 

والمكفوفين في كل من مناصرة الذات وتقرير المصير، وكذلك تعرف الفروق بين الذكور 
والإناث من عينة البحث في مناصرة الذات وتقرير المصير. تكونت عينة البحث من 

ن المكفوفين( في منطقة م 65من الصم و 71) 136الصم والمكفوفين بمغ عددىم 
نجران. طبق عمييم مقياس مناصرة الذات، مقياس تقرير المصير، توصمت الدراسة 
الحالية إلى ارتباط مناصرة الذات لدى عينة الدراسة إيجابيا بتقرير المصير. وجود فروق 
ذات دلالة إحصائية في تقرير المصير تعزي لمتغير الاعاقة )صم، مكفوفين( في اتجاه 

. وجود فروق ذات دلالة إحصائية في تقرير المصير تعزي لمتغير الجنس )ذكور، الصم
 .أناث( في اتجاه الذكور

التعرف عمى العلاقة بين ميارات تقرير المصير  (2017) وىدفت دراسة خيري   
وجودة الحياة لدى المراىقين ذوى الإعاقة الفكرية البسيطة، والتعرف عمى العلاقة بين 

س والعمر وميارات تقرير المصير لدييم، وكذلك الكشف عن إمكانية التنبؤ متغيرات الجن
بجودة الحياة من خلال ميارات تقرير المصير، وتكونت أداتا البحث من مقياس تقدير 
المعممين لميارات تقرير المصير لدى الأفراد ذوى الإعاقة الفكرية ومقياس تشخيص 

ديين(، حيث تم تطبيق أداتي البحث عمى عينة معايير جودة الحياة )لمعاديين وغير العا
( طالبا وطالبة بمدرستي التربية الفكرية بقنا، والتربية الفكرية بقوص، 173قواميا ) 

وتوصل البحث إلى أنو توجد علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيًا بين ميارات تقرير 
يطة، كما أنو توجد فروق المصير وجودة الحياة لدى المراىقين ذوى الإعاقة الفكرية البس

 دالة في ميارات تقرير المصير راجعة لتأثير الجنس لصالح الذكور.
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إلى التعرف عمى واقع تقديم ميارات تقرير  ،( 2017وىدفت دراسة القريني )   
المصير لمتلاميذ ذوي الإعاقات المتعددة، وأىميتيا ليم من وجية نظر معممييم، 

معمما(،  82( فردا )158الوصفي، وتكونت عينة الدراسة من )استخدمت الدراسة المنيج 
( معممة في المعاىد الخاصة التي تقدم خدماتيا لمتلاميذ ذوي الإعاقات المتعددة 76)

بمدينة الرياض. وأظيرت نتائج الدراسة أن واقع تقديم ميارات تقرير المصير ليؤلاء 
الدراسة أىمية عالية لتقديم ميارات التلاميذ مازال متوسطا نسبيا، كما أعطت عينة ىذه 

تقرير المصير ليؤلاء التلاميذ ضمن برامجيم التربوية الفردية، فيما لم تظير نتائج ىذه 
الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين استجابات أفراد عينة الدراسة حول أىمية 

ف الجنس، والمؤىل ميارات تقرير المصير لمتلاميذ ذوي الإعاقات المتعددة تبعا لاختلا
 العممي.

( التعرف إلى مستوى التزام برامج التربية 2016) ىدفت دراسة الزبون والصمادي
 62الخاصة في الأردن بالمؤشرات النوعية لتقرير المصير. تكونت عينة الدراسة من 

لذوي الإعاقة  15لذوي الإعاقة العقمية، و  25مركزا ومؤسسة لمتربية الخاصة، منيا 
لذوي الإعاقة الحركية. ولجمع البيانات،  12لذوي الإعاقة البصرية، و  10، و السمعية

طور مقياس المؤشرات النوعية لتقرير المصير، ثم استخرجت دلالات صدق وثبات 
مقبولة ليذا المقياس، تلا ذلك تطبيق المقياس عمى برامج التربية الخاصة ثم أجري تحميل 

ستوى انطباق المؤشرات النوعية لتقرير المصير عمى النتائج. وأشارت النتائج إلى أن م
برامج التربية الخاصة في الأردن كدرجة كمية كان متوسطا. إذ بمغ متوسط الدرجات 

وأن خمسة أبعاد كان الانطباق فييا متوسطا، ىي: العاممون، وبيئة  1.826الكمية 
في حين أن ثلاثة أبعاد  المؤسسة والجو العام، والأسر، وخدمات الطمبة، والبيئة المادية.

كان مستوى الانطباق فييا منخفضا، ىي؛ البرنامج التربوي الفردي، واستراتيجيات 
التدريس، والتقييم الذاتي. وقد أوصت الدراسة بعدد من التوصيات بناء عمى نتائج 

 .الدراسة
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إلى دراسة تأثير مناىج التفكير   Min and Hsin( 2016وىدفت دراسة )
مى تنمية التفكير المستقبمي والأبداع لطلاب المدارس الثانوية، استخدم المستقبمية ع

المنيج الوصفي التحميمي والارتباطي، طبقت استبانة عمى الطلاب الذين تم اختيارىم 
% من العينة أظيروا أفكار 80( طالبا، أظيرت النتائج أن 640لممشاركة وعددىم )

وأن لدييم ثقة في قدراتيم الإبداعية، كما  خلاقة أبعد عن الواقع في ورقة الاستجابة،
% من العينة شعورىم بالإيجابية نحو المستقبل وأن المناىج حسنت من قدراتيم 80اظير 

 عمى التنبؤ المستقبمي، وتحسين مستوى تفكيرىم المستقبمي.

 السائدة التفكير أنماط عن الكشف إلى ( التي ىدفت2008وفي دراسة )نصرالله،  
 محافظة في العامة الثانوية المرحمة طمبة لدى التفاؤل والتشاؤم يكولوجيةبس وعلاقتيا
التحصيل  ومستوى السكن، ،ومكان العامة الثانوية ،وفرع )الجنس: لمتغيرات تبعا جنين،

 أنماط دالة بين ارتباطية علاقة وجود عدم :الآتية النتائج إلى الدراسة الدراسي(. وخمصت
 محافظة في العامة الثانوية مرحمة طمبة لدى والتشاؤم التفاؤل السائد وسيكولوجية التفكير
 الثانوية طمبة يستخدميا التفكير التي أنماط بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود .جنين
 جنين. محافظة في العامة

 طمبة لدى والتعمم التفكير أنماط إلى التعرف (2005دراسة ) بركات،  وىدفت
 وبعد الجنس،  :متغيرات ضوء في الكتابة في اليسرى اليد الذين يستخدمون الجامعة
 الاضطرابات وبعض العصابية و والانبساطية وبعدي الشخصية والتشاؤم التفاؤل

 68 ) من الدراسة عينة تكونت وقد والوسوسة والمزاجية، والاكتئاب كالقمق الانفعالية
 في اليسرى اليد يستخدمونممن  طالبة ( 35 ) و طالبًا ( 33 ) منيم وطالبة طالبًا(

 الدراسة التعميمية، وخمصت طولكرم منطقة المفتوحة القدس جامعة في وممتحقين الكتابة
 وجود الأيمن، عدم النمط ىو الطمبة لدى السائد والتعمم التفكير نمط يعتبر :النتائج إلى

لمتغيرات  تعزى المخية السيطرة أنماط عمى الطمبة درجات بين إحصائيًا دالة فروق
 – الاتزان) ,( الانطوائية – التشاؤم(،) الانبساطية -التفاؤل (الشخصية وبعد الجنس
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 الذين الطمبة درجات في إحصائيًا دالة فروق وجود أيضًا النتائج وأظيرت ،)الانفعال
 الاضطرابات إلى تعزى المخية السيطرة مقياس عمى الكتابة في اليسرى يستخدمون اليد

 المزاجية الاضطرابات المزاجية( لصالح الوسوسة، لقمق، الاكتئاب،ا ) الانفعالية
 .والوسوسة

 الثانوية معممي لدى التفكير أنماط إلى التعرف (2003وىدفت دراسة ) غالب،      
 طالبًا 222 قواميا عينة عمى الدراسة إجراء تم صنعاء، وقد– التربية بكمية الخدمة قبل

 (% 12.6 ) أن الدراسة نتائج الاجتماعية، كشفت والعموم الرياضيات قسمي وطالبة من
 ) فضل بينما العممي نمط التفكير فضموا (% 16.7 ) و التركيبي التفكير نمط فضموا

  (% 25.7 )التحميمي و التفكير فضموا (% 25.7 ) و الواقعي، التفكير (% 13.5
عمى  التخصص لمتغير أثر وجود من أفراد عينة الدراسة، ولا المثالي التفكير فضموا
 التفكير نمط أن النتائج أظيرت كما  .الخدمة قبل الثانوية معممي لدى التفكير أنماط

 ثلاثي تفكير البعد، و ثنائي تفكير البعد، و أحادي التفكير)تفكير أنماط من بين المسيطر
 من فقط واحد بأسموب يستعينون أفراد العينة أغمب أن يعني مسطح( وىذا تفكير البعد، و
 بيا. يمر التي المواقف جميع في الخمسة التفكير أنماط

تميزت الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة بربطيا لأنماط التفكير بميارات 
تقرير المصير لدى مقدمي الرعاية لذوي الإعاقة. واستفادت الدراسة الحالية من الدراسات 

استفادت  ت الدراسة، ومناقشة النتائج.السابقة في أثراء الجانب النظري، وتطوير أدوا
 الدراسة الحالية من الدراسات السابقة في تطوير أدوات الدراسة ومناقشة النتائج .

 الطريقة والإجراءات:

يعرض ىذا الجزء وصفاً لمجتمع الدراسة وطريقة اختيار عينة الدراسة لأغراض     
جراءات التطبيق، ووصفاً لأداة الدراسة وطريقة إعدادىا،  والتحقق من صدقيا وثباتيا، وا 

 تطبيق الدراسة، ومتغيراتيا والمعالجات الإحصائية المستخدمة لاستخراج النتائج.
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 منهجية الدراسة:

 الدراسة طبيعة من انطلاقا الوصفي الارتباطي، المنيج استخدمت الباحثة
وميارات تقرير  التفكير أنماط بين العلاقة طبيعة لمعرفة الحصول عمييا المراد والبيانات
 المصير.

 مجتمع الدراسة وعينتها:

تكون مجتمع الدراسة من جميع مقدمي الرعاية لذوي الإعاقة من العاممين في 
 مدارس التعميم العام ومراكز التربية الخاصة  في العاصمة عمان . 

 الرعاية( فردًا من مقدمي 215وقد تم إجراء الدراسة عمى عينة من ىؤلاء قواميا )  
، ممن استجابوا لأداة الدراسة سواءً بشكل مباشر أو إلكترونياً، تم اعتبارىم لذوي الإعاقة

كعينة لمدراسة الحالية بعد استبعاد بعض الاستبانات لعدم استيفاء كافة الفقرات. ويوضح 
 ( توزيع أفراد العينة وفق متغيرات الدراسة: 1الجدول )

 وفق متغيرات الدراسة: توزيع أفراد العينة (4جدول )

 النسبة المئوية العدد مستوى المتغيرات المتغيرات

 نوع الإعاقة

 %83 38 إعاقات حسٌة

 %75 5: إعاقة عقلٌة

 %89 :5 صعوبات تعلم

 الجنس

 %;9 207 ذكر

 %9: 228 أنثى

 الخبرة

 %97 39 سنوات :أقل من 

 %3: 272 سنوات :أكثر من 
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 :الدراسة أداتا

 مهارات تقرير المصيرمقياس  

الباحثة بمراجعة الدراسات السابقة التي تعرضت لمفيوم وأبعاد ميارات  قامت
؛ 2020؛ الزغبي ،2021؛ الأشرم ،2021عبد الرزاق والطنطاوي ،)تقرير المصير 

( وتم وضع تصور لتطوير مقياس تقرير 2020؛ الحمادي وربابعة ،2020خزاعمة ،
الخصائص السيكومترية لممقياس من خلال إيجاد دلالات المصير، وتم التحقق من 

الصدق والثبات لو. تم اعتماد سمم ليكرت الخماسي لتصحيح أدوات الدراسة، بإعطاء كل 
، 2نادرا ،3، أحيانا4، غالبا5فقرة من فقراتو درجة واحدة من بين درجاتو الخمس )دائما

 غراض تحميل النتائج.( عمى الترتيب، وقد تم اعتماد المقياس الاتي لأ1أبدا
 الصدق الظاهري: 

( محكمين من ذوي 10تَم التأكد من صدق أداة الدراسة وذلك بعرضيا عمى )
الخبرة، والاختصاص في جامعة عجمون الوطنية، كمية اربد الجامعية، جامعة اليرموك، 

نتَماء جامعة اربد الاىمية، والتي اشتَممت عمى الصياغة المغوية، والأخطاء المطبعية، وا
الفقرة لممجال، وملاءمة الفقرات، بالإضافة إلى اقتراح أي تعديلات لتحسين أداة الدراسة 

%( من مجموعة المحكمين أصبحت اداة الدراسة 80وبناء عمى إجماع ما يزيد عمى )
( فقرة موزعة 25تحتوي عمى مقياس ميارات تقرير المصير بصورتو النيائية مكون من )

 ( أبعاد ىي: 5عمى )

 فقرات( 5معرفة الذات ) -

 فقرات( 5وضع اليدف وتقيمو) -

 فقرات( 5تنظيم الذات ) -

 فقرات( 5التمكين النفسي ) -

 فقرات(. 5الاستقلالية ) -



 2222 ابريل  -( 2ع ) -( 6مج )                      التفكير السائدة وعلاقتها أنماط
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
-                Print: (ISSN: 2535-2334)       Online: (ISSN: 2682-4809) 203-                        

 صدق البناء )المحتوى( 
( 20تَم تطبيق المقياس عمى عينة استطلاعية من خارج عينة الدراسة، والبالغ عددىم )

، وتَم حساب معاملات ارتباط بين درجة كل فقرة مع الدرجة الكمية من مقدمي الرعاية
لممجال الذي تنتَمي إليو الفقرة. كما تَم حساب معاملات الارتباط بين درجة كل مجال من 

 يبين ذلك. (2). والجدول تقرير المصيرمجالات المقياس مع الدرجة الكمية لمقياس 
 والمقياس ككل تقرير المصيرمجالات مقياس معاملات ارتباط بيرسون بين  (:2الجدول )

 المجالات
معرفة 

 الذات

وضع 

الهدف 

 وتقيمه

تنظيم 

 الذات

التمكين 

 النفسي
 الاستقلالية

 الأداة

 الكلية

           1 معرفة الذات

وضع الهدف 

 وتقٌمه
07:57** 1       

    1 **:07:5  **07:88  تنظٌم الذات

     1 **89;07  **07:39  **:;:07  التمكٌن النفسً

   2 **:07:5  **07:57 20;07** **89;07 الاستقلالٌة

 2 **89;07 07523** 07593** 07:32** 20;07** الكلٌة الأداة

 (.0.01**دالة إحصائيًا عند مستوى الدلالة )           (.0.05*دالة إحصائيًا عند مستوى الدلالة )

تقرير أن معاملات الارتباط بين الأبعاد الفرعية لمقياس  (2)يظير من الجدول 

 (، وجميعيا قيم دالة إحصائيًا. 0.749-0.533ببعضيا تراوحت ما بين ) المصير

 :مهارات تقرير المصيرثبات مقياس 

 تَم التأكد من ثبات أداة الدراسة باستخدام طريقتين لحساب الثبات، وىي:
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 (Test Retestالطريقة الأولى: ثبات الإعادة ) - أ
من  من مقدمي الرعاية( 20تَم تطبيق المقياس عمى عينة استطلاعية بمغت )

تقرير مجتَمع الدراسة وخارج العينة الأساسية، إذ طمب منيم الإجابة عن فقرات مقياس 
، ثم أعيد تطبيقو عمييم بعد أسبوعين من التطبيق الأول، وتَم حساب معامل المصير

 الخمسةفي التطبيقين، وعمى المجالات  مقدمي الرعايةات ارتباط بيرسون يبين درج
 نتائج الثبات بطريقة الإعادة.  (3ل)لممقياس، ويوضح الجدو 

 الطريقة الثانية: طريقة ألفا كرونباخ. - ب
(، Cronbach Alphaتَم حساب ثبات أداة عن طريق معادلة ألفا كرونباخ ) 

 يوضح النتائج. (3)والجدولفي العينة الاستطلاعية،  مقدمي الرعايةوذلك عمى 
 تقرير المصير(: معامل الثبات بطريقتي الإعادة وألفا كرونباخ لمقياس 3)جدول 

 الثبات بطريقة ألفا كرونباخ الثبات بطريقة الإعادة المجال

 0.845 **075:3 معرفة الذات

 0.870 **07532 وضع الهدف وتقٌمه

 0.881 **07527 تنظٌم الذات

 0.903 **07507 التمكٌن النفسً

 0.883 **07577 الاستقلالٌة

  **;0752 الكلٌة الأداة

 .α≤0.01**دالة إحصائيًا عند مستوى الدلالة 

تقرير ( أن معاملات ثبات الإعادة بيرسون لمقياس 3يظير من الجدول )
(، وبمغ قيمة ثبات الإعادة 0.791-0.702، ومجالاتو الفرعية تراوحت ما بين )المصير
(، كما أن معاملات الثبات بطريقة كرونباخ ألفا 0.716بيرسون لممقياس ككل )بطريقة 

 (، وىي قيم مناسبة لتحقيق أىداف الدراسة.0.903-0.845تراوحت بين )
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 مقياس أنماط التفكير

 & Harrison )وبرامسيون )  الثانية فيي مقياس ىاريسون الأداة أما 
Bramson المقياس يكشف ( حيث 1995حبيب،  ) العربية إلى لأنماط التفكير ترجمة 

 نموىم مراحل خلال تعمميا الأفراد التي المعرفية الأنماط من مختمفة فئات خمس عن
 التحميمي، العممي، والتفكير التفكير المثالي، التفكير التركيبي، التفكير ىي ) الأنماط وىذه

 متنوعة عن جممة عبارة فقرة وكل ( فقرة18من ) المقياس ىذا ويتكون. الواقعي( والتفكير
 خلال تحديد من الخمس الإجابات ترتيب الفرد من والمطموب محتممة، إجابات بخمس
 العقمي الترتيب الخمس الإجابات يمين المربعات في يكتب بأنو عميو، انطباقيا درجة

 انطباقا الأكثر السموك ( تمثل5( عمى اعتبار أن )1، 2، 3، 4، 5الذي ينطبق عميو )
 في الفرد عمييا التي يحصل الدرجات خلال ومن انطباقا الأقل ( تمثل السموك1)عميو، و
 الخاصة التفكير نمط عن يمكن الكشف (90-18الخمسة والتي تتراوح ما بين ) الأنماط

 وتفسر الدرجات التي يحصل عمييا المفحوص كما يمي : .بو
 تفسير الدرجة درجة المفحوص

 ٌهمن النمط 30 -57

 ٌفضل النمط بشدة ;; -52

 تفضٌل معتدل للنمط :; -0;

 محاٌد 3: -93

 نفور معتدل للنمط 93 -97

 نفور قوي للنمط 92-85

 ضد النمط ;8 -23

عادة تطبيق طريقة باستخدام الباحثة ولمتأكد من ثبات المقياسين قامت  تطبيق وا 
 عينة وخارج( عمى عينو من مقدمي الرعاية لذوي الإعاقة Test-Retestالاختبار)

عادة التطبيق الاختبار تطبيق بين الدراسة والمدة  استخراج تم أسابيع، ولقد ثلاثة وا 
 وبرامسون( )ىاريسون لمقياس الارتباط معاملات أن المقياسين، وتبين ثبات معاملات
وتعتبر   0.830، ولمقياس ميارات تقرير المصير كانت 0.796التفكير كانت  لأنماط
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عمما أن لممقياس دللات صدق وثبات في النسخة  .الدراسة بأغراض فيت جيدة ىذه القيم
 الأصمية.

 المعالجة الإحصائية:
دخال ترميزىا جرى العينة أفراد إجابات تفريغ بعد  الحاسوب باستخدام البيانات وا 

 (.SPSS) الإحصائية الرزم برنامج باستخدام إحصائيًا البيانات معالجة ثم تمت
 والانحرافات المئوية، والنسب الحسابية والمتوسطات التكراراتحيث تم حساب   

 تحميل (، اختبار(Independent t-test مستقمتين لعينتين "ت" اختبار .المعيارية
معامل ارتباط  ، شفية، المقارنات البعدية بطريقة One-Way ANO) الأحادي ) التباين
 .بيرسون

 نتائج الدراسة:

نتائج الدراسة مرتبة حسب تساؤلات الدراسة، وفيما يمي  يتناول ىذا الجزء تحميل  
 توضيح ليذه النتائج:

مقدمو الرعاية لذوي  يستخدمها التي التفكير أنماط ما  الإجابة عن السؤال الأول:
للإجابة عن ىذا السؤال تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات  ؟ الإعاقة

والجدول أدناه  يستخدميا مقدمو الرعاية لذوي الإعاقةالمعيارية لأنماط التفكير التي 
 يوضح ذلك.
لأنماط التفكير التي يستخدمها المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية (: 4جدول )

 مرتبة تنازلياً حسب المتوسطات الحسابيةمقدمو الرعاية لذوي الإعاقة 

 أنماط التفكير الرتبة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 7.364 67.37 واقعً 2

 8.386 64.21 عملً 7

 9.430 47.67 تركٌبً 8

 8.919 45.67 تحلٌلً 9

 9.782 44.89 مثالً :
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، (67.37-44.89المتوسطات الحسابية قد تراوحت ما بين )أن ( 4يبين الجدول )
، بينما جاء (67.37)متوسط حسابي بمغ بأعمى واقعي في المرتبة الأولى مجال  حيث جاء
أظيرت نتائج الدراسة في (. 44.89في المرتبة الأخيرة وبمتوسط حسابي بمغ ) مثاليمجال 

فيم يتعاممون مع أنماط التفكير السائدة لدى مقدمي الرعاية، استخداميم لمنمط الواقعي والعممي، 
 يُعنىام، و الواقع كما ىو، ولدييم القدرة عمى التكيف معو، كما أنيم يرفضون الخيال والأوى

 حياتنا في نخبره ما ىي الحقيقية وأن الأشياء والتجريب الملاحظة عمى بالاعتماد الواقعي التفكير
 التفكير وشعار عميو، نحصل ما ىو نراه ما إذ ونشمو ونراه ونممسو بو نشعر ما مثل الشخصية
 أو صحيح ىو مما التحقق في التفكير العممي ، ويُعنى"الحقائق ىي الحقائق " ىو الواقعي
 جديدة طرق إيجاد في والتفوق بحرية التجريب المباشرة، ويُعنى الشخصية لمخبرة بالنسبة خاطئ
 عن والبحث تدريجي، بشكل وتناول المشكلات المتاحة الخام بالمواد بالاستعانة الأشياء لعمل
مقدمي  .  وىذه السمات تتناسب وطبيعة عمل1995 )، لمتكيف)حبيب والقابمية المناسب الحل

الرعاية لذوي الاعاقة، فيم بحاجة لمتعامل معيم كما ىم دون الإفراط في توقع الأفضل وعمييم 
قيقيا. كما أن التعامل مع ذوي أسرىم بالحقيقة، وأن يتبنون أىداف واقعية يمكن تح اأن يواجيو 

ات وتجريب شتى الوسائل والاستراتيجي وكيمملسعاقة يفرض عمييم الملاحظة المستمرة الإ
بما تسمح بو قدرات الطمبة والوسائل المتاحة لمساعدتيم عمى التقدم، والتدرج في تحقيق الأىداف 

 عاقة، وفي النياية عمييم الاعتراف بحقيقة ما تم انجازه فعلًا .ذوي الإ

مقدمي الرعاية لذوي ما مستوى مهارات تقرير المصير لدى   الإجابة عن السؤال الثاني:
عن ىذا السؤال تم حساب المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية  للإجابة ؟ الإعاقة

 يوضح ذلك. (5)، والجدول  مقدمي الرعاية لذوي الإعاقةلميارات تقرير المصير لدى 
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: المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية لمهارات تقرير المصير لدى (5)الجدول 
 تنازليا حسب المتوسطات الحسابية مرتبة مقدمي الرعاية لذوي الإعاقة

 البُعد الرقم الرتبة
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 المستوى

 متوسط 724. 3.35 تنظٌم الذات 8 2

 متوسط 754. 3.32 التمكٌن النفسً 9 7

 متوسط 713. 3.25 معرفة الذات 2 8

 متوسط 667. 3.22 وضع الهدف وتقٌمه 7 9

 متوسط 732. 3.21 الاستقلالٌة : :

 متوسط 658. 3.27 مقٌاس مهارات تقرٌر المصٌر

مقدمي الرعاية لدى  ميارات تقرير المصيرأن مستوى  (5)يتبين من الجدول  
 ميارات تقرير المصيرجاء متوسطا؛ إذ بمغ المتوسط الحسابي لمقياس  لذوي الإعاقة

( بمستوى التقييم، كما يظير الجدول أن المتوسطات الحسابية للأبعاد الفرعية 3.27)
( بمستوى متوسط لجميع 3.35-3.21تراوحت ما بين ) ميارات تقرير المصيرلمقياس 

(، وجاء بالمرتبة 3.35بمتوسط حسابي ) تنظيم الذاتالأبعاد؛ إذ جاء بالمرتبة الأولى بعد 
وفيما يخص مستوى ميارات تقرير  ( .3.21ط حسابي )بمتوس الاستقلاليةالاخيرة بعد 

ميارات تقرير أن مستوى مقدمي الرعاية لذوي الإعاقة أظيرت النتائج  لدى المصير
جاء متوسطا؛ إذ بمغ المتوسط الحسابي  مقدمي الرعاية لذوي الإعاقةلدى  المصير
ول أن ( بمستوى التقييم، كما يظير الجد3.27) ميارات تقرير المصيرلمقياس 

تراوحت ما بين  ميارات تقرير المصيرالمتوسطات الحسابية للأبعاد الفرعية لمقياس 
 تنظيم الذات( بمستوى متوسط لجميع الأبعاد؛ إذ جاء بالمرتبة الأولى بعد 3.21-3.35)

بمتوسط حسابي  الاستقلالية(، وجاء بالمرتبة الاخيرة بعد 3.35بمتوسط حسابي )
(3.21.) 
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( فعالية 2021وتتفق نتيجة الدراسة الحالية مع نتيجة عبد الرزاق والطنطاوي)
البرنامج التدريبي المستخدم في تنمية ميارات تقرير المصير، وتحسين جودة الحياة لدى 

( ودراسة 2018الشرعة ومييدات )عينة الدراسة. وتتفق نتيجة الدراسة الحالية مع نتيجة 
( انخفاض دال إحصائيًا في مستوى تقرير 2021لأشرم)ا( و 2016الزبون والصمادي )

المصير لدى الطلاب ذوي الاضطرابات النمائية العصبية )الإعاقة الفكرية، اضطراب 
عسر القراءة، اضطراب قصور الانتباه وفرط الحركة( مقارنة بالطلاب ذوي النمو 

مية البرنامج القائم ( فاع2020الطبيعي. وتتفق نتيجة الدراسة الحالية مع نتيجة الزغبي)
عمى نظرية تقرير المصير في تحسين مفيوم الذات الاجتماعي لدى عينة الدراسة. وتتفق 

( وأشارت النتائج إلى وجود علاقةٍ 2020نتيجة الدراسة الحالية مع نتيجة خزاعمة)
لطمبة ذوي ارتباطيَّةٍ إيجابيَّةٍ دالةٍ إحصائيًا بين المساندة الاجتماعيَّة وتقرير المصير لدى ا

( امتلاك الطمبة 2020الإعاقة. وتتفق نتيجة الدراسة الحالية مع نتيجة الحمادي وربابعة)
ذوي صعوبات التعمم لميارات تقرير المصير جاء بدرجة متوسطة. وتتفق نتيجة الدراسة 

( أن مستوى امتلاك التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية لسموك 2018الحالية مع نتيجة المعيقل)
  المصير كان بدرجة متوسطة في معاىد وبرامج التربية الفكرية في مدينة الرياض. تقرير

السائدة ومهارات تقرير  التفكير أنماط ما العلاقة بين الإجابة عن السؤال الثالث:
تم استخراج معامل للإجابة عن ىذا السؤال ؟ مقدمي الرعاية لذوي الإعاقة المصير لدى

مقدمي الرعاية  ميارات تقرير المصير لدىوبين تفكير السائدة بين أنماط الارتباط بيرسون 
 ( يوضح ذلك.6، والجدول ) لذوي الإعاقة
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مهارات تقرير وبين بين أنماط التفكير السائدة لمعلاقة معامل ارتباط بيرسون  (6جدول )
 المصير

 تقرير المصير  أنماط التفكير

 101. معامل الارتباط ر تركٌبً
 141. الإحصائٌةالدلالة 

 215 العدد

 040.- معامل الارتباط ر مثالً
 559. الدلالة الإحصائٌة

 215 العدد

 068.- معامل الارتباط ر عملً
 319. الدلالة الإحصائٌة

 215 العدد

 008. معامل الارتباط ر تحلٌلً
 904. الدلالة الإحصائٌة

 215 العدد

 002. معامل الارتباط ر واقعً
 981. الدلالة الإحصائٌة

 215 العدد

وبين بين أنماط التفكير السائدة وجود علاقة دالة إحصائيًا عدم  (6) يتبين من الجدول
ميارات تقرير المصير لدى مقدمي الرعاية لذوي الاعاقة. وتتفق ىذه النتيجة مع نتيجة 

بين أنماط التفكير السائدة دالة إحصائيًا  (، في عدم وجود علاقة2008دراسة )نصرالله، 
ميارات تقرير المصير، وتفسر الباحثة ىذه النتيجة في أن امتلاك الشخص لميارات وبين 

تقرير المصير لا ترتبط بشكل أساسي بنمط التفكير لمشخص ، فقد يكون شخصين من 
 نفس نمط التفكير أحدىما يمتمك ميارات تقرير المصير والاخر لا يمتمكيا. 

هل تختمف أنماط التفكير لدى مقدمي الرعاية لذوي الإعاقة  السؤال الرابع: الإجابة عن
استخراج تم  للإجابة عن ىذا السؤال تبعا لمتغير الجنس، الخبرة، نوع الإعاقة؟
ولبيان الفروق الإحصائية بين المتوسطات  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية،

 وضح ذلك.يالجدول أدناه و ، الحسابية تم استخدام اختبار "ت"
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الجنس عمى أنماط لأثر المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واختبار "ت" : (7)جدول 
 التفكير لدى مقدمي الرعاية لذوي الإعاقة

 العدد الجنس أنماط التفكير
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
 "ت"

درجات 
 الحرية

الدلالة 
الإحصائ

 ية

 460. 213 741. 9.102 48.18 102 ذكر تركٌبً

    9.736 47.22 113 انثى

 923. 213 096. 9.932 44.96 102 ذكر مثالً

    9.688 44.83 113 انثى

 328. 213 980. 8.122 64.80 102 ذكر عملً

    8.618 63.68 113 انثى

 241. 213 1.177- 8.098 44.92 102 ذكر تحلٌلً

    9.585 46.35 113 انثى

 664. 213 435.- 7.050 67.14 102 ذكر واقعً

    7.662 67.58 113 انثى

تعزى لأثر  (α  =0.05وجود فروق ذات دلالة إحصائية )عدم  (7يتبين من الجدول )
 . في جميع المجالاتالجنس 

أنماط لخبرة عمى لأثر االمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واختبار "ت" (: 8جدول )
 التفكير لدى مقدمي الرعاية لذوي الإعاقة

 أنماط التفكير
 الخبرة

 العدد
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
 "ت"

درجات 
 الحرية

الدلالة 
 الإحصائية

 :أقل من  تركٌبً
 سنوات

94 47.44 9.728 -.326 213 .745 

 :أكثر من 
 سنوات

121 47.86 9.229    

 :أقل من  مثالً
 سنوات

94 45.34 9.542 .590 213 .556 

 :أكثر من 
 سنوات

121 44.55 9.990    

 :أقل من  عملً
 سنوات

94 63.62 8.082 -.920 213 .359 
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 أنماط التفكير
 الخبرة

 العدد
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
 "ت"

درجات 
 الحرية

الدلالة 
 الإحصائية

 :اكثر من 
 سنوات

121 64.68 8.619    

 :أقل من  تحلٌلً
 سنوات

94 46.15 8.696 .687 213 .493 

 :اكثر من 
 سنوات

121 45.31 9.108    

 :أقل من  واقعً
 سنوات

94 67.05 6.671 -.551 213 .582 

 :اكثر من 
 سنوات

121 67.61 7.880    

 الخبرةتعزى لأثر  (α  =0.05وجود فروق ذات دلالة إحصائية )عدم  (8يتبين من الجدول )
 .في جميع المجالات

لأنماط التفكير لدى مقدمي الرعاية  (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية9جدول )
 نوع الاعاقة لذوي الإعاقة تبعا لمتغير

 الأبعاد
 العدد الفئات

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 9.455 49.05 83 حسٌة تركٌبً

 8.581 45.70 57 عقلٌة 

 9.863 47.65 75 صعوبات تعلم 

 9.430 47.67 215 المجموع 

 9.919 44.83 83 حسٌة مثالً

 8.321 44.35 57 عقلٌة 

 10.716 45.37 75 صعوبات تعلم 
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 الأبعاد
 العدد الفئات

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 9.782 44.89 215 المجموع 

 8.954 63.08 83 حسٌة عملً

 6.920 65.63 57 عقلٌة 

 8.676 64.39 75 صعوبات تعلم 

 8.386 64.21 215 المجموع 

 8.123 45.47 83 حسٌة تحلٌلً

 9.223 46.58 57 عقلٌة 

 9.574 45.21 75 صعوبات تعلم 

 8.919 45.67 215 المجموع 

 7.223 67.57 83 حسٌة واقعً

 6.774 67.07 57 عقلٌة 

 8.011 67.37 75 صعوبات تعلم 

 7.364 67.37 215 المجموع 

لأنماط التفكير لدى ( تبايناً ظاىرياً في المتوسطات الحسابية والانحرافات 9يبين الجدول )
ولبيان دلالة ، بسبب اختلاف فئات متغير نوع الاعاقة مقدمي الرعاية لذوي الإعاقة

الفروق الإحصائية بين المتوسطات الحسابية تم استخدام تحميل التباين الأحادي حسب 
 (10)الجدول 
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أنماط التفكير لدى مقدمي الرعاية عمى  نوع الإعاقةلأثر الأحادي (: تحميل التباين 10جدول )
 كة العربية السعوديةلذوي الاحتياجات الخاصة في الممم

أنماط 
 التفكير

 المصدر
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
الدلالة 

 الإحصائية

بٌن  تركٌبً
 المجموعات

378.486 2 189.243 2.151 .119 

داخل 
 المجموعات

18652.724 212 87.985   

    214 19031.209 الكلً

بٌن  مثالً
 المجموعات

34.372 2 17.186 .178 .837 

داخل 
 المجموعات

20442.168 212 96.425   

    214 20476.540 الكلً

بٌن  عملً
 المجموعات

222.699 2 111.349 1.592 .206 

داخل 
 المجموعات

14825.459 212 69.931   

    214 15048.158 الكلً

بٌن  تحلٌلً
 المجموعات

66.053 2 33.027 .413 .662 

داخل 
 المجموعات

16957.156 212 79.987   

    214 17023.209 الكلً

بٌن  واقعً
 المجموعات

8.321 2 4.160 .076 .927 

داخل 
 المجموعات

11597.652 212 54.706   

    214 11605.972 الكلً

وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  عدم (10يتبين من الجدول )
(α=0.05)  كما أظيرت النتائج عدم وجود في جميع المجالات.  لنوع الإعاقةتعزى

فروق دالة إحصائيًا تبعاً لمتغيرات الدراسة ) الجنس، الخبرة، نوع الإعاقة( فيما يخص 
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أنماط التفكير السائدة لدى مقدمي الرعاية لذوي الاحتياجات الخاصة، وتفسر الباحثة ىذه 
ل المتشابية والفئة التي يتعامل معيا مقدمي النتيجة من خلال النظر إلى بيئة العم

الرعاية والتي تقودىم مع الوقت والخبرة  إلى تبني نمط تفكير يتوافق والتعامل مع الطبيعة 
الخاصة ليؤلاء الطمبة، وىذا يوضح توافق نمط التفكير الذي يستخدمو كل من مقدمي 

 الرعاية بغض النظر عن الجنس والخبرة ونوع الإعاقة. 

ىل تختمف ميارات تقرير المصير لدى مقدمي  ابة عن السؤال الخامس:الإج -
تم  للإجابة عن ىذا السؤالالرعاية لذوى الإعاقة تبعا لمجنس، الخبرة، الإعاقة؟ 
لاستجابات مقدمي الرعاية  استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية

ولبيان متغير الجنس، حسب مقياس ميارات تقرير المصير لذوي الإعاقة عمى 
والجدول ، الفروق الإحصائية بين المتوسطات الحسابية تم استخدام اختبار "ت"

 وضح ذلك.يأدناه 
 لجنسلأثر االمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واختبار "ت" :(44جدول )

المتوسط  العدد الجنس 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
 "ت"

درجات 
 الحرية

الدلالة 
 الإحصائية

مقياس تقرير 
 المصير

 000. 213 3.887- 3.914 26.45 102 ذكر
    3.082 28.31 113 أنثى

 الجنستعزى لأثر  (α =0.05وجود فروق ذات دلالة إحصائية ) (11يتبين من الجدول )
 في مقياس تقرير المصير وجاءت الفروق لصالح الإناث.
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 لأثر الخبرةالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واختبار "ت" (:42جدول )

 
 الخبرة

 العدد
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
 "ت"

درجات 
 الحرية

الدلالة 
 الإحصائية

مقياس 
ميارات تقرير 

 المصير

من  أقل
 سنوات 5

94 28.40 3.039 3.586 213 .000 

اكثر من 
    3.850 26.67 121 سنوات 5

تعزى لأثر  (α  =0.05وجود فروق ذات دلالة إحصائية ) (12يتبين من الجدول )
 سنوات. 5في مقياس تقرير المصير وجاءت الفروق لصالح أقل من  الخبرة

 نوع الإعاقة تبعا لمتغير (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية43جدول )
 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد نوع الاعاقة 

 3.477 28.70 83 حسية مقياس تقرير المصير
 2.872 24.70 57 عقمية 
 3.189 28.09 75 صعوبات تعمم 
 3.615 27.43 215 المجموع 
 ( تبايناً ظاىرياً في المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية13يبين الجدول )

لاستجابات مقدمي الرعاية لذوي الاحتياجات الخاصة عمى مقياس تقرير المصير بسبب 
ولبيان دلالة الفروق الإحصائية بين المتوسطات ، نوع الإعاقة اختلاف فئات متغير

 .(14)الحسابية تم استخدام تحميل التباين الأحادي حسب الجدول 
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استجابات مقدمي الرعاية لذوي عمى  الاعاقةنوع (:تحميل التباين الأحادي لأثر 44جدول )
 الإعاقة عمى مقياس تقرير المصير

 المصدر 
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرٌة

متوسط 
 المربعات

 قٌمة ف
الدلالة 

 الإحصائٌة

مقٌاس 
تقرٌر 
 المصٌر

بٌن 
 المجموعات

590.886 2 295.443 28.396 .000 

داخل 
 المجموعات

2205.746 212 10.404   

    214 2796.633 الكلً

 (α=0.05وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) (14يتبين من الجدول )
في مقياس تقرير المصير ولبيان الفروق الزوجية الدالة إحصائيًا بين  لنوع الاعاقةتعزى 

المتوسطات الحسابية تم استخدام المقارنات البعدية بطريقة شفيو كما ىو مبين في 
 (.15)الجدول 

 لأثر نوع الاعاقة عمى مقياس التفاؤل شفيه(: المقارنات البعدية بطريقة 45جدول )

 نوع الإعاقة 
المتوسط 
 الحسابي

 عقلية حسية
صعوبات 

 تعلم

مقٌاس تقرٌر 
 المصٌر

 
 

    28.70 حسٌة

   *4.00 24.70 عقلٌة

صعوبات 
 تعلم

28.09 .61 3.39*  

 (.α  =0.05دالة عند مستوى الدلالة ) *

 ( بينα  =0.05)( وجود فروق ذات دلالة إحصائية 15يتبين من الجدول ) 
العقمية من جية وكل من الحسية وصعوبات التعمم من جية أخرى وجاءت الفروق 

وبينت نتائج الدراسة لصالح كل من الحسية وصعوبات التعمم في مقياس تقرير المصير، 
وجود فروق دالة إحصائيًا في ميارات تقرير المصير تبعاً لمتغير الجنس لصالح الإناث 

يارات تقرير المصير، وتفسر الباحثة ىذه النتيجة من بمعنى أن الإناث أكثر امتلاك لم
خلال النظر إلى الطبيعة الفيسيولوجية للإناث فين أكثر صبراً وأميل إلى العاطفة فيي 
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تتعامل مع الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة عمى أنيم أبناءىا تحرص عمييم وتسعى 
قبلا بنظرة تحتاج نوع من جاىدة لنجاحيم وتقدميم، وتترقب قطف ثمار عمميا معيم مست

دراسة ) الثقة بقدراتيم وىذا يدعوىا إلى التفاؤل. وجاءت نتيجة ىذه الدراسة متفقة مع  
Adam, 2008  مغايرة لنتيجة دراسة )إمام، (  في أن الإناث أكثر تفاؤل من الذكور و

وبما يتعمق بمتغير الخبرة أظيرت النتائج وجود فروق دالة إحصائيًا في  ( .2011
سنوات ، وتفسر الباحثة ىذه النتيجة  5ميارات تقرير المصير لصالح ذوي الخبرة أقل من 

كون ىؤلاء ما يزالون في أوج الدافعية بعد التخرج وميميم لإثبات قدراتيم العممية في 
إمكانية تحقيق إنجاز ممموس مع ىذه الفئة وىذا لا يتم إلا من خلال توقعات ايجابية 

ما يقوموا بو. كما أظيرت النتائج وجود فروق دالة إحصائيًا في  ونظرة تفاؤلية تعزز
ميارات تقرير المصير لصالح مقدمي الرعاية لفئة الطمبة ذوي صعوبات التعمم، 
والإعاقات الحسية، وتفسر الباحثة ىذه النتيجة من كون ىذه الفئات من ذوي الاحتياجات 

ممموسا تجاه ما يقدم ليم من خطط الخاصة أكثر تفاعلا مع المعمم، ويظيرون تقدماً 
وبرامج، وىذا ينعكس ايجابا عمى نفسية مقدم الرعاية ويعزز شعوره بالإنجاز نحو العمل 

 معيم. 
 توصيات الدراسة: 

 :يأتي بما الباحثة توصي ونتائجيا الدراسة أىداف ضوء في
تعزيز دور مقدمي الرعاية لذوي الاحتياجات الخاصة من خلال عقد دورات  -

 متخصصة تعزز وتراعي أنماط التفكير لدييم .
تعزيز ميارات تقرير المصير لدييم كمدخل لتفعيل عمميم، من خلال تبني الأىل  -

 ومؤسسات الرعاية أىداف واقعية لما لو من أثر إيجابي عمى ذوي الإعاقة. 
تفعيل دور اختصاصي التربية الخاصة حديثي التخرج لمعمل مع فئات الطمبة  -

 ياجات الخاصة.ذوي الاحت
إعطاء اختصاصي التربية الخاصة الإناث فرصة لمعمل مع فئات الطمبة ذوي  -

 الاحتياجات الخاصة في شتى القطاعات.
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