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تعد القيـ الأخلاقية أحد أىـ الدعائـ الإيجابية في صنع الشخصية المتوازنة فكريا 
وروحيا ونفسيا وجسديا، إذ إنيا إحدي الأسس العامة لعممية التعميـ والتوافؽ الإنساني؛ بؿ 
إنيا تمعب دورا ميما في حياة الفرد والمجتمع؛ حيث إنيا الموجو والضابط لمسموؾ 

تمعب دورا ميما أيضا في تحقيؽ التوافؽ النفسي والاجتماعي، وتساعد الإنساني، كما أنيا 
الأفراد عمى التمييز بيف الخير والشر، وتقمؿ مف مستوى القمؽ لدييـ )عمي بف مسعود، 

۹۰۰۳  ،Masmuzidin et al., 2012 ; Elias, 2011  ) 

( إلى أف انتشار Abdullah et al،. 2010صالحة عبدالله وآخروف ) وأشارت
الأخلاقية. ويرى جاكسوف وفادي  النفسية لدى الأفراد راجع إلى غياب القيـ الاضطرابات

(13 :2006  ،Jaakson  &Vadi  أف القيـ الأخلاقية وخاصة )دورا ميما في  الأمانة
 تحقيؽ التوافؽ الاجتماعي للأفراد داخؿ المجتمع. 

تحقيؽ التوافؽ كانت القيـ الأخلاقية عمى ىذا القدر مف الأىمية في  ولما
والاستقرار النفسي لمفرد، فإنو في ظؿ انتشار الأزمة الأخلاقية بيف أفراد المجتمع عامة 

والتي يتفؽ كؿ  -والتي ألقت بظلاليا عمى كافة جوانب الحياة  -ولدى المراىقيف خاصة 
( عمى ۹۰۲۲(، وجميمة مرسي )۹۰۰۲عبدالناصر ) يد(، وول۹۰۰۲مف زىراء مرادي )

في: الغش، واللامبالاة، والسرقة، والكذب، وسوء الأدب مع الكبار، والأنانية،  أنيا تمثمت
وانتشار الغؿ والحقد، والجزع والتذمر، واختفاء الضمير، واختلاط الحؽ بالباطؿ، وغياب 
الوازع الديني، وطغياف المادة عمى النفوس، وأصبحت الغاية تبرر الوسيمة؛ كاف مف 

ستويات نوعية الحياة لدى ىؤلاء الأفراد؛ حيث يعد انخفاض الطبيعي أف تنحدر وتتدنى م
القيـ الأخلاقية مؤشرا واضحا عمى وقوع الفرد في شرؾ المشكلات والاضطرابات النفسية، 

 ومف ثـ تدني مستوى نوعية الحياة لديو. 

 
 : Moral valuesالقيم الأخلاقية 
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تعد القيـ مف أىـ المتغيرات المؤثرة في تشكيؿ منظومة الشخصية الإنسانية 
والمحددة لكؿ مف النسؽ المعرفي والوجداني والسموكي لمفرد، وىي تمثؿ إطارا مرجعيا 
تدور في فمكو وتتمحور حولو وتتشكؿ لو تصورات الفرد العقمية والنزوعية، كما أنيا تمثؿ 

يـ يصير الإنساف إنسانا، وبدونيا يفقد إنسانيتو، ويصبح كائنا جوىر الإنساف الحقيقي، فبالق
بييمياتسيطر عميو الأىواء وتقوده الشيوات، فينحط إلى مرتبة يفقد فييا عنصر تميزه 

 (. ۹۰۲۲الإنساني الذي وىبو الله تعالى لو )أمينة شمبي، 

ب عمى ويعتبر الجانب الخمقي جانبا ميما في بناء الشخصية، ويشتمؿ ىذا الجان
القيـ والمثؿ والعادات والمعايير السموكية، كما أنو يساعد الفرد عمى الوصوؿ إلى التوافؽ 

 (. ۲۰: ۹۰۲۲النفسي والاجتماعي )أسامة سالـ، 

 : The Concept of Valuesأولا: مفهوم القيم 
لقد حار الباحثوف في وضع تعريؼ موكير لمقيـ؛ إذ إف ىذا مف الصعوبة بمكاف؛ 

قيـ مف المفاىيـ الجدلية التي تختمؼ باختلاؼ الثقافات، وىذا ما أكده دافيد فمفيوـ ال
David, n: d: 12) ) أف مفيوـ القيـ يحتاج إلى نظرة مدققة، فالفرد الذي تربى في بيئتو

عمى لعب القمار ولقي دعما مف والديو ومف أفراد مجتمعو؛ لا يمكننا إدانتو؛ لأنيا قيمة 
في  ارييفي مجتمع ما قد يكوف غير مع اريايالمجتمع، فما نعتبره معمجتمعية يقرىا 
 مجتمع آخر. 

إلى ذلؾ أف القيـ قد استخدمت في مجالات عديدة مف مجالات العموـ  أضؼ
 والتربية، والديف، وعمـ النفس، وعمـ الاجتماع، وعمـ الاقتصاد.  كالفمسفة،المختمفة، 

دراسات الفمسفية التي تقوـ عمى التأمؿ بدأ ظيور ىذا المصطمح مقترنا بال ولقد
 (. ۲۳۳۹المطيؼ خميفة،  عبد)والتجريد 

( إلى ضرورة تجنب الخمط بيف Biron et al،. 2012وآخروف ) روفيب وأشار
 فمسفي والقيـ كمصطمح نفسي عند التعرض لتعريؼ القيـ.  كمصطمحالقيـ 
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ي نقؿ مصطمح ف Sprangerالفضؿ إلى عالـ النفس الألماني إسبرنجر  ويعود
القيـ مف الفمسفة إلى عمـ النفس، حيث ذكر في كتابو "أنماط الرجاؿ الذي ألفو في أوائؿ 
القرف العشريف ستة أنماط مف القيـ يتوزع عمييا الأفراد ىي: القيـ النظرية، والقيـ الجمالية، 

ىذا الكتاب ىو  الاجتماعية، القيـ الدينية، القيـ السياسية، ويعد والقيـوالقيـ الاقتصادية، 
الأساس لاختبار القيـ الذي وضعو " ألبورت وفرنوف" وىو الاختبار الذي شاع استخدامو 
في دراسة القيـ لدى الأفراد، كما أنو يعد أساسا لجميع المقاييس التي انبثقت منو فيما بعد 

 (. ۱5: ۹۰۰۰؛ وسيير أحمد، ۳4۱ -646: ۲۳۱5)مصطفى سويؼ، 

( مسألة الخلاؼ حوؿ مفيوـ القيمة ۹۹۳: ۲۳۳۲)نبيؿ حافظ وآخروف  ويمخص
بيف الباحثيف إلى أنو اختلاؼ ترجع جذوره الأساسية إلى المنطمقات النظرية لمباحثيف، 
لى الاختلافات المونوعية بيف الفلاسفة وعمماء الديف وعمماء الاجتماع والاقتصاد  وا 

 .  والسياسة حوؿ ىذا المفيوـ

 : The Concept of Morals: مفهوم الأخلاق ثانيا
موضوع الأخلاؽ مف الموضوعات التي حظيت باىتماـ الباحثيف التربوييف  يعد

وغيرىـ عمى مر العصور، ولعؿ مف دواعي ىذا الاىتماـ كوف البناء الأخلاقي مظيرا مف 
مظاىر التعبير عف إنسانية الإنساف؛ إذ إنو مف العوامؿ الميمة في تشكيؿ اتجاىات 

الاجتماعي، وتوجيو الفعؿ الاجتماعي نحو  اعؿلأفراد في مواقؼ التفالاختيار لدى ا
الأىداؼ العامة والخاصة، ويرجع لو الفضؿ في الارتقاء بالمجتمع )نظمي أبومصطفى، 

 ( 6: ۹۰۲۲؛ وأسامة سالـ، ۲: ۹۰۰۰ومحمود أبودف، 

 : The Concept of Moral Values: مفهوم القيم الأخلاقية ثالثا
(، وزايد ۲۰: ۹۰۰۱(، ومطير الفقيو )Melva، 1988: 9مفا )كؿ مف مي يتفؽ

(، وىويدا محمد Al Hooly, 2008: 389 ) Al Shammary &الحولي وعبيرالشماري 
 2010: 106(، وصالحة عبدالله وآخروف )۲۲۲: ۹۰۲۰(، وأحمد عقمة )99: 8008) 
.،Abdullah et al( وماسمزدف وآخروف ،)2012: 315 .،Masmuzidin et al )
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عمى أف القيـ الأخلاقية عبارة عف: مجموعة مف المبادئ والمثؿ العميا والأخلاؽ التي 
يعيش فيو، وتعد معيارا مرجعا حاكما  لذييتمقاىا الفرد ويتعمميا داخؿ وسطو الاجتماعي ا

وموجيا لسموؾ الأفراد وتعاملاتيـ مع الآخريف في المجتمع الذي ينتموف إليو، إضافة إلى 
حة لما ىو صواب وما ىو خطأ مف الأفعاؿ، وتتميز بالثبات والتكرار، ويتفؽ كونيا موض

وتختمؼ مف  لمجتمع،معظـ الناس عمى إعطائيا قدرا و قيمة في ضوء مبادئ ومعتقدات ا
مجتمع لآخر، كما تختمؼ في المجتمع نفسو مف عصر لآخر، ومف طبقة اجتماعية إلى 

 وازنة فكريا وروحيا ونفسيا وجسديا وعاطفيا. أخرى، وليا أىميتيا في خمؽ الشخصية المت

(، وعبد الوىاب الشيشاني 49: ۲۳۲4حيف يتفؽ كؿ مف جابر قميحة ) في
(، ومسفر ۹4: ۹۰۰۰(، ومانع المانع )۹۰۰4:5۲(، وعاىد مرتجي )۲۰: ۲۳۲۲)

(، ۲۳4: ۹۰۲۹(، وأحمد الشيري )۱: ۹۰۰۳(، وخالد المزيف )۲۳: ۹۰۰۲المالكي )
والفضائؿ والأسس  بطخلاقية عبارة عف: مجموعة مف المبادئ والضواعمى أف القيـ الأ

المعيارية التي أقرتيا الشريعة الإسلامية متمثمة في القرءاف الكريـ والسنة النبوية المطيرة، 
والتي تعمؿ عمى تنظيـ العلاقات بيف الأفراد في المجتمع المسمـ، وصنع نسيج الشخصية 

مع  وافؽادرة عمى التفاعؿ الحي مع المجتمع، وعمى التالإسلامية وجعميا متكاممة وق
أعضائو، وعمى العمؿ مف أجؿ النفس والأسرة والعقيدة؛ لتكويف مجتمع إسلامي فاضؿ 

 تسوده المودة والمحبة والوئاـ والأخوة. 

( أف القيـ الأخلاقية: "سعي ۳: ۹۰۰۰نظمي أبومصطفى ومحمود أبودؼ ) ويرى
رادة حرة ونية خالصة لله سبحانو أو عمؿ يسمو بو صاحبو، ونا يماف وا  بع عف عقيدة وا 

 وتعالى، وقصده ابتغاء وجو الله عز وجؿ ومرضاتو، وحرصو عمى مصالح الآخريف". 

: 8090)(، وحيدر حب الله 49 :9984حيف يتفؽ كؿ مف جابر قميحة )  في
السموكية  عمى أف القيـ الأخلاقية عبارة عف مجموعة مف المبادئ والأسس والقواعد(60

التي فرضيا الله عمى عباده عمى لساف رسمو وأنبيائو لتسيير حياة الإنساف في عالـ 
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المتمثؿ في تحقيؽ عبودية العباد لرب العباد  الإلييالوجود، وتحقيؽ مقاصد التشريع 
 وعمارة الأرض، عمى أساس التوحيد والعدؿ. 

أف القيـ الأخلاقية عبارة عف: "مجموعة (، Thomas, 2011: 5توماس ) ويري
مف المعتقدات الفردية حوؿ كوف السموكيات التي يسمكيا الفرد أخلاقية أـ غير أخلاقية، 
فقد يعتقد الفرد أف الكذب تحت أي ظرؼ مف الظروؼ خطأ أخلاقي، في حيف يرى آخر 

 أنو مف المقبوؿ أف نقوؿ بأف ىناؾ كذبة بيضاء". 

 ؽ لمفيوـ القيـ الأخلاقية يتضح لمباحث ما يأتي: خلاؿ العرض الساب مف

 وجهات نظر الباحثين حول مفهوم القيم الأخلاقية عمى خمس وجهات:  اختمفت
  ف الكػػريـ والسػػنة آفريػػؽ ينظػػر لمقػػيـ الأخلاقيػػة مػػف وجيػػة نظػػر إسػػلامية بحتػػة، وأف القػػر

المطيػػرة ىمػػا أسػػاس ىػػذه القػػيـ، ويفسػػر الباحػػث ذلػػؾ بػػأف أصػػحاب ىػػذه النظػػرة  النبويػػة
 الإسلامي فإنيـ ينظروف لمقيـ الأخلاقية مف وجية نظر إسلامية فقط.  مجتمعيـبحكـ 

 مػػويوفريػػؽ ينظػػر لمقػػيـ الأخلاقيػػة مػػف وجيػػة نظػػر اجتماعيػػة: بنوعيػػة أف لكػػؿ مجتمػػع ق 
 عتقداتو. النابعة مف ثقافتو ومبادئو وم الأخلاقية

  فريػػػؽ ينظػػػر لمقػػػيـ الأخلاقيػػػة مػػػف وجيػػػة فرديػػػة، فػػػالفرد ىػػػو الػػػذي يحػػػدد لنفسػػػو مػػػا ىػػػو
السموؾ وما ىػو لػيس بػأخلاقي، ويػرى الباحػث أف ىػذا اتجػاه شػاذ؛ لأنػو لا  مفأخلاقي 

قيمػػة لمفػػرد إلا فػػي وجػػود الجماعػػة، ومػػا تتفػػؽ عميػػو الجماعػػة لا ينبغػػي أف يسػػمؾ الفػػرد 
لا كاف   لمجماعة.  مخالفاض ده، وا 

  وفريؽ ينظػر لمقػيـ الأخلاقيػة مػف وجيػة عالميػة بنوعيػة أف القػيـ الأخلاقيػة ثابتػة ينبغػي
بيػػػػا كػػػػؿ إنسػػػػاف مسػػػػمما كػػػػاف، أـ نصػػػػرانيا، أـ ييوديػػػػا؛ لأف الػػػػذي أقرىػػػػا إلػػػػو  يمتػػػػزـأف 

)وحػػي(، وىػػذا يعنػػي أف كػػؿ النػػاس مشػػتركوف فػػي ىػػذه القػػيـ، أو بػػالأحرى كػػؿ رسػػالات 
وأمػػرت بػػالالتزاـ بيػػا لتحقيػػؽ الغايػػة مػػف خمػػؽ الإنسػػاف وىػػي  لقػػيـ،االسػػماء نػػادت بيػػذه 

 عمارة الأرض. 
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  وفريػػػؽ ينظػػػر لمقػػػيـ الأخلاقيػػػة مػػػف وجيػػػة نظػػػر إيمانيػػػة عقائديػػػة، وأف لكػػػؿ فػػػرد قيمػػػة
 في ضوء دينو الذي يعتنقو عف إرادة حرة ونية صادقة.  العقائديةالإيمانية 

يؼ القيـ الأخلاقية، ويعرؼ القيـ الباحث وجية النظر العالمية في تعر  ويتبنى
الأخلاقية بأنيا: "مجموعة المبادئ والمثؿ والأخلاقيات الصالحة لكؿ زماف ومكاف، والتي 
حثت عمييا جميع الأدياف السماوية، والتي تقي الممتزميف بيا مف الوقوع في شرؾ مغريات 

وتتضمف: الصدؽ، فريسة لممشكلات والاضطرابات النفسية،  قوعالحياة، ومف ثـ مف الو 
 الأمانة، الصبر، الإيثار، التسامح، تحمؿ المسئولية". 

(، وجميمة ۹۰۰۲(، ووليد عبد الناصر )۹۰۰۲كؿ مف زىراء مرادي ) ويتفؽ
( عمى احتياج المجتمع المعاصر عامة، ومجتمع المراىقيف خاصة إلى ۹۰۲۲مرسي )

التمسؾ بيذه القيـ الأخلاقية )الصدؽ، الأمانة، الصبر، الإيثار، التسامح، تحمؿ 
لكذب، وسوء الأدب مع الكبار، وا ة،المسئولية(، حيث تفشى الغش، واللامبالاة، والسرق

والأنانية، وانتشر الغؿ والحقد، والجزع والتذمر، واختفى الضمير، واختمط الحؽ بالباطؿ، 
وغاب الوازع الديني، وطغت المادة عمى النفوس، وأصبحت الغاية تبرر الوسيمة، وكميا 

 أمور لا شؾ أنيا تنغص عمى الفرد حياتو وتشعره بعدـ الرضا. 

ث أف مف أىـ ما يؤكد صلاحية ىذه القيـ الأخلاقية آنفة الذكر لكؿ الباح ويرى
زماف ومكاف أف تذكر في نصوص القرءاف، وفي نصوص الكتاب المقدس؛ ليدؿ ىذا عمى 

 عالميتيا، وأنيا لا تقتصر عمى الإسلاـ فحسب، بؿ حثت عمييا كؿ الأدياف السماوية. 

مية ىي قيـ عالمية في حد ذاتيا، أف الباحث يرى أف القيـ الأخلاقية الإسلا ورغـ
زماف ومكاف؛ حيث إف الإسلاـ رسالة عالمية، إلا أنو يرى أف كثيرا مف  لكؿ صالحة

نصوص الكتاب المقدس قد نسخت بنصوص القرءاف الكريـ، ومف ثـ فإف الباحث يؤكد 
ى في دراستو عمى القيـ الأخلاقية التي ىي محؿ إجماع في الديانات السماوية؛ ليقؼ عم

أىـ القيـ الأخلاقية التي ذكرت في الكتاب  فالحياد في دراستو؛ ولذلؾ بحث الباحث ع
والتي  -أي إنيا محؿ اتفاؽ في جميع الأدياف السماوية  -المقدس وأقرىا القرءاف الكريـ 
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يفتقدىا مجتمعنا المعاصر عامة وطلاب مرحمة المراىقة خاصة فوجد ىذه القيـ آنفة 
 الذكر. 

 : يةالتوجهات النظرية المفسرة لنمو القيم الأخلاقرابعا: 
The Explanatory Theoretical Trends for Moral Values Development : 

أف استعرض الباحث مفيوـ القيـ، ومفيوـ الأخلاؽ، ومفيوـ القيـ الأخلاقية،  بعد
يجدر بو التطرؽ إلى بعض التوجيات النظرية التي فسرت نمو القيـ الأخلاقية في مدارس 

 ونظريات عمـ النفس عمى النحو الآتي:

 : Freud and Psychoanalytic Theoryأولا: فرويد ونظرية التحميل النفسي 
ا بطاقػػػة غريزيػػػة يغمػػػب عمييػػػا الطػػػابع ڈأف الإنسػػػاف يولػػػد مػػػزو Freudفرويػػػد  ىيػػػر  
( وىػػػذه الطاقػػػة تػػػدخؿ فػػػي صػػػداـ محػػػتـ مػػػع Libidoعمييػػػا اسػػػـ الميبيػػػدو ) أطمػػػؽالجنسػػػي 

المجتمع، وعمى أساس شكؿ الصػداـ وطريقتػو ومػا يسػفر عنػو، يتوقػؼ نمػط الشخصػية فػي 
حددة في حياة الفرد، ويكوف التعبير عنيا فػي المستقبؿ، وىذه الطاقة الغريزية تمر بأدوار م

مختمفػة، ففػي المرحمػة الفميػة البدائيػة يكػوف الفػـ  ءكؿ مرحمة لو شكؿ معيف، وخػلاؿ أعضػا
النميػػة المتػػأخرة يكػػوف الفػػـ أيضػػا ىػػو  المرحمػػةىػػو مصػػدر المػػذة عػػف طريػػؽ المػػص، وفػػي 

تفػرغ التػوترات بصػفة مصدر المذة، لكف عف طريؽ العض، وفي المرحمة الثالثة )الشػرجية( 
رئيسػػة بػػػالتبرز، ويػػػرتبط الإشػػباع الميبيػػػدي بتفريػػػا وتييػػػيج الغشػػاء المخػػػاطي الشػػػرجي عنػػػد 

: ۲۳۲۱كفػػػافي،  يف؛ وعػػػلاء الػػػد5۹-5۲عمميػػػة البػػػراز )دانييػػػؿ لاجػػػاش، متػػػرجـ، ب.ت: 
۹۳۳-۹۳۱ .) 

المرحمة الرابعة )القضيبية( التي تقع بيف السنتيف الثالثة والخامسة مف العمر،  وفي
ينتقؿ مركز الإشباع مف الشرج إلى الأعضاء التناسمية، ويكوف مصدر لذة الطفؿ ىو 
المعب في أعضائو التناسمية، ويمر الطفؿ في ىذه المرحمة الخطيرة بالمركب الأوديبي 

لى أمو، وينظر إلى أبيو كمنافس لو في حب الأـ، وتميؿ إ رالشيير، فيميؿ الطفؿ الذك
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الأنثى إلى أبييا وتشعر بالغيرة عميو مف الأـ فيما يعرؼ بعقدة إليكترا، وفي الظروؼ 
الطبيعية لمنمو ينتيي الموقؼ الأوديبي بتوحد الطفؿ مع والده مف جنسو، ويشير التوحد 

سموکو ىو، ويتضمف التوحد  ىو رإلى أف الفرد يسمؾ أحيانا وكأف سموؾ شخص آخ
الإعجاب بيذا الآخر، واتخاذه نموذجا يتطابؽ معو، ويتبنى آراءه، ويحتذيو في سموكو، 
فيبدأ الطفؿ في تشرب قيـ الوالد الثقافية وىي قيـ المجتمع، وتبدأ البنت في التحوؿ 

 (. ۹6۲-۹6۱: ۲۳۲۱بعاطفتيا نحو الأـ لتتوحد معيا )علاء الديف كفافي، 

رحمة الخامسة )الكموف( التي تقع ما بيف السادسة والبموغ، تضعؼ الم وفي
الثقافية ويسقط حجاب مف النسياف )أمنيزيا الطفولة(، حيث  الأوضاعالحوافز بفضؿ 

ينسى الطفؿ الانحراؼ المتعدد الأشكاؿ، ويستدخؿ المبادئ الأخلاقية جاعلا منيا سدوا 
الغرائز الجنسية إلى الظيور في مرحمة حاجزة في وجو الغرائز، ومف ىنا فعندما تعود 

لـ تعرفيا في الماضي، ويكوف الطفؿ في ىذه  لتيالبموغ تفاجئيا ىذه السدود الأخلاقية ا
المرحمة حريصا عمى طاعة الكبار، ممتثلا الأوامرىـ ونواىييـ، راغبا في الحصوؿ عمى 

يمييا المرحمة الجنسية  رضاىـ وتقديرىـ؛ ولذا فيي مرحمة ىدوء مف الناحية الانفعالية، ثـ
بأحد أفراد الجنس الآخر  نسيالذي يحصؿ فييا الفرد السوي عمى لذتو مف الاتصاؿ الج

مف الراشديف، حيث تتكامؿ الميوؿ الفمية والشرجية لتبمور الجنسية السوية )المرجع 
 (. 69: ۲۳۳۳؛ وصلاح مخيمر، ۹6۲السابؽ: 

جتماعية عممية ميمة جدا؛ إذ إنيا عمى ما سبؽ "تعتبر عممية التنشئة الا وبناء
تكيؼ الطفؿ البيئتو الاجتماعية، وتشكمو عمى صورة مجتمعية، وتصيغو في القالب 
والشكؿ الذي يرتضيو؛ بغية تعميـ الطفؿ الامتثاؿ لمطالب المجتمع والاندماج في ثقافتو، 

إضافة إلى كونيا السائدة، ومجاراة الآخريف بوجو عاـ،  القيـوالخضوع لالتزاماتو، وتعميمو 
لا يقبميا المجتمع وتشجيعو عمى ما يرضاه  التي ضابطة لسموؾ الفرد وكفو عف الاعماؿ

 ( 65: ۹۰۲۲منيا؛ حتى يكوف متوافقا مع الثقافة التي يعيش فييا" ) أمؿ كاظـ، 
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كاف الأبواف يمداف الطفؿ بالنموذج الذي يحتذى بو فإف تأثيرىما يكوف كبيرا  ولما
يـ الأخلاقية لديو، ومف أظير علامات تقمص الطفؿ لمنماذج اتخاذه تكويف الق یعم

السموؾ والدوافع والاتجاىات ومفيوـ الذات الخاصة بيذا النموذج، وأىـ عمميات التقمص 
 AL Shammary & Al، 2008؛ 1985 جلاؿ،سعد )تكويف ما يسمى بالضمير 

Hooly ولما كانت اليي .)ID كما حددىا  -خصية( في تركيب الجياز النفسي )الش
ىي مستودع الرغبات والغرائز والمكبوتات التي فصمتيا المقاومة عف الحياة  -فرويد 

النفسية الشعورية، ولما كاف ىدفيا الوحيد ىو الحصوؿ عمى المذة وتفريا الطاقة الغريزية 
ي في المكوف الثان - Egoكانت منافية للأخلاؽ والقيـ، فإف الأنا  مابعيدا عف الواقع، ول

تحافظ عمييا وتكبح جماحيا وتذعنيا  -شيور  8 6الشخصية، والذي يبدأ تكونيا عند
لمواقع، وتساعدىا عمى اكتساب معالميا النيائية، وتكوف بمثابة الرقيب عمى اليي، فتؤجؿ 

أنيا ترغب في الحصوؿ عمى المذة )سيد غنيـ،  ـالإشباع إلى الوقت الذي يسمح بذلؾ، رغ
 أ(.  -۹۰۰5ف، ؛ وحامد زىرا۲۳۲۱

الخطورة بمكاف أنو عندما يحتدـ الصراع بيف الأنا واليي، أو بيف ميؿ يجاىد  ومف
للإفراغ، وميؿ آخر يجاىد لمنع ىذا الإفراغ؛ لمنافاتو لمقيـ الأخلاقية السائدة في المجتمع، 

أي بيف اليي والأنا  -فينشأ القمؽ الذي ينتج عنو الصراع العصابي الذي يقع بيف الحوافز 
أية مشكمة سيكولوجية لمصراعات العصابية )أوتوفينخؿ، مترجـ،  فالقمؽ ىو أب -

۲۳6۳ .) 

يتشرب الأنا المعايير الأخلاقية السائدة في المجتمع يتكوف الأنا الأعمى  وعندما
Superego  وىو الممثؿ الداخمي لمقيـ المجتمعية والدرع الأخلاقي لمشخصية، وىو يمثؿ(

ستودع المثاليات والأخلاقيات والمعايير ما ىو مثالي وليس ما ىو واقعي، وىو م
بيف الثالثة والخامسة مف العمر يحؿ الضبط الذاتي محؿ  ماالاجتماعية والقيـ الدينية(؛ 

؛ ومحمد ۲۳۱۲( )ؾ. ىوؿ، لندزي، مترجـ، الضميرالضبط الصادر مف الوالديف 
 (. ۲۳۳۲عبدالرحمف، 
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مى الذي ينمو نتيجة ( جزءا أساسيا مف الأنا الأعConsciousالضمير ) ويعد
 Ideal- egoكؿ ما يدينو ويعاقب عميو والده، كذلؾ الأنا المثالية )  استدماجالعقاب، أي 

: ۹۰۲۰أي استدماج كؿ ما يوافؽ عميو والده ) أمؿ عايز،  المكافأة،التي تنمو نتيجة ( 
56 .) 

مثالية، تكوف الأنا الأعمى ناقصة النمو تاركة الفرد بدوف ضمير رادع أو ذات  وقد
فتتكوف شخصية تسير في اتجاه معاكس، تنظر إلى ما ىو شرعي عمى أنو غير شرعي، 

عمى أنو شرعي، وبالتالي يكوف الضمير لدى ىذه الشخصية دائـ  شرعيوما ىو غير 
ف ىذا العذاب الضمير اللاشعورية المفرط قد  النقد والعقاب للأنا عمى سموؾ شرعي، وا 

 (. 6۰: ۲۳۳۲في الانتحار )محمد عبدالرحمف،  يكوف سببا في سموؾ محظور أو

يجدر ذكره ونحف نتحدث عف نظرية التحميؿ النفسي أف التحميؿ النفسي قد  ومما
ف فاقد الشيء لا يعطيو، فكيؼ ييتـ بمرحمة الطفولة في  اتيـ بمنافاتو القيـ الأخلاقية، وا 

لاؽ؟!! ويرد دانييؿ لاجاش تنمية القيـ الأخلاقية لدى الأفراد وىو بعيد كؿ البعد عف الأخ
( عمى ىذا الزعـ قائلا: "ويرجع اتياـ التحميؿ النفسي ۹۹5 - ۹۹۳)ب. ت، مترجـ: 

بمنافاتو للأخلاؽ إلى سوء الفيـ، ذلؾ بأف عمى المحمؿ النفسي أف يحتفظ بموقؼ تقبمي 
خاؿ مف كؿ استنكار، بإزاء ما يبديو المريض، ويعمؿ التفسير عمى فض دفاعات الأنا 

أف عمى التحميؿ أف يخمص المريض  ؤداهلإثـ العصابي،.. وىذا ينشئ أحيانا سوء فيـ موا
مف كؿ إحساس بالإثـ، وأف يسمح لو بفعؿ كؿ ما يراوده، والحقيقة إنو يتعيف التمييز بيف 
الإثـ العصابي والإثـ المبني عمى الواقع، ويدؿ الفساد والتحمؿ مف كؿ قيد عمى حالة 

نظاـ معيف مف القيـ  دكياف الأنا بتأثير اليي... ولا مراء في وجو  مرضية ىي التغير في
متضمنا في العلاج بالتحميؿ النفسي، شأنو في ذلؾ كؿ عمؿ إنساني، بما في ذلؾ البحث 

 عف الحقيقة في العموـ".

 تعميق: 
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فرويد في نظريتو لمتحميؿ النفسي عمى أىمية مرحمة الطفولة وخاصة  يؤكد
السنوات الأولى مف عمر الطفؿ والتي فييا يكتسب الطفؿ القيـ الأخلاقية عف طريؽ 
توحده مع الوالديف والمذيف ينقلاف لو قيـ المجتمع الأخلاقية، ومف ىنا ينبغي الاىتماـ 

الصبر، وتحمؿ المسئولية، والتسامح في نفوس و  ر،بغرس قيـ الصدؽ، والأمانة، والإيثا
الأفراد منذ طفولتيـ؛ لأنيا قيـ عالمية نادت بيا كؿ أدياف السماء، ولأف مف شب عمى 
شيء شاب عميو، وتظؿ جذور ىذه القيـ الأخلاقية ممتدة في حياة الإنساف، يستمد منيا 

  .انوالعوف والمدد الإليي، الذي يجد فيو ملاذا لكؿ ىمومو وأحز 

ف غرس ىذه القيـ الأخلاقية السابقة في نفوس الأفراد منذ طفولتيـ، يحمييـ مف  وا 
الوقوع في دوامة القمؽ، والذي يعد معضمة لكؿ المشكلات النفسية، أو بالأحرى ىو منشأ 

 وبداية لكؿ المشكلات النفسية. 

 أف يكوف الوالداف حريصيف كؿ الحرص عمى التطبيؽ الفعمي ليذه القيـ وينبغي
الأخلاقية قولا وفعلا )عملا(؛ لأف فاقد الشيء لا يعطيو، وكذا عمييما مساعدة أبنائيـ في 

الذيف يساىموف في نمو ىذه القيـ الأخلاقية لدييـ، فملأقراف دور  الصالحيفاختيار الرفقاء 
لا يقؿ أىمية عف دور الوالديف في تنمية القيـ الأخلاقية لدى الأفراد، وىذا ما أكده توماس 

(2011 ،Thomas في دراستو، وكذلؾ تعويد الوالديف لأبنائيـ عمى التعمؽ بدور العبادة )
) المسجد، الكنيسة، ..( لأنيا تساىـ في نمو ىذه القيـ الأخلاقية لدييـ بشكؿ كبير. وكما 
أف للأسرة وللأقراف، ودور العبادة دورا ميما في نمو القيـ الأخلاقية لدى الأفراد، فكذا 

التعميمية عمى اختلافيا )المدرسة، الجامعة، المعيد،... إلخ( دور بارز في  لممؤسسات
 لدى الأفراد.  وىاإكساب ىذه القيـ الأخلاقية ونم

 : Behavioral Theoryثانيا: النظرية السموكية 
النظرية السموكية مف الاىتماـ الرئيس بالسموؾ: كيؼ يتعمـ؟ وكيؼ يتغير؟  تنطمؽ

(، ودولارد Hovlan(، وىوفلاف )Skinner(، وسكنر )Hull) ؿيويري أصحابيا أمثاؿ: ى
( أف معظـ سموؾ الإنساف متعمـ، وأف الفرد يتعمـ السموؾ  Dollard & Miller)  ؿيوم
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أىمية كبيرة لمتعزيز في عممية التعمـ، فالسموؾ الذي  فالسوي والسموؾ غير السوي، ويعطو 
يتعممو الفرد يقوي ويستمر ويدعـ ويثبت إذا عقبو تعزيز أو إثابة، )والتعزيز قد يكوف إثابة 

زواؿ الخوؼ(، ويضمحؿ السموؾ )أولية مثؿ إشباع دافع فسيولوجي، أو إثابة ثانوية مثؿ 
 -۹۰۰5يعزز ) تجاىؿ( )حامد زىراف،  لـويتضاءؿ ويخمد )ينطفئ( إذا عقبو عقاب، أو 

 (. ۲۰4 - ۲۰۹أ: 

( أنو قد يؤدي العقاب السموؾ قيمي Freedman، 1978: 208فريدماف ) ويرى
مرغوب فيو إلى إحداث أو تقوية السموؾ القيمي غير المرغوب فيو، فيغير مف نظرة 

يـ بسبب ما الأفراد نحو العالـ، لذلؾ يروف أف العالـ غير آمف وغير مشبع لحاجات
وفؽ القيـ التي آمنوا بيا واكتسبوىا،  ييواجيونو مف صعوبات عند قياميـ بسموؾ إيجاب

وبذلؾ فإنيـ يغيروف مف قيميـ كي يتجنبوا الإحساس بالألـ نتيجة العقاب لسموكيـ القيمي، 
ذا ما حصموا عمى تعزيز إيجابي لسموكيـ القيمي الجديد فإنيـ سيكرروف ىذا السموؾ  وا 

 (. 54: ۹۰۲۰أمؿ عايز، )في: 

ورائدىا باندورا  -( Modeling Learningنظرية التعمـ بالنمذجة ) أما
Bandura -  ،فإنيا توجو الأنظار إلى عممية الملاحظة وأىميتيا في تعمـ السموؾ

: ۲۳۳4فالإنساف يتعمـ الاستجابات الجديدة مف خلاؿ ملاحظة الآخريف ) توما خوري، 
۲۰۳ .) 

أف السموؾ ليس في حاجة إلى تعزيز ولا يمزـ ممارستو  Banduraباندورا  ويرى
لكي يحدث تعممو؛ فأسموب النمذجة ) أو الملاحظة( ليس مجرد إجراء علاجيا، فأغمب ما 
يتعممو الإنساف يتـ بالملاحظة، حتى لدى الأطفاؿ، حيث تؤدي الملاحظة الدقيقة لسموؾ 

مـ مثؿ ىذا السموؾ ) محمد عبد الرحمف، ليـ إلى تع موؾالآخريف وما يترتب عمى ىذا الس
۲۳۳۲ .) 

يمكف اكتسابو دوف استخداـ لمتعزيز  Banduraإذا كما يرى باندورا  فالسموؾ
الخارجي، فنحف نتعمـ كثيرا مف سموكنا الذي نظيره مف خلاؿ تأثير القدوة أو المثؿ، إننا 
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ب السموؾ عف طريؽ أي إننا نكتس -ببساطة نلاحظ الآخريف يعمموف، ثـ نكرر أفعاليـ 
 (. 4۳۹: ۲۳۳۰)جابر عبد الحميد،  -التعمـ بالملاحظة 

ضوء ىذه النظرية فإف القيـ الأخلاقية تتكوف عند الفرد عف طريؽ التعمـ  وفي
متضمنة التعمـ عف طريؽ النمذجة أو الملاحظة والتقميد، والملاحظة تعممنا النتائج 

دث عندما يقوـ بو الآخروف، ويسمي باندورا المحتممة لمسموؾ الجديد؛ لأننا نلاحظ ما يح
Bandura البديؿ، والتدعيـ البديؿ ىو عممية معرفية، فنحف نقيـ  ـىذه العممية بالتدعي

توقعات حوؿ النتائج المترتبة عمى سموكنا دوف أف نقوـ بأي عمؿ مف جانبنا، كما أننا 
نتعمـ القيـ مف خلاؿ نماذج مختمفة الأنواع، ليس فقط مف نماذج حية، بؿ وأيضا مف 

عنيا في كتاب )ولياـ کريف، مترجـ،  أر نماذج رمزية، كتمؾ التي نراىا في التميفزيوف أو نق
۲۳۳۳ :۹۳۰ .) 

 تعميق: 
كانت المدرسة السموكية تؤكد عمى أف بقاء السموؾ لدى الفرد واستمراره، أو  إذا

اضمحلالو واختفاءه مرىوف بما يعقبو مف تعزيز ) إيجابي، أو سمبي(، أو عقاب، أو 
وخاصة الطفؿ إلى خطورة ىذه تجاىؿ فإنو ينبغي توجيو أنظار كؿ مف يتعامؿ مع الفرد 

السموكيات الإيجابية والقيـ الأخلاقية وخاصة  عزيزالمسألة، والحرص كؿ الحرص عمى ت
قيـ: الصدؽ والأمانة والصبر والإيثار والتسامح وتحمؿ المسئولية، وعدـ تجاىؿ ىذه القيـ 

نفوس الناشئة الأخلاقية الميمة؛ فغرسيا في مرحمة الطفولة وتعزيزىا يجعميا متغمغمة في 
لأخرى ولدييـ درع واؽ مف القيـ الأخلاقية التي  عمريةوثابتة لدييـ، فيمروف مف مرحمة 
 المراحؿ العمرية التي يمروف بيا خاصة.  ومشكلاتتحمييـ مف مشكلات الحياة عامة 

ذا يؤكدوف عمى  Walters، وولترز Banduraكاف السموكيوف أمثاؿ باندورا  وا 
مـ بالملاحظة في اكتساب السموؾ أو في تعمـ القيـ، فإف أوؿ دور النمذجة أو التع

نموذجيف في بادئ حياة كؿ إنساف ىما الوالداف، فمف خلاؿ عممية التنشئة الاجتماعية 
الأخلاقية، ومف ىنا كاف لزاما عمى  القيـيكتسب مف ىذيف النموذجيف كؿ الصفات و 
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ف فاقد الشيء لا الوالديف أف يكونا خير نموذجيف لغرس القيـ الأخلاق ية في أبنائيـ، وا 
يعطيو، فإف تخمى النموذجاف )الوالداف عف المبادئ والقيـ الأخلاقية وجدا لذلؾ مردودا 

فإف لمميتميف بالتربية في  ىذاسمبيا في سموؾ أبنائيـ، والعكس بالعكس تماما، إضافة إلى 
بالخمؽ  المتمتعةرفة المؤسسات التعميمية دورا عظيـ الأىمية في اختيار النماذج المش

والمبادئ والتي تتولى تعميـ الأبناء؛ لتغرس فييـ القيـ الأخلاقية والمبادئ؛ ليتنقموا عبر 
 مسارىـ النمائي بكؿ ثقة واطمئناف. 

 ثالثا: النظرية النمائية المعرفية ) بياجيه وكولبرج(: 
Cognitive Developmental Theory (Piaget & Kohlbergm) 

المدرسة المعرفية التطورية إلى أف اكتساب القيـ الأخلاقية ليس محاكاة  تنظر
نما تؤكد أف الخمؽ ينشأ في محاولة الفرد  لنموذج اجتماعي، أو إذعانا لقواعد معينة، وا 

 Piagetتحقيؽ الاتزاف أو التوازف في علاقاتو الاجتماعية وقدراتو العقمية، ويعتبر بياجيو 
وقد أبدى اىتماما في بعض دراساتو بنمو الحكـ الخمقي عند  رسة،المدمف أوائؿ رواد ىذه 

الأطفاؿ، وطريقتيـ في التفكير حوؿ الأسئمة التي تتعمؽ بالصواب والخطا وفيميـ لمقوانيف 
 (. 84 - ۲۳: ۲۳۳6؛ وكامؿ عويضة، ۳۲: ۲۳۳6الاجتماعية )عادؿ الأشوؿ، 

انس كولبرج أف النمو أصحاب ىذه النظرية وعمى رأسيـ جاف بياجيو ولور  ويرى
كالنمو المعرفي، يمر بسمسمة مف المراحؿ المتتالية والمتتابعة )عادؿ الأشوؿ،  لمفردالخمقي 
أف الأطفاؿ بغض النظر عف ثقافتيـ أو  Piaget(. وقد أوضح بياجيو 99:  9996

مستوى ذكائيـ أو طبقاتيـ يمروف بمرحمتيف ميمتيف مف مراحؿ النمو الخمقي )بدليؿ أف 
ظـ تجاربو عمى الأطفاؿ شارؾ فييا أطفاؿ مف ثقافات مختمفة، ومف طبقات اجتماعية مع

 مختمفة( ىما: 
سنوات(: وفييا يكوف  Moral Realism) ۳- ۱الأخلاقية  واقعيةال المرحمة الأولى:
محكوما بكؿ ما يقولو الآخروف فيما يتعمؽ بالحؽ والباطؿ، ويعده مقدسا  الطفؿ

جباريا،   مف الناحية الأخلاقية.  وميماوا 
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سنوات(: وىي  Moral Autonomy)۱- ۲۰الاستقلالية الأخلاقية  المرحمة الثانية: 
الحكـ الذاتي، وفييا يصؿ الفرد إلى القدرة عمى اتخاذ قراراتو حوؿ  مرحمة

الصواب والخطأ والحؽ والباطؿ )جاف بياجيو، مترجـ، ب. ت؛ وعبدالمطيؼ 
 (  Thompson, 2011؛ ۲۳۳۹خميفة، 

أف اكتساب القيـ يكوف عمى أساس التغير في البناء  Piagetبياجيو  ويرى
المعرفي، ويرى أف القوانيف والقواعد ليست مطمقة أو جامدة بؿ مرنة وقابمة لمتغيير، وأف 
نما التفاعؿ مع بيئتو وأقرانو )کامؿ  الطفؿ لا يحتاج إلى الكبار في تطوير قيمو وأخلاقو وا 

 (. ۲۲۰: ۲۳۳۳مترجـ،  ف،يكر  ولياـ؛ و ۲4 -۲۹: ۲۳۳6عويضة، 

أف  -الذي طور وتلامذتو نظرية بياجيو  - Kohlbergحيف يرى كولبرج  في
الناس يمروف مف خلاؿ ثلاثة مستويات مف التطور الأخلاقي وصولا إلى النضج الخمقي 

 : الآتيعمى النحو 

وفيو سنوات(:  12 -1مستوى ما قبل التقميدي ) ما قبل الأخلاق المتفق عميها،  -9
أنانيا وعاجزا عف إدراؾ حاجات الآخريف، وغير مراع لمقيـ والقواعد  الطفؿيكوف 

 الأخلاقية السائدة، وينقسـ إلى مرحمتيف ميمتيف:
وفي ىػذه المرحمػة يعتقػد الطفػؿ أف مػا تقولػو السػمطة ىػو  أ( التوجه نحو الطاعة والعقاب: 

 ويطيع السمطة طاعة عمياء ليتجنب العقاب. الصحيح،
وفػػػي ىػػػذه المرحمػػػة لػػػـ يعػػػد الأطفػػػاؿ شػػػديدي التػػػأثر بمصػػػدر وحيػػػد  ب( التفررررد والتبرررادل :

يػػروف أف لكػػؿ قضػػية جوانبيػػا المتعػػددة، وطالمػػا أف كػػؿ شػػيء نسػػبي،  حيػػثلمسػػمطة، 
د حريتػو فػي أف يتبػع مػا يحقػؽ مصػالحو، رغػـ أنػو غالبػا مػا يكػوف مفيػدا فإف لكؿ الفػر 

 .-أي التوجو نحو المنفعة الشخصية -المصالح مع الآخريف  وتبادؿعقد الصفقات 
وعندما يدخؿ الطفؿ  سنة(: ۰۱ -۰۱المستوى التقميدي )الأخلاق المتفق عميها،  -0

 حريف، ويتكوف مف مرحمتيف:يكوف قد أصبح أكثر وعيا بمصالح الأ المستوىفي ىذا 
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وفػػي ىػػذه المرحمػػة يصػػبح الطفػػؿ شخصػػا جيػػدا لػػو العلاقررات الجيرردة بررين الأ ررخاص:  أ( 
 لمساعدة الآخريف ممف حولو. تدفعدوافع 

وفػػي ىػذه المرحمػػة يتحػوؿ الاىتمػاـ لطاعػػة القػوانيف لخدمػػة  ب( الاحتفراظ بنظررام اجتمراعي:
 ككؿ. المجتمع

وعندما سنة فأكثر(:  ۰۱مستوى ما بعد التقميدي ) ما بعد الأخلاق المتفق عميها،  -۳
إلى ىذا المستوى يكوف قد كوف مجموعة مف المبادئ والأخلاؽ المقبولة  الفرديصؿ 

 ذاتيا، وينقسـ إلى مرحمتيف:
وتؤكػػػػد ىػػػػذه المرحمػػػػة عمػػػػى الحقػػػػوؽ الأساسػػػػية أ( العقررررد الاجتمرررراعي وحقرررروق ا نسرررران: 

 الديمقراطية التي تعطي كؿ فرد حؽ التعبير.  والأساليب
وفييػػػا يػػػتـ تحديػػػد المبػػػادئ التػػػي تكػػػوف محػػػؿ اتفػػػاؽ، والتػػػي تتصػػػؼ ب( المبرررادئ العامرررة: 

اف، والمسػػػاواة المنطقػػػي الشػػػامؿ والقيمػػػة العميػػػا التػػػي توضػػػع فػػػي حيػػػاة الإنسػػػ بػػػالإدراؾ
؛ ۲۳۳۳؛ ووليػػػػاـ کػػػػريف، متػػػػرجـ، ۲۳۳۳: عػػػػادؿ الأشػػػػوؿ، فػػػػي)والشػػػػرؼ والكرامػػػػة.

.،Abdullah et al (. ؛ 8090؛Thompson, 2011  

فػي وجػػود علاقػة إيجابيػة بػيف العمػػر  Piagetوبياجيػو  Kohlbergويتفػؽ كػولبرج 
الزمنػي والمرحمػة الأخلاقيػػة التػي يكػوف عمييػػا الطفػؿ، وأف المراحػؿ الأخلاقيػػة مثػؿ المراحػػؿ 

لفػػرد مػػع بيئتػػو، وأف ازديػػاد النمػػو فػػي التفكيػػر الخمقػػي لا المعرفيػػة تبػػدو كأنيػػا نتػػاج لتفاعػػؿ ا
أي إنػػو لا يمكنػػو أف يػػتعمـ مػػف خػػلاؿ نمػػاذج الػػدروس  -يحػػدث مػػف خػػلاؿ التعمػػيـ المباشػػر 

ولكنيػػا تنمػػو مػػف خػػلاؿ عمميػػات مركبػػة معقػػدة تتضػػمف عوامػػؿ أخػػرى  -التعميميػػة التقميديػػة 
ى أف معظـ الأفراد في مجتمعنا لا إل Kohlbergمثؿ التفاعؿ مع الآخريف، وأشار کولبرج 

يصػموف إلػػى المرحمػػة الأعمػػى مػػف النمػػو الأخلاقػي، وىػػي الأخلاقيػػة المعتمػػدة عمػػى المبػػادئ 
% منػا قػد يبمغػوف ىػذا المسػتوى الأعمػى مػف الأخلاقيػة 6:  5الأخلاقية العالمية، حيث إف 

 (. ۲۳۳6:۳۲)عادؿ الأشوؿ،

 : تعميق
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ذا كانت النظرية المعرفية و  النمائية تؤكد عمى أف الفػرد لا يكتسػب القػيـ الأخلاقيػة ا 
ولكنػػو يكتسػبيا مػف خػػلاؿ مػروره بسمسػمة مػػف المراحػؿ التػي يتعػػرض ليػا عبػػر  واحػدة، دفعػة

 Kohlbergفػي مػرحمتيف اثنتػيف، وطورىػا کػولبرج  Piagetمساره النمائي، قصػرىا بياجيػو 
نػو ينبغػي التأكيػد عمػى مسػاعدة وأفرد ليػا ثلاثػة مسػتويات متضػمنة سػت مراحػؿ أساسػية؛ فإ

يتعامػؿ مػع الطفػؿ، وخاصػة الأسػرة، وجماعػة الأقػراف(  مػفالأفراد )تأتي المساعدة مػف كػؿ 
حاطتيـ بسياج مف الأمف النفسي والانفعالي؛ حتى ينتقمػوا  عمى تخطي كؿ مرحمة بأماف، وا 

زوا عػػف تحقيػػؽ إلػػى المرحمػػة التاليػػة؛ لأنػػو لا يمكػػنيـ التخطػػي إلػػى المرحمػػة التاليػػة وقػػد عجػػ
إليػو مػف التوصػؿ إلػى قمػة الأخػلاؽ  تربػواأىػداؼ المرحمػة السػابقة، ومػف ثػـ فمػف يحققػوا مػا 

والمبػػادئ. وعمػػػى ضػػػوء مػػػا سػػبؽ فػػػإف تػػػدني القػػػيـ الأخلاقيػػػة لػػدى المراىػػػؽ إنمػػػا ىػػػو راجػػػع 
ىمػػاؿ الطفػػؿ وعػػدـ  بدرجػػة كبيػػرة إلػػى مرحمػػة الطفولػػة، وأخطػػاء فػػي التنشػػئة الاجتماعيػػة، وا 

 ـ بغرس القيـ والمبادئ الأخلاقية لديو منذ نعومة أظافره. الاىتما
 : Characteristics of Moral Values: خصائص القيم الأخلاقية مساخا

تعددت وجيات النظر حوؿ مفيوـ القيـ الأخلاقية كاف مف الطبيعي أف تتعػدد  كما
وجيػػات النظػػر حػػوؿ خصػػائص القػػيـ الأخلاقيػػة، فثمػػة مػػف يضػػع ليػػا خصػػائص إسػػلامية 
بحتػة، وثمػػة مػف يحػػدد ليػا خصػػائص اجتماعيػة، وثمػػة مػف يضػػع ليػا خصػػائص اجتماعيػػة 

فيمػػا  -تبناىػػا الباحػػث فػػي دراسػػتو  كمػػا -عقائديػػة، وتتمثػػؿ أىػػـ خصػػائص القػػيـ الأخلاقيػػة 
 يأتي: 

 :وىػي سػػمة مػف سػمات الوجػود الحػػي، فخمػؽ الأحيػاء يتكامػؿ تػػدريجيا  التردرج التكميفري
فمضػػػغة، فعظػػػاـ تكسػػػي لحمػػػا، والكػػػائف الحػػػي بعػػػد أف يػػػرى نػػػور الحيػػػاة  فعمقػػػة،نطفػػة، 

جػػابر قميحػػة، )يتػػدرج بػػو الوجػػود مػػف رضػػيع إلػػى طفػػؿ إلػػى شػػاب إلػػى كيػػؿ إلػػى شػػيخ 
۲۳۲4 :4۹ .) 

نما عمى مراحؿ  وىذا يعني أف القيـ الأخلاقية لـ تفرض عمى العباد دفعة واحدة، وا 
متتابعة، فمو فرضت دفعة واحدة قبؿ تييئة العقوؿ والقموب ليػا، مػا لقيػت قبػولا مػف النػاس، 
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وىػذا التػػدرج يمكػف أف يتضػػح فػي تحػػريـ الخمػػر، لػـ يػػات النيػي القػػاطع فيػو إلا بعػػد سمسػػمة 
 ليا دورىا في تييئة العقؿ والقمب لممرحمة التالية.  مةؿ؛ كؿ مرحمف المراح

  :فالوحي الإليػي ىػو الػذي حػدد أسسػيا، ووضػع أصػوليا عمػى ربانية الهدف والمصدر
 مع فطرة الخمؽ وأصؿ الوجود الإنساني.  متسؽمنيج 

 إذ إف المكمفيف بيا بشر.إنسانية الأبعاد :  
  :فػػالقيـ الأخلاقيػػة شػػاممة لكافػػة جوانػػب الحيػػاة الإنسػػانية؛ لتنظػػيـ حيػػاة  ررمولية النطرراق

 . ووجودهالإنساف 
  :فالقيـ الأخلاقية معالميا واضحة وأسسيا ثابتة، تتجمى واضحة المعالم وثابتة الأسس

إنسػػػانية الإنسػػػاف، وتحفػػػظ كرامتػػػو، وتحقػػػؽ أمنػػػو )عبػػػدالوىاب الشيشػػػاني،  معػػػالـفييػػػا 
۲۳۲۲ :۳۳ – 76 ) 

 ولا تتبػػػدؿ ميمػػػا تطػػػورت حيػػػاة الإنسػػػاف واختمفػػػت أسػػػاليب  :غيرررر القررريم الأخلاقيرررة لا تت
ماـ عبد الفتاح، ۲۳۲۳)محمد حتة،  ومعيشتوتفكيره   (.۹۰۰۹؛ وا 

  يسػػتمد قيمتػػو مػػف إرادة الله،  القرريم الأخلاقيررة ضرررب مررن النظررام المتعررالي عمررى الواقرر
 (. ۲۳۱: ۲۳۳۰مف ورائيا إلى كسب رضاء ربو )صلاح رسلاف،  الإنسافوييدؼ 

   :حيػث إنيػا تنظػر إلػى حالػة الشػخص الباطنيػة أو نوايػاه، القيم الأخلاقية قريم داخميرة
قػػد ينفػػؽ الفػػرد مالػػو فػػي وجػػو مػػف وجػػوه الخيػػر، وىػػو عمػػؿ قػػد يتفػػؽ  المثػػاؿفعمػػى سػػبيؿ 

المتبػػػرع ) إمػػػاـ عبػػػد وقػػػد يختمػػػؼ معػػػو عمػػػى حسػػػب نيػػػة  الأخػػػلاؽ، يتمامػػػا مػػػع مقتضػػػ
 (. ۲۹: ۹۰۰۹الفتاح، 

    فيػػػي ليسػػػت قاصػػػرة عمػػػى بعػػػض الأفػػػراد فػػػي تتصرررف القررريم الأخلاقيرررة بالعموميرررة
دوف زمػػف، ولا ىػػي مرتبطػػة بأشػػخاص مثػػالييف يرقػػي الواحػػد مػػنيـ  زمػػف المجتمػػع وفػػي

بنفسو وروحو ليكوف في عداد الأخيار الأطيار، ولكػف يػدخؿ تحػت مظمتيػا كػؿ الأفػراد 
 مأموروف بالتمسؾ بيا.  فيـالمجتمعات، وكؿ 

  :فيي منفتحة عمى أبواب الخير لكؿ الناس.ا يجابية 
  :فالقيـ الأخلاقية تلائـ الفطرة السميمة والطبيعة البشرية. الملاءمة لمفطرة 



قينُراهُ لدىُالمُ ُة ُالأخلاقي ُُالقيمُ 
======================================================= 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
  0202أغسطس                  -112                     - ( 3( العدد )3المجمد )

 

  :فيػػي ليسػػت ضػػربا مػػف المثاليػػات ولا ىػػي مػػف قبيػػؿ الخيػػاؿ الػػذي يعمػػو عمػػى الواقعيررة
تنفيػػذه فػي ميػػداف الحيػػاة، إنمػػا ىػي ممارسػػات راقيػػة تتحقػػؽ فػػي الواقػع ولا يمكػػف تحققػػو و 

 ( ۲64 - ۲۰۱: ۹۰۰5مانع المانع، )واقع البشر بالفعؿ. 

 تعميق: 
عمػى ضػوء مػا سػبؽ فػػإف الباحػث يػرى أف القػيـ الأخلاقيػػة التػي يتبناىػا فػي دراسػػتو 

 ليا أيضا الخصائص الآتية: 
  قيـ إنسانية عالمية صالحة لكؿ زماف ومكاف. : قيـ متكاممػة وشػاممة، لا يشػوبيا عيػب

 أو نقص؛ لأنيا مف وضع إليي، لا دخؿ لمبشر فييا. 
  قػػػيـ ثابتػػػة المصػػػػدر، فمصػػػدرىا ثابػػػت لا يتبػػػػدؿ عبػػػر الزمػػػاف والمكػػػػاف؛ فمػػػا يقػػػػرره الله

 وعا وكرىا. ويفرضو لا دخؿ لمبشر فيو إلا أف يذعنوا ويسمموا لرب البشر ط
  )تشكؿ جزءا أساسيا مػف العقيػدة )سػواء كانػت عقيػدة إسػلامية، أو نصػرانية، أو ييوديػة

ويعػد البعػد عنيػػا مخالفػة واضػحة لمعقيػػدة، تسػتمزـ الػذـ فػػي الػدنيا، أو التعزيػر، والعقػػاب 
 في الآخرة. 

 وده ليا صفة الديمومة والاستمرار، لتسيير شئوف الإنساف وتحقيؽ غاية الغايات مف وج
 وىي الخلافة في الأرض. 

  قػػيـ ليػػا قدسػػيتيا، ولػػـ لا وقػػد أمػػرت الأديػػاف السػػماوية بػػالالتزاـ بيػػا، وكػػذلؾ أمػػر جميػػع
 الأنبياء بذلؾ. 

 : The Importance of Moral Valuesسادسا: أهمية القيم الأخلاقية 
يػة فػػي فػي الحقيقػة إف القػيـ الأخلاقيػة ليػي معاقػد ثابتػة تعقػد بيػا الػروابط الاجتماع

أي مجتمػػػػع مػػػػف المجتمعػػػػات، ومتػػػػى انعػػػػدمت ىػػػػذه المعاقػػػػد فػػػػي الأفػػػػراد لػػػػـ تجػػػػد الػػػػروابط 
ف انييار كؿ خمؽ مف مكارـ الأخلاؽ يقابمػو دائمػا انقطػاع  الاجتماعية مكانا تنعقد عميو، وا 
رابطة مف الروابط الاجتماعية، وبانييارىا جميعا تنيار جميع المعاقد الأخلاقية في الأفراد، 
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رحمف تنقطػػػػع جميػػػػع الػػػػروابط الاجتماعيػػػػة، ويصػػػػبح المجتمػػػػع مفككػػػػا مػػػػنح ) عبػػػػدالوبػػػػذلؾ 
 وتتضح أىمية القيـ الأخلاقية فيما يمي: (. ۳۱ - ۳5: ۲۳۳۳الميداني، 

 أولا: أهمية القيم الأخلاقية بالنسبة لمفرد: 
 لمقيـ الأخلاقية أىمية عظمى بالنسبة لمفرد، نوجزىا في النقاط الآتية: 

 لأخلاقيػػػة جػػػزءا لا يسػػػتياف بػػػو فػػػي الإطػػػار المرجعػػػي لمسػػػموؾ فػػػي الحيػػػاة تكػػػوف القػػػيـ ا
العامػػػة فػػػي مجالاتيػػػا المختمفػػػة اجتماعيػػػا، واقتصػػػاديا، وسياسػػػيا.. إلػػػخ )حامػػػد زىػػػراف، 

۲۳۲4 :۲۹۱ .) 
  ،تحقؽ القيـ الأخلاقية الكثير مػف الأىػداؼ النبيمػة منيػا سػعادة الػنفس، ورضػا الضػمير

 (. 6: ۹۰۲۹والآخرة ) سمماف آؿ الشريؼ، وترفع شأف صاحبيا في الدنيا 
  تحقػػػؽ القػػػيـ الأخلاقيػػػة التػػػػوازف النفسػػػي والجسػػػمي والروحػػػػي والفكػػػري والعػػػاطفي لمفػػػػرد

(Masmuzidin et al., 2012: 315 ) 
  تقي القيـ الأخلاقية الأفراد مف الوقوع في السموكيات المنحرفة، أو السموكيات المحفوفة

 (. Thomas،  2011؛  Wilson؛  2011بالمخاطر )
  تحقػػػؽ لمفػػػرد التحػػػرر مػػػف الشػػػعور بػػػالخوؼ عمػػػى الحيػػػاة، أو الخػػػوؼ عمػػػى الػػػرزؽ، أو

الخوؼ عمى المكانة والمركز، فالحياة بيد الله، لػيس لمخمػوؽ قػدرة عمػى أف يػنقص ىػذه 
 (. ۲۹۱: ۲۳۳۲الحياة ساعة أو بعض ساعة )عبدالمجيد بف مسعود، 

  والشػػػر، وتقمػػػؿ مػػػف مسػػػتوى القمػػػؽ لػػػدى الأفػػػراد تسػػػاعد الفػػػرد عمػػػى التمييػػػز بػػػيف الخيػػػر
،Elias )2011 .) 
  ،(. 4۰: ۲۳۳۱تخمؽ المواطف الصالح الشاعر بكرامتو وعنفوانو )محمد شيخاني 
  إف التخمػػي عػػف القػػيـ والفضػػائؿ الأخلاقيػػة يػػؤدي إلػػى اضػػطراب عاطفػػة الفػػرد، ويتعػػذر

كػوف بدايػة الطريػؽ إلػى عميو الوصوؿ إلى الحافز الذي دفعو إلى ىػذا العمػؿ، ممػا قػد ي
 (. ۹۰، مترجـ: ۲۳۳6المرض النفسي )لورنس جولد، 

  لا تستقيـ حياة الإنساف إلا باكتساب القيـ الأخلاقية والتي تنظـ سموكو وحياتو )أبوبكر
 (. ۹۲: ۲۳۳5التموع، 
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  تمعػػب القػػيـ الأخلاقيػػة دورا ميمػػا فػػي تشػػكيؿ الشخصػػية الإنسػػانية خاصػػة فػػي سػػنواتيا
 (. ۹: ۹۰۰۲محمد،  ىويدا)الأولى 

 تعميق: 
يػػػػػرى الباحػػػػػث أف انخفػػػػػاض القػػػػػيـ الأخلاقيػػػػػة لػػػػػدى الفػػػػػرد يولػػػػػد لديػػػػػو المشػػػػػكلات 
والاضػػػػطرابات النفسػػػػية؛ إذ إف ىػػػػذه القػػػػيـ الأخلاقيػػػػة مفروضػػػػة مػػػػف قبػػػػؿ العظػػػػيـ الأعظػػػػـ 
سػبحانو وتعػػالى، ومػػف ثػـ فػػإف بعػػد الفػرد عػػف ىػػذه القػيـ الأخلاقيػػة يولػػد لديػو شػػعور بالػػذنب 

لضػػمير والمػػوـ، فيضػػع نفسػػو فػػي مػػأزؽ نفسػػي كفيػػؿ بػػأف يخمػػؽ شخصػػية مفككػػة وتأنيػػب ا
نفسيا، لا تجد لمحياة نوعية، بؿ ربما تقدـ عمى الانتحػار، وعمػى ىػذا الأسػاس فػإف الباحػث 
يرى أف القيـ الأخلاقية ليا أىمية كبرى بالنسبة لمفػرد حيػث تحميػو مػف الوقػوع فػي مغريػات 

كلات والاضػػطرابات النفسػية، وتحقػؽ لػو السػعادة والرضػػا، الحيػاة، ومػف الوقػوع فريسػة لممشػ
وقػدرا كبيػرا مػف التفػاؤؿ والأمػػؿ فػي الحيػاة، إضػافة إلػى كونيػػا إطػارا مرجعػا حاكمػا وموجيػػا 

 لسموكياتو، وتقربو مف ربو ويصؿ بيا إلى مرضاتو.
 ثانيا: أهمية القيم الأخلاقية بالنسبة لممجتم : 

 تتضح أىمية القيـ الأخلاقية بالنسبة لممجتمع فيما يأتي: 
  ،(. ۱۹: ۹۰۰۰تحدد وتنظـ النشاط الاجتماعي لكافة أفراد المجتمع ) سيير أحمد 
  عبػد )تصنع مجتمعا متماسؾ البنياف، راسخ الأركاف، سائرا إلى الأماـ، مضػطرد النمػو

 (.۲۳۹: ۲۳۳۲المجيد بف مسعود، 
  ،تػػػزود المجتمػػػع بمقومػػػات أصػػػيمة لبنػػػاء كيانػػػو ومواجيػػػة تحػػػديات أعدائػػػو )محمػػػد حتػػػة

۲۳۲۳ :90) 
  ( 8099تقوي عاطفة الحب بيف أفراد المجتمع ،Elias  .) 
  تسيـ القيـ الأخلاقية في تكويف وتمكيف المجتمع مػف تجػاوز وىنػو الحضػاري، وتحقيػؽ

 (. ۹6: ۹۰۲۰نيضتو الحضارية المرجوة )بمقيس داغستاني، 
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  تساعد في تحقيؽ التوافؽ لممجتمع ككؿ مع ما يصػادفو مػف مسػتجدات حضػارية فكريػة
أو عمميػػػة، وبػػػالأخص مػػػا يصػػػادفيـ مػػػف مستحضػػػرات الاختراعػػػات اليائمػػػة العػػػدد فػػػي 

 الكيفية والشكؿ والمضموف.
  إذا فقػػػدت القػػػيـ الأخلاقيػػػة فػػػي المجتمػػػع ترتػػػب عمييػػػا عػػػدـ انسػػػجاـ الإنسػػػاف مػػػع أخيػػػو

صػػػارع النػػػاس فيمػػػا بيػػػنيـ، وتنػػػاىبوا مصػػػالحيـ، ممػػػا يػػػؤدي بيػػػـ ىػػػذا إلػػػى الإنسػػػاف، وت
 (. ۳۳،  ۲۲: ۲۳۳۱الانييار ثـ الدمار ) محمد شيخاني، 

  تحقػػؽ القػػيـ الأخلاقيػػة للأفػػراد داخػػؿ المجتمػػع الإحسػػاس بالأمػػاف، وتعطػػي ليػػـ الفرصػػة
إطػػارىـ فػػي التعبيػػر عػػف أنفسػػيـ، بػػؿ وتسػػاعدىـ عمػػى فيػػـ العػػالـ المحػػيط بيػػـ، وتوسػػع 

 (. ۲۲5: ۹۰۰۱المرجعي في فيـ حياتيـ وعلاقاتيـ )سميماف موسى، وعايد الخوالدة، 
  .تنأى بالمجتمع عف الرذائؿ، فتقوده إلى الحياة الفاضمة السعيدة 
   ذا كانت الأمـ في المرحمة الحديثة تقود القيـ الأخلاقية إلى الحياة الفاضمة السعيدة، وا 

يا تتفاضؿ فػي المرحمػة المتحضػرة بػالقيـ الأخلاقيػة )أبػوبكر تتفاضؿ بالعمـ والتقنية، فإن
 (. ۹۲: ۲۳۳5التموع، 

 تعميق: 
يػػػرى الباحػػػث أف انخفػػػاض القػػػيـ الأخلاقيػػػة فػػػي أي مجتمػػػع مػػػف المجتمعػػػات ليػػػو 
مؤذف بيلاؾ المجتمع؛ إذ إف انخفاضيا كفيؿ بخمؽ مجتمع مفكؾ متناحر، ولـ لا وقد بعػد 

يير شػػئونو؟ ومػػف ىنػػا فػػإف الباحػػث يػػرى أف القػػيـ الأخلاقيػػة المجتمػػع عمػػا رسػػمو الله لػػو لتسػػ
ميمة جدا بالنسبة لممجتمع حيث تخمؽ مجتمعا متماسكا متعاونا متحابػا، وتسػاعد فػي تقػدـ 
المجتمػػع ورقيػػو، وترفػػع شػػأنو ومكانتػػو بػػيف الأمػػـ، وتحميػػو مػػف الانحػػلاؿ والانحػػراؼ عمػػى 

موكي، والانحػػراؼ الجنسػػي... إلػػخ، اخػػتلاؼ ضػػروبو، كػػالانحراؼ الفكػػري، والانحػػراؼ السػػ
إضػػافة إلػػى إضػػفاء السػػعادة الحقيقيػػة داخػػؿ المجتمػػع، وتحقيػػؽ الأمػػف والأمػػاف والطمأنينػػة 

 داخؿ المجتمع، وتنقية المجتمع مف الغؿ والحقد والأنانية، والشيوات المفرطة الميمكة. 
ف ليػػػا ويمخػػص الباحػػػث أىميػػة القػػػيـ الأخلاقيػػة لمفػػػرد والمجتمػػع معػػػا، حيػػث يػػػرى أ

أىميتيػػا فػػي التطػػور الاجتمػػاعي لمفػػرد والمجتمػػع، وتحقػػؽ ليػػـ الأمػػف والأمػػاف والاسػػتقرار، 
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والسعادة، والتوافؽ النفسي والاجتماعي، إضافة إلى بنػاء أفػراد متحػابيف متماسػكيف كالجسػد 
الواحد، وبناء مجتمع متماسؾ أيضا غيػر متنػاحر، يتخػذ مػف القػيـ والأخػلاؽ سػلاحا وعونػا 

قػػو فػػي عصػػر ازدحػػـ بكافػػة الاختراعػػات وأنمػػاط التكنولوجيػػا؛ ليحقػػؽ تقػػدما عمميػػا ينيػػر طري
 مقترنا بتقدـ خمقي عالمي.

 : Sources of Moral Valuesسابعا: مصادر القيم الأخلاقية 
تسػتمد القػيـ الأخلاقيػػة بقاءىػا وصػلاحيا، وتكامميػػا وشػموليا، ووسػطيتيا وتوازنيػػا، 
نسػانيتيا مػف مصػادر ثابتػة،  وأصالتيا ومعاصػرتيا، وواقعيتيػا وقابميػة تطبيقيػا، وعالميتيػا وا 
صػػػالحة لكػػػؿ زمػػػاف ومكػػػاف، ليسػػػت مػػػف وضػػػع البشػػػر واجتيػػػاداتيـ البشػػػرية التػػػي يشػػػوبيا 

المصػالح الذاتيػة ميمػا كانػت الحياديػة، وميمػا كانػت المعػايير  الحظوظ الإنسانية، ويشوبيا
 (949:  ۹۰۰۱دقيقة لدى الواضع. )عوض الحسني،

فالقيـ الأخلاقية أصوليا ثابتة باقية لا تقبػؿ الػنقض أو التعػديؿ، باعتبارىػا مؤسسػة 
عمػػى دواعػػػي الفطػػرة فػػػي الكيػػػاف البشػػري، والفطػػػرة التػػي فطػػػر الله النػػػاس عمييػػا غيػػػر قابمػػػة 

 لمتبديؿ والتغيير. 

السػػماء » وجػػاء فػػي الكتػػاب المقػػدس )العيػػد الجديػػد( عػػف عػػدـ تبػػديؿ كممػػات الله 
 (. ۳5: ۹4إنجيؿ متى، « ) لآف ولكف كلامي لا يزوؿ والأرض تزو 

ويشػػير الباحػػث إلػػى أنػػو رغػػـ ثبػػات أصػػوؿ القػػيـ الأخلاقيػػة ومصػػادرىا إلا أف كثيػػرا 
 مف البشر قد حرفوىا وشوىوىا ومسخوىا ليواىـ. 

ولقد تعددت وجيات النظر حوؿ مصادر القيـ الأخلاقية؛ نتيجة لاختلاؼ وجيات 
الأخلاقيػػة ذاتيػػا، فثمػػة مػف ينظػػر لمقػػيـ الأخلاقيػة مػػف وجيػػة نظػػر  النظػر حػػوؿ مفيػػوـ القػيـ

إسلامية بحتة ويضع ليا مصادر إسلامية ثابتػة تخصػيا، وثمػة مػف ينظػر إلييػا مػف وجيػة 
إسػػلامية ووضػػعية معػػا، ومػػف ثػػـ يضػػع ليػػا مصػػادر إسػػلامية ومصػػادر بشػػرية، وثمػػة مػػف 

ة مف ينظر إلييا مف وجية نظر ينظر إلييا عند غير المسمميف، ويضع ليا مصادرىا، وثم
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فمسفية، وثمة مف ينظر إلييا مف وجية اقتصادية، وثمة مف ينظر إلييػا مػف ناحيػة ذاتيػة ) 
 فردية( ويتضح ذلؾ فيما يأتي: 

( أف الػديف، والفمسػفة، و المجتمػػع، Elqi et al،. 8099يػرى إيمسػي وآخػروف ) 
 والضمير اليقظ عناصر أساسية لاشتقاؽ الأخلاؽ. 

القػػػيـ الأخلاقيػػػة إلػػػى المجتمػػػع الػػػذي ( Ojist، 1857يف يرجػػػع أوجيسػػػت )فػػػي حػػػ
 Frederick، 1895ينتمي إليو الفرد، وأرجعيا الماركسيوف وعمى رأسػيـ فردريػؾ إنجمػز )

Engels( وكػػارؿ مػػاركس ،)1883 ،Karl Marx إلػػى الأحػػواؿ الاقتصػػادية، وأرجعيػػا )
شػػػة حػػػديثا( إلػػػى الإنسػػػاف صػػػانع التقيػػػيـ، دعػػػاة النزعػػػة الإنسػػػانية السوفسػػػطائية قػػػديما، ونيت

( إلػػى الحػػاكـ المسػػتبد) Thomas Hobbes، 1679وأرجعيػػا دعػػاة النظػػاـ الػػديكتاتوري )
 (. ۲۳۰: ۲۳۳۰في: صلاح رسلاف، 

( أف القػيـ الأخلاقيػة تشػتؽ مػف مصػادر إلييػة ثابتػة، ۹۰۰4ويرى محمد العبػادي )
 ومصادر بشرية، وتمثمت أىـ ىذه المصادر فيما يأتي: 

 :وفيو القرءاف الكريـ ىو المصدر الأساسي لمقيـ الأخلاقية.  الدين ا سلامي 
 :وىي مأخوذة مف القرءاف الكريـ، وحمميا القرءاف شػحنة واسػعة مػف القػيـ  المغة العربية

 ئ الأخلاقية، فيي لغة عقيدة، ولغة ثقافة، ولغة خطاب وتواصؿ. والمباد
 :فيو تراث حي يؤثر في الحاضر بصورة حقيقية.  التراث العربي ا سلامي 
 :وىػي مػػف الػدعامات الأساسػػية التػي يقػػوـ عمييػا التػػراث الثقػافي لأيػػة  العرادات والتقاليررد

والإجػػػراءات التػػػي  أمػػػة أو شػػػعب، فكػػػؿ مجتمػػػع يضػػػع لنفسػػػو مجموعػػػة مػػػف الممارسػػػات
يمارسػػػيا ويزاوليػػػا الأفػػػراد لتنظػػػيـ أمػػػورىـ، والتعبيػػػر عػػػف أفكػػػارىـ ومشػػػاعرىـ؛ لتحقيػػػؽ 

 أىدافيـ. 

( أف القػيـ الأخلاقيػة الييوديػة تشػتؽ مػف 5۱: ۲۳۲4في حػيف يػرى جػابر قميحػة )
 ثلاثة مصادر رئيسة ىي: 
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 :بيػػا إلػػى موسػػى  التػػوراة: وىػػي مجموعػػة الأسػػفار التػػي يقػػاؿ إنػػو أوحػػي المصرردر الأول
 عميو السلاـ. 

 :التممود: وقد صنعو عدد مف الأحبار في القرف الخامس بعد الميلاد.  المصدر الثاني 
 :الكتابات الفقيية: وىي التي وضػعيا فقيػاء الييػود بعػد القػرف الخػامس  المصدر الثالث

 الميلادي. 

ي ( أف الػػػػوحي ىػػػػو المصػػػػدر الأساسػػػػي الػػػػذ۲۹5: ۲۳۳5ويػػػػرى أبػػػػوبكر التمػػػػوع )
 يوضح شكؿ القيـ والمبادئ التي تكوف المنيج الأخلاقي للإنساف. 

( مصػػدريف أساسػػييف لمقػػيـ الأخلاقيػػة 76: ۲۳۲۲ويحػػدد عبػػد الوىػػاب الشيشػػاني )
 ىما: 

 الػػنص: ويعنػػي بػػو القػػرءاف الكػػريـ والسػػنة النبويػػة المطيػػرة، فيمػػا مصػػدراف ميمػػاف لمقػػيـ -9
(، و )صػػػػلاح ۲۶۳: ۹۰۰۱الأخلاقيػػػػة، وىػػػػو فػػػػي ىػػػػذا يتفػػػػؽ مػػػػع )عػػػػوض الحسػػػػني، 

( حيث يؤكدوف جميعا أف ىذيف ىما المصدر اف الرئيساف لمقيـ ۲۳۰: ۲۳۳۰رسلاف، 
 الأخلاقية ولا مجاؿ لمتفريؽ بينيما. 

 الاجتياد: والمصادر الاجتيادية المتفؽ عمييا تتمثؿ في: الإجماع والقياس.  -8

أف ىنػػػػاؾ مصػػػػدريف رئيسػػػػيف لمقػػػػيـ  Henri Bergsonويػػػػرى ىنػػػػري برجسػػػػوف 
الأخلاقيػػة ىمػػا: قػػوة الضػػغط الاجتمػػاعي، وقػػوة الجػػذب ذو الرحابػػة الإنسػػانية المسػػتمدة مػػف 

 (. ۹۲: ۲۳۳6العوف الإليي، وىي قوة أوسع مدى مف سابقتيا )في: محمد دراز، مترجـ، 

جموعػػػػػة مػػػػػف المصػػػػػادر لمقػػػػػيـ ( م4۱ ۳۱ويحػػػػػدد محمػػػػػد دراز )المرجػػػػػع السػػػػػابؽ: 
 تتمثؿ فيما يأتي:  الأخلاقية

  :فيو كممة الله ذاتو، والمعبرة عف الإرادة الإليية. القرءان الكريم 
  :وىػػو مصػػدر عظػػيـ الأىميػػة بعػػد القػػرءاف الكػػريـ، ويتمثػػؿ فػػي السررنة النبويررة المطهرررة

 أقواؿ وأفعاؿ الرسوؿ محمد صمى الله عميو وسمـ إضافة إلى ما أقره. 
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  :وىو مصدر ثالث مف مصادر القيـ الأخلاقية يتمثػؿ فيمػا أجمػع عميػو عممػاء ا جماع
 الأمة استنادا إلى القرءاف الكريـ وأحاديث النبي المصطفى صمى الله عميو وسمـ .

  :وتعني وجود حالة )نموذج( نقيس عمييا، وتمثؿ بيا الحالة الجديدة، بشرط أف القياس
 في نصوص القرءاف، أو في السنة، أو في الإجماع. تكوف الحالة )النموذج( ذكرت 

( أف القػػػػيـ الأخلاقيػػػػة تسػػػػتمد مػػػػف ۳۰: ۹۰۰۹فػػػػي حػػػػيف يػػػػرى إمػػػػاـ عبػػػػد الفتػػػػاح )
الأفكار المستقرة في شعور الأفراد وضمير الجماعة، سواء أكاف مصدرىا الاعتقػاد الػديني، 

 أـ كاف مصدرىا مناىج الفلاسفة ومقاييسيـ لضبط سموؾ البشر. 

وعمػػػى ضػػػوء مػػػا سػػػبؽ يػػػرى الباحػػػث أف القػػػيـ الأخلاقيػػػة العالميػػػة التػػػي تبناىػػػا فػػػي 
 دراستو ليا أربعة مصادر رئيسة ىي: 

  وأىـ مصػدر فييػا كػلاـ الله رب العػالميف، وىػو كػلاـ  الأدياف السماوية:الأول: المصدر
ىنػػػاؾ  الله المنػػػزؿ عمػػػى أنبيائػػػو ورسػػػمو )التػػػوراة، والإنجيػػػؿ، والقػػػرءاف( بشػػػرط ألا يكػػػوف

تعػػارض بػػيف القػػيـ الأخلاقيػػة فػػي التػػوراة والإنجيػػؿ والقػػرءاف؛ فقػػد نسػػخت كثيػػر مػػف القػػيـ 
 الأخلاقية في التوراة والإنجيؿ بالقرءاف، وبقيت قيـ أخلاقية كثيرة أقرىا القرءاف. 

وليس نوعية ىذا أف الباحػث ينحػاز لمقػرءاف الكػريـ بحكػـ إسػلامو وبحكػـ مجتمعػو  
لا يكػػوف ثمػػة تعػػارض بػػيف القػػيـ الأخلاقيػػة فػػي الكتػػب السػػماوية الإسػػلامي، ولكػػف لكػػي 

الثلاثة؛ لأف القرءاف ىو آخر الكتب السماوية نػزولا، وقػد نسػخ قيمػا كانػت مونوعيػة فػي 
الأمػػـ السػػابقة، وأقػػر قيمػػا أخػػرى، والقػػيـ الأخلاقيػػة التػػي حػػددىا الباحػػث فػػي دراسػػتو ىػػي 

 محؿ إجماع بيف الكتب السماوية الثلاثة. 

 أقػػواؿ الأنبيػػاء والمرسػػميف المجمػػع والمتفػػؽ عمييػػا بػػيف جميػػع الأنبيػػاء، صرردر الثررانيالم :
والقػػيـ الأخلاقيػػة فػػي الدراسػػة الحاليػػة أجمػػع عمييػػا كػػؿ الأنبيػػاء والمرسػػميف، فيػػي محػػؿ 

 اتفاؽ لا محؿ خلاؼ.
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 الإجمػػاع: وىػػو مػػا أجمػػع عميػػو الفقيػػاء عمػػى اخػػتلاؼ معتقػػداتيـ عمػػى المصرردر الثالررث :
كونػػو قيمػػا أخلاقيػػة ثابتػػة فػػي جميػػع الأديػػاف السػػماوية، اسػػتنادا إلػػى نصػػوص القػػرءاف، 

 ونصوص الكتاب المقدس، وأقواؿ الأنبياء والمرسميف. 

  لحالػػة : القيػػاس: ويعنػػي وجػػود حالػػة )نمػػوذج( نقػػيس عمييػػا، وتمثػػؿ بيػػا االمصرردر الرابرر
الجديدة، بشرط أف تكوف الحالػة )النمػوذج( ذكػرت فػي نصػوص القػرءاف، وفػي نصػوص 

 الكتاب المقدس معا، أو نادى بيا الأنبياء جميعيـ، أو تـ الإجماع عمييا. 

 

 

 
 ثامنا: الفروق بين الجنسين في القيم الأخلاقية 

Gender Differences in Moral Values : 

التي درست متغير القػيـ الأخلاقيػة لػدى المػراىقيف بشػأف  لـ تتفؽ الدراسات السابقة
الفروؽ بيف الجنسيف في القيـ الأخلاقية، فثمة مف يؤكد عدـ وجود فروؽ بينيما ترقػى إلػى 

(، وأحمػػػد ۲۳۲6مسػػػتوى الدلالػػػة، وتمثػػػؿ ذلػػػؾ فػػػي دراسػػػة كػػػؿ مػػػف: أشػػػرؼ عبػػػد القػػػادر )
 2012(، وسػػوريندر )۹۰۲۰(، وأمػػؿ عػػايز )Abdel - Khalek 2010عبػػدالخالؽ ) ، 

،Surinder( وآماؿ الفقي ،)۹۰۲۳(، ومؤمف الجموعي )۹۰۲۳ .) 

(، وحساـ ىيبة ۹۰۰۰واتفقت دراسة كؿ مف: نظمي أبومصطفي ومحمود أبودؼ )
( في عدـ وجود فروؽ بيف الذكور والإناث في بعض أبعػاد القػيـ الأخلاقيػة تمثمػت ۹۰۰5)

(، وفػي: ۹۰۰۰ومصطفي ومحمود أبػودؼ )( فضيمة أخلاقية في دراسة نظمي أب۳۹في: )
 (. ۹۰۰5)علاقة الفرد مع نفسو( في دراسة حساـ ىيبة )
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(، ۹۰۰۰وكػذا اتفقػت أيضػا دراسػة كػؿ مػف: نظمػي أبومصػطفي ومحمػود أبػػودؼ )
( فػػػي وجػػػود فػػػروؽ جوىريػػػة لصػػػالح الإنػػػاث فػػػي بعػػػض أبعػػػاد القػػػيـ ۹۰۰5وحسػػػاـ ىيبػػػة )

قيػة فػي دراسػة نظمػي أبومصػطفى ومحمػود الأخلاقية تمثمت فػي: ثػلاث عشػرة فضػيمة أخلا
(، وفي: )علاقة الفرد مع ربو، وعلاقتو مع الآخريف في دراسػة حسػاـ ىيبػة ۹۰۰۰أبودؼ )

(۹۰۰5 .) 

( إلػػى أف الإنػػاث أكثػػر إيثػػارا، وأكثػػر ثقػػة بػػالنفس مػػف ۹۰۰4وأشػػارت صػػفية سػػيد )
قواميػػػا  ( التػػػي أجريػػػت عمػػػى عينػػػة۹۰۰6الػػػذكور، فػػػي حػػػيف أشػػػارت دراسػػػة زيػػػاد بركػػػات )

( طالب وطالبة مف المراىقيف، إلى أف الإناث أكثر التزاما دينيا مػف الػذكور، وكػذلؾ ۹۰۰)
( التػي أجريػت عمػى عينػة ۹۰۲۳أشارت نتػائج دراسػة تحيػة عبػد العػاؿ ومصػطفى مظمػوـ )

 ( طالبا وطالبة مف طلاب الجامعة، إلى أف الإناث أكثر تسامحا مف الذكور. ۲5۰قواميا )

وجػػػػود فػػػػروؽ جوىريػػػػة لصػػػػالح الػػػػذكور فػػػػي بعػػػػض أبعػػػػاد القػػػػيـ  وثمػػػػة مػػػػف يؤكػػػػد
(، ۹۰۰۰الأخلاقية، واتضح ذلؾ في دراسة كؿ مف: نظمي أبومصػطفى ومحمػود أبػودؼ )

(، وتمثمػػػت ىػػػذه الأبعػػػاد فػػػي: عػػػدـ القنػػػوط مػػػف رحمػػػة الله فػػػي ۹۰۲۰وأحمػػػد عبػػػد الخػػػالؽ )
في دراسة أحمد  (، وفي: مستوى العقيدة۹۰۰۰دراسة نظمي أبومصطفى ومحمود أبودؼ )

 (. ۹۰۲۰عبد الخالؽ )

( إلػػػى أف الشػػػباب الػػػذكور أكثػػػر تػػػأثرا Thomas، 2011وأشػػػارت نتػػػائج تومػػػاس )
 بالقيـ الأخلاقية مف الإناث. 

ذا كانػػػػت الدراسػػػػات السػػػػابقة لػػػػـ تتفػػػػؽ بشػػػػأف الفػػػػروؽ بػػػػيف الجنسػػػػيف فػػػػي القػػػػيـ  وا 
صػات العمميػة والأدبيػة الأخلاقية، فمػـ يكػف ىػذا الخػلاؼ موجػودا بشػأف الفػروؽ بػيف التخص

(، وفوزيػػػة الشػػػيري ۲۳۲۳فػػػي القػػػيـ الأخلاقيػػػة، حيػػػث يتفػػػؽ كػػػؿ مػػػف أشػػػرؼ عبػػػد القػػػادر )
(، وآمػاؿ ۹۰۰5(، وحسػاـ ىيبػة )۹۰۰۰(، ونظمي أبومصػطفى ومحمػود أبػودؼ )۹۰۰۰)

( عمى عدـ وجود فروؽ جوىرية بيف التخصصات العممية والأدبيػة فػي القػيـ ۹۰۲۳الفقي )
 ىا. الأخلاقية وأبعاد
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( إلػػى أف الطػػلاب ذوي التخصصػػات الأدبيػػة ۹۰۰6بركػػات ) اديػػفػػي حػػيف أشػػار ز 
 الالتزاـ الديني مف الطلاب ذوي التخصصات العممية.  نحوأكثر توجيا 

عػػف أثػػر تفاعػػؿ الجػػنس )ذكػػور، إنػػاث( والتخصػػص الدراسػػي )عممػػي، وأدبػػي(  وأمػػا
يف الجػػنس )ذكػػور، إنػػاث( فػػي حػػدود عممػػو دراسػػات تناولػت أثػػر التفاعػػؿ بػػ الباحػػثفمػـ يجػػد 

 والتخصص الدراسي )عممي، أدبي( عمى القيـ الأخلاقية وأبعادىا. 

 : University Students and Moral Values: المراهقون والقيم الأخلاقية تاسعا
الجانب الأخلاقي جانبا ميما في بناء الشخصية، ويشػمؿ ىػذا الجانػب عمػى  يعتبر

القيـ والمثؿ والعػادات والمعػايير السػموكية، فيػو يمعػب دورا ميمػا فػي حيػاة الفػرد والمجتمػع، 
حيػػث إنػػو الموجػػػو والضػػابط لمسػػػموؾ الإنسػػاني، كمػػػا أنػػو يسػػػاعد الفػػرد عمػػػى الوصػػوؿ إلػػػى 

 (. ۹۰۲۰؛ وبمقيس داغستاني، ۹۰۰۳بف مسعود،  التوافؽ النفسي والاجتماعي )عمي

إلػػػى واقػػػع القػػػيـ الأخلاقيػػػة فػػػي مجتمعنػػػا المعاصػػػر عامػػػة، وفػػػي مجتمػػػع  والنػػػاظر
يجػػد عجبػػا محجابػػا، حيػػث يعػػاني مجتمعنػػا المعاصػػر مػػف أزمػػة أخلاقيػػة  خاصػػةالمػػراىقيف 

، ومػا بينة، فرضتيا ظػروؼ حياتػو السياسػية والاقتصػادية التػي مػر بيػا عبػر سػنوات سػابقة
زاؿ يمر بيا محاولا إعادة بناء مجتمػع راسػخ البنيػاف، فػزادت الأحقػاد بػيف النػاس، وانعػدمت 

المجتمػػػػع، وانعػػػػدمت الثقػػػػة بػػػػيف أفػػػػراد المجتمػػػػع،  اخػػػػؿالأمانػػػػة، وانتشػػػػر الغػػػػش والتػػػػدليس د
 فانحرفت بذلؾ القيـ عف مسارىا الذي رسمو الله لمناس لتيسير شئوف حياتيـ. 

ة ماسة إلػى إعػداد خمقػي متميػز مػف شػأنو أف يجعػؿ الأخػلاؽ إذا بحاج وففالمراىق
الحسػنة مثػػؿ: الصػػدؽ، والأمانػػة، والوفػػاء، والشػجاعة، والعفػػة والمػػروءة، والعػػدؿ عػػادات فػػي 
سموؾ ىؤلاء الشباب وحركتػو الدائبػة، كمػا تجعمػو نػافرا مػف الأخػلاؽ السػيئة كالحسػد والحقػد 

 (. ۹6: ۹۰۰۰ومحمود أبودؼ، ) نظمي أبومصطفى،  ـوالأنانية والكذب والظم

أف الأزمة الأخلاقية قد أصبحت أمرا شائعا داخؿ المجتمعات عمى اختلاؼ  ويبدو
بيئاتيا وثقافاتيا ودياناتيا، فالعالـ بأسره يعاني مف أزمػة أخلاقيػة وتراجػع قيمػي حيػث أشػار 
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( إلػػػػى انخفػػػػاض القػػػػيـ الأخلاقيػػػػة فػػػػي منطقػػػػة جيػػػػانجونيو Surinder ، 2012سػػػػوريندر )
 التعميـ الثانوي العالي.  لاببولاية راجستاف باليند لدى ط

( إلػػػػى انخفػػػػاض مسػػػػتوى التػػػػديف لػػػػدى Eubanks، 2006أشػػػػار إيبػػػػانكس ) وكػػػػذا
 بالولايات المتحدة الأمريكية.  المراىقيفالطلاب 

( إلػػى انخفػػاض ثقافػػة التسػػامح لػػدى طػػلاب الجامعػػة ۹۰۰۳محمػػد المػػزيف ) وأشػػار
 وانخفاض دور الجامعة في تعزيز قيـ التسامح لدى ىؤلاء الطلاب.  الفمسطينييف،

( إلػػػى انخفػػاض القػػػيـ الأخلاقيػػػة Boiak، 2010حػػػيف أشػػارت دراسػػػة بويػػاؾ ) فػػي
والروحيػػػة لػػػدى شػػػباب الريػػػؼ الروسػػػي، الػػػذيف يعيشػػػوف فػػػي منػػػاطؽ تشػػػيتا، وبورباتسػػػكي، 

، وانعػػػػػداـ الثقػػػػػة فػػػػػي وأوبلاسػػػػت، نػػػػػتج عنيػػػػػا انخفػػػػػاض الصػػػػػحة النفسػػػػية والبدنيػػػػػة، والقمػػػػػؽ
لػػدى طػػلاب المػػدارس الثانويػػة ) الػػدنيا، والعميػػا( فػػي  يػػةسػػتقبؿ، وانخفػػاض الػػروح المعنو الم

 مدينة سيانا بماليزيا. 

( أف ارتفاع مستوى التديف، والقيـ الأخلاقية كالإيثار Blagg، 2011بلاج ) ويرى
 النفسي القوي لمفرد مف المجتمع.  بالشعورمرىوف 

( إلػػػى أف مجتمعنػػػا المعاصػػػػر يعػػػاني مػػػف مشػػػػكلات ۹۰۲۹كػػػػي )ىنػػػاء ز  وأشػػػارت
اجتماعيػػػة واقتصػػػادية وسياسػػػية راجعػػػة إلػػػى وجػػػود خػػػواء أخلاقػػػي داخػػػؿ المجتمػػػع، وربمػػػا 

 انحراؼ عف قواعد السموؾ المقبولة. 

( إلػى أف المجتمعػات العربيػة كميػا ۳ - ۹: ۹۰۰۲حيف أشارت زىراء مػرادي ) في
حػػدار أخلاقػػي ألقػػي بظلالػػو عمػػى كافػػة منػػاحي الحيػػاة، تعػػاني مػػف مشػػكلات أخلاقيػػة، بػػؿ ان

صػػلاحو، فكثػػرت جػػرائـ القتػػػؿ،  مسػػببا قمقػػا وخوفػػا شػػديديف لكػػؿ مػػف يحمػػػؿ ىػػـ المجتمػػع وا 
والسػػػرقة، والػػػدعارة، وتجػػػارة المخػػػدرات، واحتػػػدـ الشػػػقاؽ والخلافػػػات الأسػػػرية، ففػػػي المممكػػػة 

، وفػػي الكويػػت ۹۰۰5ة عػػاـ ألػػؼ جريمػػة جنائيػػ ۳۰العربيػػة السػػعودية ارتفػػع عػػدد الجػػرائـ 
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أي بمعػػدؿ جريمػػة فػػي اليػػوـ، وىػػذا مػػا تػػـ الإبػػلاغ عنػػو رسػػميا لمجيػػات الرسػػمية  ۹۹۰6۹
 ومراكز الشرطة، وما خفي كاف أعظـ. 

أف الباحػػػػػث يػػػػػرفض ىػػػػػذه النظػػػػػرة السػػػػػوداوية عنػػػػػد الحػػػػػديث عػػػػػف مجتمعنػػػػػا  ورغػػػػػـ
المعاصر عامة والطلاب المراىقيف خاصة؛ إلا أف اتفاؽ معظـ البػاحثيف حػوؿ ىػذه النظػرة 
يؤكد بالفعؿ أف المجتمع المعاصر عامػة والطػلاب المػراىقيف خاصػة بحاجػة إلػى مزيػد مػف 

 العناية والاىتماـ. 

شػػػػخاص الػػػػذيف سػػػػجؿ التػػػػاريخ أسػػػػماءىـ بحػػػػروؼ كبيػػػػرة يجػػػػدر ذكػػػػره أف الأ وممػػػػا
وخطػوط عريضػػة، إنمػا كانػػت شخصػػياتيـ مػف نتػػاج مميػػزاتيـ المعنويػة وممكػػاتيـ الأخلاقيػػة 
ف المجتمع الذي لا يتسمح بسلاح الأخلاؽ الفاضمة ولا تسوده التعاليـ الإنسانية  الطاىرة، وا 

مدة مف الزماف ثـ بادت لـ يكػف  التي سادت البشرية راتلا يستحؽ الحياة فانقراض الحضا
عمى أثر فساد نظاميـ الاقتصادي فحسب، بؿ انعداـ المعنويات والأخلاؽ بينيـ ىػو الػذي 
جرىـ إلى ىوة السقوط والعدـ، فتضعضع أركػاف الفضػيمة أعظػـ أثػرا مػف الحػوادث والػزلازؿ 

 (. ۲5: ۲۳۳۹اللاري،  يفي تحطـ المجتمع وضياعو )مجتب

ف يف مػػػػا ىػػػػـ إلا أبنػػػػاء وأفػػػػراد المجتمػػػػع، فمػػػػا يصػػػػيب المجتمػػػػع الطػػػػلاب المػػػػراىق وا 
( أف ارتفػػاع Blagg، 2011يصػػيبيـ ويػػؤثر فػػييـ وعمػػييـ، وفػػي ىػػذا الصػػدد يؤكػػد بػػلاج )

مستوى التػديف، والقػيـ الأخلاقيػة كالإيثػار لػدى الأفػراد مرىػوف بالشػعور النفسػي القػوي لمفػرد 
لعاكسػػة لممجتمػػع، ومػػف ثػػـ فػػإنيـ يعػػانوف إذا ىػػـ المػػرآة ا يفمػػف المجتمػػع، فػػالطلاب المػػراىق

 ويلات الأزمة الأخلاقية المنتشرة داخؿ المجتمع. 
 : تعميق

الطلاب المػراىقيف يعػانوف مػف أزمػة أخلاقيػة واضػحة، تمخػض عنيػا مشػكلات  إف
واضػػطرابات نفسػػية شػػتى لػػدى كثيػػر مػػف الطػػلاب، تمثمػػت فػػي: القمػػؽ والاكتئػػاب، والتػػوتر، 

وىػػػذا مػػػا أكدتػػػو الدراسػػػات والبحػػػوث  –ؼ مػػػف المسػػػتقبؿ.. إلػػػخ والضػػػغوط النفسػػػية، والخػػػو 
فكيػػػػؼ لمجتمػػػػع ينشػػػػد الرقػػػػي والتقػػػػدـ  ثيػػػػرا،نغصػػػػت عمػػػػييـ حيػػػػاتيـ، وأرقػػػػتيـ ك -السػػػػابقة 
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والازدىػػػار أف يحقػػػؽ أىدافػػػو، وقػػػد فقػػػد مقػػػوا أساسػػػيا وحصػػػنا حصػػػينا مػػػف مقومػػػات نجاحػػػو 
 وتقدمو واعتماده؟!. 

المراىػػؽ ىػػو عمػػاد المجتمػػع، وىػػو أمػػؿ الغػػد، فعمػػى كواىػػؿ الشػػباب تقػػوـ  فالطالػػب
المجتمعػػػػات، ولػػػػف يحقػػػػؽ المجتمػػػػع رقيػػػػو وازدىػػػػاره ومػػػػا يربػػػػو إليػػػػو إلا مػػػػف خػػػػلاؿ الطالػػػػب 

إلى مف يسػانده؛ ولػذا لابػد مػف عػودة المجتمػع إلػى  -أي مراىقيف  -المراىؽ، لكنو بحاجة 
مػػػراىقيف؛ ليجنػػػي المجتمػػػع شخصػػػية متزنػػػة طالػػػب  ىغػػػرس المبػػػادئ والقػػػيـ الأخلاقيػػػة لػػػد

انفعاليا وروحيا ونفسيا وجسديا، راضية عف حياتيا، مستمتعة بوجودىػا؛ لتكػوف سػلاحو فػي 
 مواجية تحدياتو وبناء حضارتو ومستقبمو. 

 

 

 

 

 

 

 المراج 
 المراج  العربية:أولًا : 

بنغازي: دار . الأسس النظرية لمسموك الأخلاقي(. ۲۳۳۰أبوبكر إبراىيـ التموع ) -9
 الكتب الوطنية.

دور التربية بالمعب في تنمية القيـ الخمقية (. ۹۰۲۹أحمد بف عوض الشيري ) -8
لطلاب المرحمة    الابتدائية، تصور مقترح في ضوء التربية الإسلامية. 

 ، كمية التربية جامعة أـ القرى. رسالة ماجستير
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عباس، وشيماء أحمد، أحمد عبدالخالؽ، وتغريد الشطي، وسماح الذيب، وسوسف  -6
(. معدلات السعادة لدى عينات ۹۰۰۳ونادية الثويمي، ونجاة السعيدي )

(، 4، )۲۳عمرية مختمفة مف المجتمع الكويتي. مجمة دراسات نفسية، 
5۲۲ - ۳۲۹ . 

(. الصيغة العربية لمقياس نوعية الحياة الصادر ۹۰۰۲أحمد محمد عبد الخالؽ ) -4
، ۲۲أولية. مجمة دراسات نفسية،  عف منظمة الصحة العالمية: نتائج

(۹ ،)۹4۱ - ۹5۱. 
(. التديف والحياة الطيبة والصحة النفسية لدى عينة ۹۰۲۰أحمد محمد عبد الخالؽ ) -5

 - 5۰۳(،۳، )۹۰مف طلاب والجامعة الكويتييف. مجمة دراسات نفسية، 
5۹۰.  

التميفزيوف منظومة القيـ التي تعكسيا البرامج الدينية في (. ۹۰۲۰أحمد محمد عقمة ) -6
. الأردني لدى عينة مف الطمبة المراىقيف في محافظة عجموف الأردنية

 . 966 - ۲۲۳، (۹، )۹الاجتماعية،  مجمة جامعة أم القرى لمعموم
فاعمية برنامج إرشادي قائـ عمى فنية لعب الدور في (. ۹۰۲۲أسامة فاروؽ سالـ ) -7

رية لمدراسات المجمة المصتنمية القيـ الأخلاقية لدى الطلاب الصـ. 
 .44 – ۲، (۱۳، )۹۲، النفسية

القيـ الدينية وعلاقتيا ببعض سمات الشخصية. (. ۲۳۲6أشرؼ أحمد عبد القادر ) -8
 كمية التربية، جامعة بنيا. رسالة ماجستير )غير من ورة(،

تحسيف جودة الحياة كمنبئ لمحد مف الإعاقة. (. ۹۰۰5أشرؼ أحمد عبد القادر ) -۳
، الرياض: لأداء في مجال الوقاية من ا عاقةمقدم إلى ندوة تطوير ا

 . ۲۹۲ - ۲۳فبراير،  96 -94مف  المممكة العربية السعودية، في الفترة
القيـ الخمقية وعلاقتيا بمستوى الشعور بالرضا عف (. ۹۰۲۳)آماؿ إبراىيـ الفقي -90

المؤتمر الدولي الحياة لدى طلاب الجامعة )دراسة سيكومترية كمينيكية(. 
لقسم الصحة النفسية "قضايا ال باب المعاصرة والمواطنة من الأول 
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"، كمية التربية، جامعة الزقازيؽ، في الفترة مف نفسي -منظور اجتماعي 
 .66 - ۹4أكتوبر،  ۹۲ - ۹۱

". الأخلاق .. والسياسة. "دراسة في فمسفة الحكم(. ۹۰۰۹إماـ عبد الفتاح إماـ ) -99
 القاىرة: المجمس الأعمى لمثقافة. 

قياس القيـ الاجتماعية وعلاقتيا بتقبؿ الذات لدى (. ۹۰۲۰إسماعيؿ عايز ) أمؿ -۲۹
 .۳۱ - 46(، 45، )مجمة الفتحطمبة الجامعة. 

القيـ الأخلاقية في الفكر التربوي عند الحسف البصري (. ۹۰۲۲أمؿ ميدي كاظـ ) -۲۳
 .۳۹ - 65(، 46، )مجمة الفتحوالماوردي. 

بئات بالرضا عف الحياة. المجمة المصرية القيـ كمن(. ۹۰۲۲أمينة إبراىيـ شمبي ) -94
 . ۲۳4 - ۲۹، (۱۹، )۹۲لمدراسات النفسية، 

. )ترجمة صلاح مخيمر، نظرية التحميل النفسي في العصاب(. ۲۳۳۳أوتوفينخؿ ) -95
 وعبده ميخائيؿ(. القاىرة: مكتبة الأنجمو المصرية. 

أثر برنامج مقترح قائـ عمى الأنشطة التربوية (. ۹۰۲۰بمقيس إسماعيؿ داغستاني ) -96
مجمة في تنمية بعض القيـ الخمقية والاجتماعية لدى طفؿ الروضة. 

 .  956-96( ، 8، )رابطة التربية الحديثة
الاستمتاع بالحياة في (. ۹۰۲۳تحية محمد عبد العاؿ، ومصطفي عمي مظموـ ) -۲۱

علاقتو ببعض متغيرات الشخصية الإيجابية )دراسة في عمـ النفس 
 . ۲۳۳ - ۱۳، ۹، ج(۳۳، )۹4، مجمة كمية التربية ببنهاالإيجابي(. 

. ال خصية: مقوماتها، سموكها، علاقتها بالتعمم(. ۲۳۳۳توما جورج خوري ) -98
 والتوزيع. بيروت: و لبناف، المؤسسة الجامعية لمدراسات والنشر 

: البناء، الديناميات، النمو، نظريات ال خصية(. ۲۳۳۰جابر عبدالحميد جابر ) -99
 طرؽ البحث، التقويـ. القاىرة: دار النيضة العربية. 

معجـ عمـ النفس والطب (: ۲۳۳۹جابر عبد الحميد جابر، وعلاء الديف كفافي ) -80
 (. القاىرة: دار النيضة العربية. 5النفسي )ج
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معجم عمم النفس والطب (. ۲۳۳6ميد جابر، وعلاء الديف كفافي )جابر عبد الح -89
 (.  القاىرة: دار النيضة العربية.8)ج النفسي

 . القاىرة: دار الكتاب المصري. المدخل إلى القيم ا سلامية(. ۲۳۲4جابر قميحة ) -88
جودة الحياة والذكاء الخمقي لدى عينة مف (. ۹۰۲۲جميمة عبد المنعـ مرسي ) -86

، المجمة المصرية لمدراسات النفسيةلتربية )دراسة تنبؤية(. طلاب كمية ا
۹۲( ،۱۹) ،۲۳4 - ۹۲6 . 

)ط(. القاىرة: عالـ  التوجيه وا ر اد النفسيأ(.  ۹۰۰5حامد عبد السلاـ زىراف ) -84
 الكتب.

عمـ النفس الاجتماعي )طو(. القاىرة: عالـ (. ۲۳۲4حامد عبدالسلاـ زىراف ) -85
 الكتب.  

دراسة لبعض القيـ الخمقية السائدة لدى طلاب (. ۹۰۰5)حساـ إسماعيؿ ىيبة  -۹۶
المؤتمر السنوي الثاني ع ر " ا ر اد النفسي من أجل كميات التربية. 

"، مركز الإرشاد النفسي، جامعة عيف التنمية في عصر المعمومات
 . ۲۳4 - ۱۱۳ديسمبر،  ۹۱ - ۹5شمس، في الفترة مف 

محاولة لإعادة استحضار القيـ  الأخلاؽ العممية،(. ۹۰۲۰حيدر حب الله ) -۹۱
الأخلاقية في النشاط المعرفي. مجمة ثقافتنا لمدراسات والبحوث، 

(۹۰)،5۳ - ۲۰ . 
(. القيـ الأخلاقية المتضمنة في محتوى كتب لغتنا ۹۰۰۳خالد محمد المزيف ) -88

الجميمة لممرحمة الأساسية الدنيا، ومدى اكتساب تلاميذ الصؼ الرابع 
، كمية التربية، الجامعة ماجستير )غير من ورة(رسالة الأساسي ليا. 
 الإسلامية بغزة.

. )ترجمة مصطفي زيور، وعبد المجمل في التحميل النفسيدانييؿ لاجاش )ب.ت(.  -89
 السلاـ القفاش(. عيف شمس: مكتبة الدراسات النفسية والاجتماعية.
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المشكلات الأخلاقية المنتشرة في المجتمعات (. ۹۰۰۲زىراء محمد مرادي ) -60
ورقة عمل مقدمة إلى مؤتمر " الإسلامية المعاصرة وسبؿ معالجتيا. 

"، البحريف: المنامة، في أخلاقنا بين النظرية والسموك: أسباب ومعالجات
 . 96 - ۲نوفمبر،  4 - 6الفترة مف 

لاقتو بالتكيؼ النفسي الاتجاه نحو الالتزاـ الديني وع(. ۹۰۰۳زياد أميف بركات ) -69
مجمة جامعة الخميل والاجتماعي لدى طمبة جامعة القدس المفتوحة. 

 . ۲۳۳ - ۲۲۰، (۹، )۹، لمبحوث
 . القاىرة: دار الفكر العربي. المرج  في عمم النفس(. ۲۳۲5سعد جلاؿ ) -68
القيـ الأخلاقية والحضارية في القرآف الكريـ. (. ۹۰۲۹سمماف رفعاف آؿ الشريؼ ) -۳۳

، جامعة ملايا، م إلى المؤتمر القرآني الدولي الثاني بمقدسبحث مقد
 .۲۳ - ۲فبراير،  ۹۳ - ۹۹كوالالمبور، ماليزيا، في الفترة مف 

درجة التزاـ المعمميف بالقيـ (. ۹۰۰۱سميماف ذياب موسي، وعايد أحمد الخوالدة ) -64
مجمة جامعة أم القرى لمعموم التربوية الاجتماعية في ممارسة التعميـ. 

  . 888-979( 9، )۲۳، لاجتماعية وا نسانيةوا
. الإسكندرية: مركز التوجيه وا ر اد النفسي(. ۹۰۰۰سيير كامؿ أحمد ) -65

 الإسكندرية لمكتاب.
. سيكولوجية ال خصية: محدداتها، قياسها، نظرياتها(. ۲۳۲۱سيد محمد غنيـ ) -66

 القاىرة: دار النيضة العربية. 
أبعاد الثقة بيف الأصدقاء وعلاقتيا بالإيثار (. ۹۰۰4صفية فتح الباب سيد ) -۳۱

 - ۹۲۳(، 4، )6، دراسات عربية في عمم النفسوالإفصاح عف الذات. 
۹۹5 . 

. القيم في ا سلام بين الذاتية والموضوعية(. ۲۳۳۰صلاح الديف بسيوني رسلاف ) -68
 القاىرة: دار الثقافة لمنشر والتوزيع. 

 النفسية )ط(. القاىرة: مكتبة الأنجمو.المدخؿ إلى الصحة (. ۲۳۳6صلاح مخيمر ) -69
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. عمم نفس النمو من الجنين إلى ال يخوخة(. ۲۳۳6عادؿ عزالديف الأشوؿ ) -0۰
 (. ۹۰۰5القاىرة: مكتبة الأنجمو المصرية. عادؿ عزالديف الأشوؿ )

مدى ممارسة طمبة المرحمة الثانوية لمقيـ الأخلاقية (. ۹۰۰4عاىد محمود مرتجي ) -49
ـ في محافظة غزة. رسالة ماجستير)غير منشورة(، مف وجية نظر معمميي

 كمية التربية، جامعة الأزىر بغزة. 
 نوعية الحياة مف المنظور الاجتماعي والنفسي والطبي. المؤتمر العممي الثالث -48

"، كمية "ا نماء النفسي والتربوي للإنسان العربي في ضوء جودة الحياة
 .۲۲ - ۳مارس،  96 - 95التربية، جامعة الزقازيؽ، في الفترة مف 

، ۲)طو(. ج  الأخلاق ا سلامية وأسسها(. ۲۳۳۳عبدالرحمف حسف الميداني ) -46
 دمشؽ: دار القمـ. 

. عالـ المعرفة: ارتقاء القيم، دراسة نفسية(. ۲۳۳۹عبد المطيؼ محمد خميفة ) -44
 المجمس الوطني لمثقافة والفنوف والآداب الكويت. 

.  ا سلامية التربوية والمجتم  المعاصرالقيم (. ۲۳۳۲عبدالمجيد بف مسعود ) -45
 (. 67الدوحة: وزارة الأوقاؼ والشئوف الإسلامية، سمسمة كتاب الأمة، )

القيم الأخلاقية في ضوء الثقافة (. ۲۳۲۲عبدالوىاب عبد العزيز الشيشاني ) -46
 . الرياض: المركز العربي لمدراسات الأمنية والتدريب. العربية وا سلامية

القاىرة: دار ىجر لمطباعة (. ۹)ط الصحة النفسية(. ۲۳۲۱افي )علاء الديف كف -47
 والنشر والتوزيع. 

تنمية القيـ الأخلاقية لدى طلاب المرحمة (. ۹۰۰۳عمي بف مسعود بف أحمد ) -48
المتوسطة مف وجية نظر معممي التربية الإسلامية بمحافظة القنفدة. 

 القري.كمية التربية، جامعة أـ  رسالة ماجستير )غير من ورة(،
تنمية القيـ الأخلاقية في المرحمة الثانوية مف (. ۹۰۰۱عوض بف حمد الحسني ) -49

رسالة ماجستير )غير خلاؿ الأنشطة غير الصفية )دراسة ميدانية(. 
 ، كمية التربية، جامعة أـ القري.من ورة(
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